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LEVINI LEMNII 

EDICI Zh 

IZAEI DE HABITV ET 

OKST ITVTIONE CORPORIS 

j quam Gr*ci k j>S*/j>, Triuiales Com. 
plexionem vocant, Libri 1 1. 

Wmnibus quibttsfecmdavaletudocuraesl t apprimi 
meffar^ex quibus cui^procliue eritwpozisfuicon* 
\ Mtttonem , atnmy, motus , ac totius conferuandafani* 
j tatts rattonem adamufim cognofiere. liukoperi «. 
cefttrerum&verborum copiojtfimtts index 




ANNO M, D, LXXXII. 



SPECTA* 

TlSSIMJS COSS. CORNE. 

\LlO OCKERO INTEGERRIMd AC 

jcandoris eximij viro, Petro Nicoiaidje 
jviro induftrio,ac praeter infignem eru- 
ditionem adminiftranda: rcip. obcun. 
disckfundionibus Tribunitijs pcritiflL 
mo , deniq 5 ordini Scnatorio cum pri* 
mis illuftti , caeterisq. Ciuibus magL 
ftratui obfcquentiflimis, L. 
Lemnius. S. P. D. 

ICI VIX QVEAT VIRI 
ficclatif quofitaffeilu^uaanimi 
propenfionc erga Ciuitatcm hanc, 
cmsfy ciues ac municipes vefter 
Lcmnius: partim quU prima viu 
luctsfy hutus auflncia in hac fit confiquuuu ,partim 
*ubd tntcr illos verfitur , qui quum fint humanitatie 
. udijs abunde imbtcti, tum fuos litcrarum monumen- 
tts,omnt% rcrum cognitione ficdulo inftitui curavt. 
tiocfiqutdempotifime cut% ciuium eU tn votis t eoL 
i mnis eorum fpcclat conatus at% induftria , vt qufs 
I Ijaredes tnftttuunt , mn t am iipum gil g n^ ttYerum t 
\firtuitarumaffluemt4, qukm doMrimtac Morumm- 
i Ugrttate tllufires prtftarc pergant . Quares bane- 
1 mejctit> yt Cmttoi Zinuaa in maxmitcalamta* 

A * iibtH 
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ETISTOLA 

tibtu quas totik perpejfa e$l , imoncufa /ub/literit. 
Siquidem clartfiimi Senatus autboritate & cenfili* L 
futta, nulla fui parte lahefaclari luxaxic^ vifa esl: ; 
4ut fi quid detrimenti acceperitfiquaiaftura aut cla- Z 
des iUata fit ( vt nemo non aliquo incommodo vel vftfi 
getur vel afficitur ) confeftimviricon/ularesfitmmat 
cura,part^ animorum confettfu refarciunt ,inftait*\ 
tantq 3 omnta,At% in integrum collapfa reftituunt. , 4 i 
Quum enim Magtjlratus mumts fit at^ officium flre- L 
me fuas obire partes, ciuium commodis profttktre, ,;. 
irjr timum cjuit"" ft ^"»* »/>/tri, Lux^a uflaurar^ ], 
fukkfr* i r /tf,ti f. triotre^alUpfi ingradum 

1 reponere obiter : 
Konfulere in medium , & rchm fiiccuxten fefiis, 
Cmnia m antiquam corre&a reponere fidem. 

Nulla fui parte in bis perficiendis ceffdnt vtri po- 
litici , omnia inculpate magtftratus exequitur ,fuis% 
munijs ordo Senatorim praclare fungitur . Tametfi 
tnim mdigna fit , ptrtmq, fidanauium flaiio , por- 
tmfyincommodu$ x *tcvluis propemodumexterorum 
concurfus & negotiatio, ipfi% Oceanus tanta quotan- 
tiis adferat dijpendia^ nptctedMi fumptu nouafub- 
tnde atq^ in immenfum erigenda fint aggerum mo- 
fes, quibw fluclibtis obnituntur,ac marisferociam reA 
tundunt ,alacri tamen aty, infi-aclo animo ommbus 
cbfiftunt ,fartajjtecia,vt dicitur ,perficiunt. Siqui- 
dempenes eum Confulemqui extribunitta potefta- 
ie } plebucuram tfttelam% fufcipit >confiftil bactetl 

agra* 
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DEDICATORIA. 

ark prefe&ura. Is fibi afiifcit ex patricijs Se» 
ptemuiros vt municipales collegas ac confultores , qui 

^dpatr'ucommoduconfulunt 3 vocegemilia^tmt ^zini p*> 
nominantur. Hiquumrespoftit ,pcrtotiusin~ triam a$ 

1 fitta ambitum de vecli longe late% exporreclos ag- natale fo~ 

\erum traclus , incurua littora ,finus immenfis cata- lumGerm* 
1 v/tftai ^aquaducJus,portus,orai^ maritimas omnej nisoltmfo- 
■ Mlacrrterperluftrant i ac fi quid difipatum fit ac con- nabat,cum 
' nulfum , marisq 7 violentia concuffum difiltjt , acriter Tacitus m* 
1 mftantyomnibus^ inftaurandis vigilanter incumbunt. minit Ubr% 

\Hanc prarogatiuam ac tribunatum ,boc esl admini- de huius 
^randifoli , fundifa patrij murms confequuta esl ctui- g entis mo- 

tas Ztrwua a Belgarum principe Pbilippo cognomen- ribus. 

\to bono ,qui & Zelandis quos Matttacos Tacitus vo- Pbilippi 

xat ,imperabat , quodfingularem in Uagifiratu vigi- Burgunditt 

fontiam,agendi%filertiamper/pexerit,adeovtillo-ducuittZ* 
v.T«i» induftriafrequenttus vindicata ajferta^fit Scal- rizeos mu- 
Mia infula ab interitu, quem Oceanus inundans vtcinis ntficentia 
WHdeltier intulit.Qupeffeclum esl ,vt extcri qtw% anno 142?. 
nnoftratium opera vtantur,vbi nouos portus eruunt, Libro dg 
hybi ex mari vindkanda funt lattfundia , at% agro- moribus 
v \tkmatiquetmyrtades fementi mefiiy, vberrimaac- Germaw. 

commoda. Caterum quum innumera huic Ciuitati 
Afmt ornamenta illam^ iiluflrent ,tttm nullaremibi 
hvifa esl commendatior ac plus folida laudispromere- 
; m,quam qnbdtot vtros Itteratos proferai multis^ 
'\praclaris ingenijs fcecunda fit at% exculta : quorum 
(wftlie M frttdentk non domeftica modo res ,fed cx- j 

A 3 tertm 



f ? 1 S T Ol A 

ternd quoc^ nationts nituntur. siquidtm complures 
fx hac vrbt in prwcipum confilia funt afctti > at q 3 ad 
jmplifiimas dignitatts tnetti. Cui hoc accedit ad-f 
ampltorem magis^, vberem laudis cumulum >qubd \ 
tton modo patrktj vkify pditki ,ftd plebeij quo% fir- 
tticfc hfima bomints fumma ope enitantur >vttxfe 
f>ronatiad truditiontm prouehi pofwt : quorum non- 
fiullttametfi *Movtfoi fint>atq 7 ahhumanitatUfiu- 
dtjs alieni, tantum abest vt ea ajpernentur acfafitdi- 
unt , illitcj, vt tortim rudes > infefti fint > vt hoc decm 
attQj ornamtHtum in omntm pofierttatem propagare 
txoptent , adex qtta illis fitnt wiumentt atcfc omnes 
fuas facultatesin tjs confequendU tonferunt. Pojfum 
hoc ipfum tngenue citraadulandifujpkionemde ciui- 
hus meutcftari, vt quihus annos fupra trts & trtgm- 
ta operam mtam m medendo approbart prafiareq^ 
fiudui > qtu vtrb dtxteritatt ac fucceffu , ptnts tllos 
fdes efio > ac indiiium, qui nofiram induftriam in tx- 
puonandis demoliendifij..morhts funt expertu Quotits 
tgo viripraftantifiimi m tongreffu familiari deploranx 
tes audio epulcntos quofdam\& qui nobilitatem diui- 
$$js metiuntur , quod difiiplim aut nihtiporfus > aut 
temner fint imbutiadeb indigne animo^iniquo ftrut 
tfctflejtbi tlla natura prafidia, vtaliquot taltntorum 
ia&uraw facere no dubuentfi in doclorum album rt-i 
ferrhtnftri^ pofiint.Nimtru fentimt homines mim* 
tneftupuiimt obefanaru, quidmamtntiadfcrant ad 
Uw MfcktiQfcHtfyptragend 

tptm 



jiwtiujj natura iuueturarte.Quo Jpettat illtid Hofd: 
Naturafieretlaudabilecarmen,anarte, Hefat, $9 

Qtufitum efi, ego nec ffludtum ftne diuite vemt, etrti ♦ 
Nrc ruda quod profit, video ingenium , alteriusjlc 
Altera pofiit opem res> & coniurat amice. 

ln fentcntijs emm proferendis,in obeundis lega- 
tionibus, exequendis% munijs publicis , inadhibendo) 
terum verborumj^ delettu , in corrigendis qui laten* 
ter tackeL irrepferunt erroribus, in tollenda repri- 
mendacfc fuperftitione , in ftabiliendo fyncero Dei cul - 
tu,foucnda% religione plm adferunt iudtcij , paulo%, 
funtoculatiores vtrt doctiac literisexpoliti>quam qui 
barum prafidio funt deftituti Qupd quum potiftma 
ciuiumnoftrorumparsperjpettum habeat inhacpa- 
leftra eoc^ftadio fedulb fe exercent y in quo vt progref. 
fumfaciant omnibm modisfutmm fum adiumento, 
ne eas opes & vtatka parare definant , qua cxtrafor- \ 
tuna aleam funt conftituu, qua^eripinonpojfunt, 
Sintpenes alios ampla longeq^ exporrettapomeria: 
vtgeat apud illos nogottattobommumq g concurjus& 
frequentta fflt multarummagnarum% rerumpojfcf 
fio , qua plerumfy mftabilisatq^ infida vel eripijblet, 
vel alio transferri . nofira profettb Ciuttati hoc nomt- 
nepractpue gratulor , quodprater negoiuutdi Joler" 
tiamac conqukendi ftudium ,prater vberemrerum 
prouentum ,prattr agrosferaces t ac mcfii triticea ac- 
(omodos , prater herbida fagtnando pecori pafcua, 
fratcr falis (onjkiindi induftriam, illas opispra cate- 

A 4, ttrk 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
3712/A 



tPIST. DEDICAT. 

teris ctues confeclantur &rejpeftant ,in quas nihil 
iurisfortuna mutabilitasftbivendicat. Quasobcau- 
fas viri integerrimi vifum esl boc munere Uterario 
Vobis gratificari , veftros% animos lucubratimbm hi- 
fce noftris demereri : quas eb magis gratas acceptas% 
fore confido, qubd non ab inquihno aHqno,aut alterius 
locipopulari:fed eiufdem Reipublica ciue acmuni- 
cipefint profett*: tum quod ea veftro nomini at^ 
amplitudini dedicantur ,qUa fummit pariter 41% in- 
fimis ex-aquo futura fmt vfui , queufa corporis valetu- 
dini projpiciunt yanhmf/ultumadferunt ydc men- 
tem aliqua ex parte informant pietati. Decu opt. 
tnaxl cai per Seruatorem IESVM CHRISTVM 
tioftravota nuncupamus, Remp. noftram adaugeat, 
vobisfa omnibus in ea ftSilienda firmandat^ fuccef- 
fummcrementa^conferat. ZirvLaa exMu- ' 
feio noftro : Anno redempti ofbis Stpf. 
V W 6 *• Calendas lanua- 

LEVINl 



1 
I 
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LEVINI LEIVU 

NII MEDICI ZIRIZAEI IN 

\SEQVENTES LIBROS PRAEFATIO, 

•'t qux argumenti viccm obrinct : atquc 
• obiter commonftrat , quo fpe&ct libri. 
huius ordo & ferics,&quamfit 
futura vtilis huius operis 
tra&atio. 

Vbnon minm vtilttatis ,quam oble~ 
ftamenti concipiat ac confiquatur < 
auidus Lector: quidprafens opas tra- 
ftet ac compleftatur , compendto in- 
dicart vifumeQ : vt binc docunmtd 
fumere volenti longa vel inquifttionis , vel coniefturs 
laborabftt. Qupcirca ne cui fucumfecijfevidear , jc 
poftmodum indignetwr plaufibili tttulo fxbi impofi- 
tamjn ipfo veftibulo , primo% opervs aditu hoc Satjrir 
ci , argumenti loco exbibeo, 

Quidquid qgunt homines y votum y timor,ir*>voluptas, Juuenaltt 
p\ 4Saudia,difeurJm,n$ftrieslfarr^golibellL satjr. /. 

Quum enim nemo fit mortalium in tanto, tam!L 
acerbo humana natura lapfu atc^ inclinatione,qm 
non minus in animo , quam corpore aliquam cladem 
acceperit, hoc potifime argumentum traftandum 
fuftepi , vt corpori ab integrttate delapfo , tum animo 
xaciUnti, at% agritudine opprejfo ( comtrtonftratd 
vtriufypaMtnamA ) altquammedicinamadhibe- . 

A $ r$m. 
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THAZTATIO. 

rem. lta!^ftngulorum,prope dixerim, hominum 
morcs ,ftudia , condttiones , vtu inftituta, animi pro- 
: fenfumes, conceptut, voluntates, cogitata, tnoltmtna, 
<£* <\ua quody. corpus valetudine , quo habitu , & con~ 
: fiitutione extftat, quam potui dilucide patefacere fitm 
tonatus , quo quifcfo vtttfs quum corporis , tum antmi, 
fi qua vrgetur, mederi pofftt & obfiftere , vel a morbk 
fe tutu praftare ac tueri ,fiab ijs liber fit & immunis, 
TConfenfut Quoniam rerh corput & anima fympathia quadam at 
(orptnis & confenfu tntcr fi conexa funt, vtrtutesL ac vttia xltro 
antmt. citro^ deriuantur, ata^ htnc, inde conftuunt,mutuatn 
paremq^ opera hac tpja expofcnnt. Scio equide a mul- 
Anima an tis ambtgi^at^ in dubium vocari, cuiut partis bumana 
torporis rtatura morbus nocentior, atc^ hommt magn exstiafus: 
tnorbusno- quodvtnon fatile expedtrt poffe fatear ,ttaomnibu$ 
tentior. perfuafum effe cupio , maxtmam malorumpartem ah 
anima internifj ? Ytribus proficifci: quod enim corpus 
morbofum, anima ftt oneri Juamj. opera tili deneget* 
Jndulgen- \j Uim potiu$,quam tllitis incuria culpada esl.Siquidem 
tia quid ef- q tt % (Q rpus animi imperio fubditusn ftt , illify objequiu. 
ficiat . i praftare cogatur : munus animi, mentisj 7 officium eft* 
thmitis affeftibus , illud in officioconttnere , ac rationt 
moderari. Vt enimltberm licentia, atcu mdulgentia 
mollior adolefcentiam , lubricam^ atatem deprauat, 
atfy detertorem efftctt , oinnes^ animi neruos eltdtt: 
ita habena laxwres corpus ad voluptates , ad luxu,ad 
> libidines,focdas%cttpidiMes,poft 
nt&bosrcddunt propenjljiimumjquorum omniu mens 

» cbm 
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P R At T A T 1 0. 

ebriajuify oblita, origo exijlit , ac feminartttm, quoi 
omnem cultum mc filittarem dottrinam reJjniat.Mira Tufi. 
tur autem Cicero, quidnam caufa JhyVt quum ex c§r~ 
fore & animo conflemus,corporis curadi tuendiq^ cau- 
fa excogitata ftt &qua/ita medendi ars,X>eoru tnuen- 
ttoni confecrata-.Animi verb medicinam adeb no defi- 
derartyVt etia pluribusfufietta ftt & inuifa, nam pau- 
cis culta ac probata.Cuius errorUcaufam & culpam in 
animum transferenda quis pofitt ambigere ? nam tlli % 
non corpori iudtctum defertur , ac de doloris fenfu iw- 
dicandi periita tribuitur. Quocirca quum homo di- 
uinittts originem fit firtitus , Wtk. mens cocltfii lumh* 
ne illufiretur, at^afflatu Jpiritus abunde ptrfunda- 
tur :far tsl vt natura fua dectts , amplitudinem , di- 
gnttatem, prafiantiam tueatur, vt ratione pottus , 
quam affettibus dacatur, vt dotes mentisjg otnamen- 
tafoutat atfy ampltfictt, vt corporis atc^ animi inco- 
lumitati accurate pro/piciat , vt vtriutq. partis quuttt 
pwrbis tum vittjs obfifiat ac medeatur , quibuiperfici- 
endis obuia , nuilijj non expofita esl medicina , ac re- 
tnedium filutare. Siquidem anima filus ex puxifft- 
tnis firiptura fontibus : corporit verb finitasexcon- 
firiptis medicorum libris , aut falubri iltorum con- 
filio parari potesl , quibus hoc quiscfo obtinebit , vt aut 
rton *grotet>aut ft quo morbo,vtto% affettu tentari Mentk fi* 
contingat, cohfefiim iUum excutiat atq^amoUatur. rittat vnd$ 
JJac fiudiofi Lettorprafari vifum eft , qab quisy, in- petenda* 
tellgat, quidfibi exfetendumfit, ac feftari debeat, vt 
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* RAET AT 10. 

tommodenulU^ moleflia aut valetudku dtjpendh 
vitacur/umperficertpofit ,quadc rcfuftustractarc 
wftituu 

Quse priore Libro 
continentur, 

Cap. t. Sanitas qiia nihil homini opta- 
bilius , aut experendum magi$ # 
corporisfui notitiam cxigit. 

2. Dc fpirimiim natura ac difFeren tijs: 
tum quid iri cor pore humano ef. 
'ficiant, quo$cj- affe&us pariant. 

i. De fpiritu qui toti mundo , ciusque 
partibusinfitus eft,quiq. in homL 

;r v v/ftQB* diuinitus illapfiis^ mehtcm 
eius pcculiari munere imbuit.. O- ' 
bucr dc bonis malisq$ genijs qui 
humoribus fpiritibuscj3 immixti 

varias 



varias mutationcs humanis anL 
misinfcrunt. 




4. De corporis humani clcmentis prL 

misq ; qualitatibus, ac generatio. 
nis principijs, ex quibus homo 
conftat , ac conflatus eft. 

5. Quid Crafis feu tempcramentum in 

quo cuiufque habitus, accorporis 
conftitutio coniiftit. 

6. De tempcrato exa&oquecorporis 

habitu ac conftitutioae. 

7. Decalidocorporisftatu. 

S. Dcfrigidocorporishabitu. 

9. De ficco aridocjue corporis habk 
tu. 



10. Dc hunaido corporis habitu. 



Indcs 
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Indesfeorum que po* 
> fteriore Libro eqp* 
Jr tihentui% 

Cap. i. De compofita humanicorpo. 
poris habitudine ac tempcrm. 
mento. 

X Dc calido & humido corporis ftatn 
ac tcmpctamcnto: obitcrdc(aif. 
guinci hominis conduione ac 
natura. 

3. Defxigidi & humidi corporis habL 

tu dc conftitutione» cx qua PitoL 
tbfi feu phicgmatici conditio 
cruitur^eiufque natura explica- 
tur. 

4. Dc Mcmoriacxcolcnda^mQlkn.* 

disq • cius detr i m e n tis. 

5. Dc calidi & ficci corpofis ftatu tt 

habitudinc. Obiterquafitnatu. 
ra, conditione, ac moribus, anL 

ini^ 
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mi<k propenfionc homo bilio. 
fiis feu Cholericus. 

6. Dc frigidi & Gcci corporis habittt, 
cui quoniam homo melancho. 
licus fubeft, atquc atrx bili ob- 
noxius, illius quoquc natura & 
conditio cxplicatur,quaquc ra. 
cionc cxpugaari poliit cdoce. 
tur, 

LEVL 
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SANITAS 

'QVA NIHIL HOMINI 

OPTABlLlVS, AVT E)CPETE1SI- 

dum magiSj corporis fui no- 



tiam ctigift 




C A P V f L 

W. Eae mea quidem fenteti, T* °* 
|y tia omnis eruditionis atq$ 
S~ eloqueritiae parens Cicero, , 
tjjVjktMllQ fuftcnmur rMitk fuixQr- 
* poris^tfyobferuAUQnc earujn rerum 0u :j # / J 

iuAm^d^^J^i^^mi dcniqvcon. 
tineritiairi vi&ij, omniq ; ciiltu corpo./*/^ 
ri$* ac praetermittendis voltiptatibusV 
quac, vt meafert feri eritia, non tim 
corpori, quam animc perniciofa; funt 
itq- infeftaf. Quocir.ja fumma cura 
qucmq. eniti decet , v corporis fui ha- 

3itUm , q ui iri qnarnnr qi^ljnrifm ffr 

ttdi Hmnidi , Erigidi& Sicci tcnipf - ' 

3|oratumq 5 habeat. Sic enim commo- 
iius,mirK5riq 5 negotio . aietudirii pro. 
piccrepoterit^ acmorl is, j(i qui ingru- 

JB ttnr, 



Early European Books, Copyright €> 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
3712/A 



guid fani- 
tas. 



Qm&Uov- 



tntnu fars 



corpui ntU' 
fiunt. 



IJEVINI IHMNH D! 

unt , obiiftcrc ac mcdcri. Siquidei 
quumfanias namralis fit corporis, c\ 
iusq: P artiumftatus^conftitutio qiK, 

ornnes aftioncs acmunia citraoften. 
fam perfcciuntur , omniaqj mcmbri 
nulio doloris fenfu fuas fundiones ott 
' cunt : Moxbus vero atfcdus pretcr naF 
tiiram, qui adionetn vel vitiat, vcl im| 
pcOkim cruciatus infcrt,atq ; om*rt| 
«contra quain 

«cmini procliuc promptumquc en. 
prxfcnrem fanitatcm , & quafruimut 
vaictudincm conferuarc , aut colla, 
pfam reftirucTC,nifi in cogoit.onc cot 
poris. ciusq;tcmperamcnto fit excrci 
tatus. Etquanquam anima corpotct 
fitprxftantior, atquehomims pot.o 
pab,-in caq ; cxcoIenda pwapuam a. 
ram itnpcndi vcfim : corpon tamc: 
accuratc profpicicndum cen co , nl 

oncri fit anim* , flli^ P ra:dara . ™ 
tcnti tarditatem moramqne m^cia 
Vbi cnimxoxpus valetudme in offenf) 
cxtitcrit , omnibus fuis offacus incujp- 
tcfungitur,fiuq; munia alacritei obi , 
atq ; cxpcditc cxcq.iitiu-,adeo vt animi 
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COMPtZXiotilB. LlB. l t g 

lliius i m per io v ti tur , fi t obfequcn tius, 
Jec ad iJlius monita ac veJlicationes 
Ibfordefcat.Scitum eft iJlud Iuuenalis, Sau 
Jnimoqj poenitus infigendum. 

*mndunt eff vt fit mens fana in corpore faw. 
Jmempo/e ammum, & mortis tenore carcntcm, ' 
•mlpatmm viu extremum inter munera ponat 
fatur*, quiferre queat quofcun^ tabores, 
• Mciatirafii, cupiat nih femitacerte 
tranquillapcr virtutem patet vnicaviu. 

Quas corporis animiq. dotes , ac kmu 
jiuncra memis qui c ft confequutus, 
;uJJa huic obtingere potefl firmior 
; fabiiiorq.po(Tefrio, & inquam fortu 
& tcmeritas , rerumcj ; humanarum « 
ftus <3c concitatio minus iuris fibi vcn r > 
icat Si quidcm pr*cLir* o P es, facui l?™** 

.mp alongeq^xporxea^iugera,am 

•nohtJtuJi,atq.appelJationcshono. 
hcx pt* his fordefcunt,nulJiufd. iunc 
iusautprecij. Etcnim, vtexi;sco n iL 
iascaetera» 

[ ni mus&f Hn d Mi non^uacerum&4un tt*. t& /. 
b Z r *9*mwdedu x itcm>Qrefebres, eptft. 
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N«» tnimo iutM: vdeM foJfef<> r «f wM ?» ' *1 
Stiommtntiifebut bene cogiutw. -. jj 
Quamobrem quum intet prsccS 
pua poTiflimaq; bona.coipons atqjam-j 
mi inccaumiiaiiuicoptimo teferaturj 
D ar cft 6m nes in hac af&qucnda foueM 
da6. certatim incumbcrc,ac quum fibi 

tum fuis fummis votis expofcere h»j 
vitxfolatia, hsefomenta, moj$m 
modtus nutlaq; moleftia^vit* hmusc| 
lamitofx curfum pcrficcrc hceat. S% 
quidcmfiHoratioconfeptias. ^ i 
QMmoueaduUimtruuUm*m4»mno> 

&mfi?ere&farifo$itqu*fi>*">&&, , 
& m L f*n*^iki<ifa ( mmt ^^- 
'. Quocircaquioptimamde ? cnd{ 
%• vit^oneminitevelit^ocm^ 
■ miscmceteptxftaicqjpeisat.vtmtc 

<rra fit atQi uisaSV^^t»^ P 

tLcuiusfultunsanimusipfefuftmetuv 

it J- Sffl adhibeti curet. Siqmdem e 
S pari 0 ncnoftri,accorponsamm 

oue nealcau in morbos vanos, atq ; a 
fa^rnnumerosvclinuitfiapunu 

actanquamriittisonato ta»t«busij 



Albtum 
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COMVLEXIO 



LIB. I. 



iruen'te tempeftate valida, inpertur- Artau f. a , 
jationum fcopulos deferimur,Q0q$ fit,^ fimiU, 
jt multis pramaturae vite ftamina kic* 
iidi cqntingat , muItofq ; properata 
ttorteconfici,qui.nullum tuend^ con. 
p ruandarque valetudinis difcrimcn ac 
iele&um habere curant. Quofpe&at 
Talubris iila cumprimis Sapientis ad. 
jnonitio : Circunjpice ne mortaris tempore non * ccle J7* 
fo*- Qubquemque commonefacit, vt 
fcmfiderare vita? curfum inftituat, atq- 
ita moderetur rebusfuis,ne luxu viteq 5 
intemperantia accclcrari interiturrj. 
tontingat , ac nondum confe&a aetatc, 
jiecurfocj; aeuifpatio antediemopprL 
matur.Quifq ; autemfecumipfeexpen- mmtm 
J jlat,quam calamitofa res fit,plena4 
jiij, circunferrecorpus fcediiTimis vn- 
4iq ; morbis contaminatum , atq- op. 
Wfaratione, mcntem internisvitijs 
ioquinatam* Qui, cedo , huic vita efic 
Wffit fuauis et iucunda,animufq$ tran. 
•jjuillus ac placidus* Quum itaq 5 oulla 
Tcsfanitate fit.patioj:, huius tutelaeac 
%oftfcruationi fcduld quifqucinfiftat, 
icniqj obferuet quantum amoderata 

B 3 tempc 
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HikUltO. 



VuHtorum 



temperamcnri rationcdefluxerir,ac fii 
delapfus. Qua? confiderario cum vlunif 
efthabirura, vt fi valcrudofirmaexri. 
rerir arq 5 illaefa; t fulcire illam, mis()<adJ] 
miniculis ftabilem prarftare persr.at.Si nj: 
dcreriorcm na&us eil,vel quae coJlap&jbjn 
Gt y at%abinregritarc defluxcrir, illam t 
erigat,arq 5 inftaurarccuret, habitumq- -ji 
faniorememolirt. Vtcnim humorcsi 

ta/ionesfuitinenr moderatocxercitio, 
appolitifq^cibis, &qu£ calori natiuo 
tbmcnta miniftranr : Sicdeteriorcoiv 
porisftatus acdecolor efrlorcfcicfalu- 
briyi&usrationc,arq;in mcliorcm re- 
ducitur. Erqucmadmodum membra 
fracla, rupta, conuulfa, fuisq ; fedibus 
rnota inftaurari videmus : fic valetuda 
inciinata vel imminuta reftitui poreft, 
ftbmlm- atqjinintegir um reuocari. Sunt autcm 
biiifimtte. qutttnmentcs, tumcorpora humana. 
propcmodum vti fru&iees acq ; arbu- 
iia., quac ficomraode atq ; accurate tra». 
Qes> fi induftriani operamq- etiam in- 
cuitis a tq- infoccundis adhibcas, aut dc. 
9&qi> v t V irgiiius praecipir.. 

lnftm 
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COMPLEX IOXIB. LIS. J. 

hfitASyVel fcrobtbm niandes mutatafubaclis> 
xuerint fiiueftrem animum, cultufafiequenti 

i quaftunq, voccs artcs, haud tarda fequuntur. 

Ediuerfocoloni incuriaagri fterL 
>fcunt,ac fquallorc fituq 5 ©bdn&i nuL 
*& fcmentibus efficiuntur accommo. 
i. Aniniorum quoq^parjcftratia SL ^*»'^- 
uidem generofac mentis, bonxcfcin. fw * 
olisnonnuliiimprobomm cosnmcr. 
iio,ac praua educationefilucfcunt,atq; 
j> naturac integritate defcifcunt. Alij vL 
")iofam naturam nacti educationis ac 
iodrinac beneficio ad frugcm pcrdu- 
untur. Quapropter non eft quod quis 

ii aflimum inducat, fibicfc perfuadeat, 
lctcriorem habitum mutatione non 
>erferrc , quum rudiora etiam impolL SimileZre 

i)jaq$ ingenia,ac difcipiinis minus excuL fiuida. 

vtceramollis* vt tra&abiiis vdaquc 

iT-jirgiliajfingiflcdicjjpofiintjatq; artirici 

iociJitate ad artes politiorcs, ac mores . 

ninus risidos perduci. .Sic in natura^ ™ 
• f '\ •! tnhtione. 

:crum lniitionc, qua nihu excogita- ' 

:um foJertius, agreftes arbores mite- . .. . 
* fc -r ~*. r u i otmtle ab 

cunt. In animantium gencre,ferx atcfc man( ^ m 

iiimancs bcllux oflicio hominura 

B 4 manfuc. 
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* ' y ny : t f W&#f$t l * 

irianfbefcuntaccicurantur.Documeri- 
tojeft M^jgA rf H^HtWi fi 11 f^^duit^cla- 
M. j v . eaf. rlfllflcius^ qt^i prttriustefte Plirt^/J&o. 
Wr ncTn;domitumacitianfucfacl:um ma, 
f-^L ni * demulcere aufus cft, damnatufq ; il: 
wmdomur to* r gurncnto, quod nihil non pernia, 
• u% . \ fu rp$ v id er etu r vif¥£%t« r ti (icis ifeg^ 
nij, coq 5 malc iHi crfedi^i^crtatdflS^^ 
V- ftbant,cuiintaritum etiam ccflinetfc^ 
ritasv Gcterum Mclancholicos vel al. 
tcrius con di t iohis fadliifties, m odo n e 
diutius intcmperie^lh^ieuit) %tq$ jetas 
fft proue&ior , inmeliorem habitunj 
demigrare poffc , libttfdft cpiod quis 
athbigat: quum nemo non pcrfpiciat 
• vinum meracum 1 , cklotifq- fatfs ihtttk 
fi, aquagelida , vel mitiori fucco dilui: 
tum viuurnltuc ac dilutUjfllvfaporeq; 
. „ „ aq^ueo^mefaciott ac magis generofo li- 
• ^uoreaeui. Humores fiquidcm vcl vi- 
tiati, vclalienaqualitateimbuti, alte- 
riiis humoris commixtionc mitefcut, 
atq- exuta natiua qualitate, extraneam 
afcifcuntiSic fcholcre fcruor affufo fa n- 
guinc, acphlcgmatcmitigatur. Phlc- 
gua* c^u pjtuita^flaue. bilis admixtionc 

calo- 



tttto xtno. 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
3712/A 



tOMPLEXlOmB. LIB. I. $ 
JCalorem concipir, minufq ; qualitatc 
3frigida,atck humida corpori infefta eft. 
iParirationede reliquis ftatuas. Adfe. 
irunt autem ad ha?c adiumenti pluri. 
1*num alimenta,aclaudabilisfuccicibi, 
cx quibus humores, &qui inde ema. 
nant Spiritus mentis incitabula, fuam 
iiiaturamfortiuntur. NihilauterrLeftL 
i cacius^^er£cknjdamc^ Qndcem 
] 2t^dtando£fpimu£io^ 
tioae, vino r Jiiadjaid^crofum4l^ MP"*- 

rnodcrat£,vrqaetera 3 exhibeatur.Sicc. / 
jiimfpiritus fynceros excitat, aclucL 
• dos, minimeq 5 derifos,ex quibus emer. 
! git alacritas, mentifq. hilaritas & erc. 
&io. Alimenta fiquidem quae in hu. 

mores elaborantur, vino perfufa, ac fa. 
lubri fucco macerata liberius pcrme. 
ant , ac corporis conceptacula patenti. 
ora laxioraq. efficiunt. Nihil itaq 5 eft 
quod mentis ncbulas aeque difcutit, ac 
mocroreanimisnoftriseximit, quam 1 
congerrones feftiui aclepidi, moderdtm^fsu 
VMhfis. Exhibuit huius rci illuftre cx. 
cmplumZenoilictetricus, cuiusani. Tftn ? 
musad omnia humanitatis offieiaitaj£ # 

B 5 occal. J ' 
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natura. 



occalluit, vtnullisaffe&ibusctiam nau 
tura nobis infitis moueretur, is tamen, 
vbi vino incalurt, exhilarefcereccepit,, 
Zenoquan . n m feftiuus cfle ac venuftus. Quum 
dofejiiuus. a^yn cx fodalibus fcifcitaretur quL 
' dam , quur , quum cflet ad prodigium 
vfih ftuerus ac rigidtis , inter pocula ta~ 
men cXhilarefceret : lepide rcfpondit, 
lupmorum fopfais fc alfimilem. Quod leguminifc 
gerius,tametfi amarum fit,adea vt yer- 
mcsinterimat: maceratum tamen atq 5 
aqua perfiifum, exuta elotaq 5 amaritu^ 
dinedulcefcit.Eftautcm hocomnibus 
n^tnrainfitunn, vtcibo potuq ; irrigata 
corpOrc t amarulchtia,omnifq;moeror 
actriftitiadi&utiatur.Excitanturcnim 
ffriritus moderato vini vfu ^ ipfaquc 
mctis, <ju« impranfiselanguefcit, at% 
vtigniscincribusobdu&us, confopita 
Qwrmor- c ft ? reuittifcit. Quofitvtcorpusmoftf- 
tuus viuen- t num viucntelit pondcrofius, quod o* 
tepondero- MitefyMtmln auras euanuit , acieiuy 
fior&grAT nttm b cnC p a ft 0 . dormicns vigiiante. 
QuocircaMelancholicos ac tctricos ad 
fjrmpofia, acGcniales accubitus extL 
mularefblco,Siccnixn poftPlatoncm. 

muw 



Tranfiie- 
iunis efe- 
ttiores. 
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Varratur & prifii Catonis jj^ , 

mflpro calutjfe virtus . Orw 

Qui vir tametfi eflet inamabilis, 6d.2u 
I vultuquetoruo , feueritatem tamen & 
fupercilium illi excuflit vinum adeovt 
inter conuiuas blandus cflc cceperit, 
I moribufq; plane comicis. Scnfit enim 
vir is , licct eflet cenfor rigidus , ac gra- 
uitatcftoica, naturam humanam cx. '• « 
pofcere aliqua auocamentd, nec diu 
pofle fubfifterc, nifi aliquid laxamenti 
fibi impcret , ac rebus ferijs obleda- 
mcnta intermifceat, Quaproptcr fe. 
ipfutn quifq. excutiat , atq* cxploret, 
quid exigat naturac conditio, quis fit 
cor poris ftatus , quare iuuari, ofFendicjj 
fepercipiat. Quod fi sequabilis cxiftat 
ac temperatacorporis habitudo , fimL 
libus foueri dcbet ac conferuari : fin ad 
intemperiem deuexa fi t,contrarijseri. 
gi,ac refarciri poftulat.I ta fiquis cx hu. Suatui^ 
morum rcdundantia, turgenteq-fan. Mturaexr 
guine,ac fpiritibus fit in Venerem con. tlmmA** 
citatior , aut plus fatis petukus ac lafcL 
uus,immutata vidus ratione, vit^q. in. 
ftituto , ad feueriorem habitum , ad 

xnorea 



, k ZEflWXL EM N II D t 

morcs fcdatos fe componat : Sin fevtei 
riorfit,magisq ; ,quam pareft,morofus, 
aut quertilus , deniq;pra?fradtus, duras^ 
intradtabilis^&quem nullisblandime. 
tis,nullisq ; verborum lenoeinijs cmol 
, fitlis atir Jias, hicad vitae genus rcuocanduseiT, 
quando na- quod paulo fit niiturs , fic vt tripudia, 
turamuu- cantilcnas, fuauia mulierum blandi. 
menta atq ; ampfexus noncxhorrcfcat, 
modo omnia honcftaUdecori^infer- 
uiant , atq ; i ntra m ediocritateni , in tra 
ttb.12.cA. coniugij limites cbnfiftant. EuVenim, 
vt Columella cx Xcnophontis Oeco_ 
nomico prodidit,rharitale coniugium 
ita comparatum natura, vt non folum 
iucundiffima, vcrumetiam vtiliflima, 
vitae focictas ineatur : 6t ne gentis ho- 
minum temporis longinquitate fpe&a 
ret ad interitum,marem foeminae legL 
Kimf. /. time Deus coriiun&um effe voluit , vt 
exindiuidua focictate, mortaiibusad. 
iutoria non dceffent, ac praeter amfci 
rem gignendae fobolis mutua vitac ac 
foTtunarum coniun&io illos deuinci- 
rct^Cartcrfrm quum tria a probatifli. 
mis viris qui omnium valetudini optL 

mc 



♦ Comwbij 
commodi- 
tto. 
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C0MPL2X10N1B. LIB. f. 7 

e confultum cupiunt celebratafint. 
{fafcicitrafiwitatem, Ttiafilu* 
IponrefygereTaborem. ' \ berrima. 

I Vitalefemen confiruare. 

Ad hanc amuflim , ac normam, to. 
ius confcruandac fanitatis rationcm 
j cxigendarn cenfco. Siquidem quum 
I frugalitas profligatacrapula atq 5 inglu- 
uie , falubre corpus conftituat : cxcrci- 
tatio vero excufla ignauia corpus vali- 
dum reddat, ac vcgetum, tum 11 cx 
Vergilio documenta fumere libeat. 
NuUamaguammi vires induftria firmat. 
Quam venerem,& caci Jiimulos auertere amoris. 

J>e Jpirituum natura, ac differentijs • tum quid in cor* 
pore humano efftciant^uostfe ajfectuspariant. 

CAPVT SECVNDVM. 

QVoniam fpiritus caloris natiui, 
cui fubeft humor , primogenitus 
" fomes eft ac vehiculum : ipfaq } 
anima illiiis miftcrio fuas facultates 
profcrt, & a&iones perficit: de illo, 
eiusq 5 differentijs proxime dilTerendu. 
Siquidem quum tria fint in quorum 
tcmperie ac moderatione corporishu. 

mani 
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In trihm 
corpus coti 
Jijiit. 

Htimor. 



Cdor. 



Sptritm. 



Calor tn- 
mtttuquid. 



maniincoIumitasconfiftit,Humorv} 
talis, Calor innatus,& fpiritiis qui om. 
nia conuc&it, fuacfc vi imbuitroperis 
inftitui ratio exigit vf dc iilo quoq 5 vet 
ba faciamus. Hiimor fomentum eft ac 
pabulum caloris innati quiilHincum. 
bit,eiusq. munerefubfiftit&corirctua. 
tur. Humori calbrinfidetjiilo^pcr- 
furiditur , ac vtfafem/ virii cdqcipir qua 
animatia quseq. viuunt, ^luntuf.auge. 
fcunt, nu*iuhtur,acprocreatioiiUnfL 
ftunt. Spirit^ caloris fedes J eft & vedor, 
cuius opcra ad fihgulas corpbris partes 
per riubsduftus^ arteriarum dcuehL 
tur. <^ocirca meritocenfeturisfririJ 
tus primum ac ptcclpuum obcunda: 
functionis inftrumcnthm,quo£vin\ 
conierat in profcrendisciendisq- adL 
onibus.Tria haxindiuulfeinter feco. 
haerent, mutuasque operas cortferunt, 
necabfq $ vit£interitufcparari pofllmt, 
Cbq ; fitvt vna definitione comjyrcftcri- 
fa , corum vim ac naru ra m fic explice. 
mus. Calor innatus rt ihiJ aliuddt^ua 
humidum primigenirum , infiro fpirL 
tu & caiore Vitali vndiqueperfufurrU 

Cxte- 



COMPLEXlONtB. LIB. I. * 

Caetetum quum fpiritus, vitx caloreni 
contineat, omniumq ; facultatum fit 
. Jtnoderator, ac per corpus celerrime 
. difFufas vkes fuas vndicj; deuehat , cor. 
jporis dcitiq-aniniiq$ ftatum manifefte 
immutet,quum rchquis,cum huicpre- 
cipue labor impendendus eft , quo in. spkinu 
litaurari foueriqj poflit. Siquidem fi is p U n qutd 
j fynccrus eft,ac defccatus,nec vllam ex. cfficknt. 
jtraneam qualitatem concepcrit,animi 
i tranquillitatem parit, moresq 5 inte- 
j gros conftituit,deniq$ affe&us placidos 
ac fedatos. 

Compofiam ws t fasfy animi fitnftosq, receffks **?Pfa - 
Mentis, & cxcottumgenerofo peclus bonefio. 

Quod fi quid labis contraxerit, aut 
aliquo vitio imbutus fit , perturbari 
mcntisfecuritatem contingit, atq 5 ad 
cnormes impctus incitari. Vt enim i te *KP* 
venti ac flatus impetuofi,vbi tcrre ma. 
riq- incumbunt,feuilfimas tempeftates 
<excitant,ac damna rebus infcrunfita fi 
inquieti fint noftri fpiritus , aut turbu. 
lenti , varios cient animi motus, ac lm P™i$U 
; irientemobludanteetiamratione, yt rttH4mu " 
naucm exculTo nauclero, auulfoq^da- mm - 
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Quajpm- 
tus vttiant 



LEVIXllEMXII Dj6 

uo, in pcrturbationum fcopulos illij 
dunt. L \ r i n g-mn tur autoij #cl dctrtj 
menta' concipiuntinfiti nobis fpiritui 




tcclef. 39. 

Qmjpiri- 
tmfuuant 



tempdtjua vigiliay.aftu ac laborc tm 
; mio T media^moeroj^ anjfpi • *r Tifti 
Trouer. t7X&} quo fpc&at illud Sapienti& spiritm 
ktm atatem efficit ftoridam : jpiritm triftis arefiere 
facit ojfa : ante tempmenim feneftam adfert moejii- 
tia, animm^jolkitm, atc^ anxUcmaatatem mmi- 
nuit. Recreatautenv reficirq-illosfQrn- 
nus placidujs, yinuni lene &-gcaej:o* 

fumxofoh ii 1 2 H n n rs frft iu \ y erer^itckt iA 
moderata.o^QrMffl fii^niM* ^r; fraprq n ^ 

tia,quibusfpititjLisxt% extcuuati atq 5 1 
euancfcentes reuinjiaint : qUodin h» [ 
perfpicimus qiiianimi deliquiocolla* 
pfi cxtin&ae fopita?q 5 animac fpecient 
adftantibusexhibent : hi fiquidem acfc 
m oris odoriferjs reftituuntur, atque i n 
priftinum ftatum reuocanturi, Ca?te- 
rum quum fpiritus vapor quidam fit, 
fiue erfiuxus , atq* expiratio quac ex hu. 
moribus emanat : in primisinftit^ei^ 
da exquifitifiima, vi&us ratio, quo al^* 
mentain laudabiles fuccos elaborata, 

ipirffui 




Spiritm 
quid. 
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COMPLEXIOKIB. LIB. I. f 

piritus fy nceros pariant , ac defecatos. 
ic enim fuaues halitus, minimeque 
enfi ac fuliginofi vapores in cere. 
kum delati , fenfuum inftrumenta 
tulla caligine ofFufa, ad perficiendas 
diones futura funt adiumento. Et 
luanquam cor ipfum fons ftatui folct, 
x quo fpiritus fcaturiunt,quodarteri£ Cotvit* 
:x eo producantur, vt nerui a cerebro, fws. 
^eea&ab hepate : pro loci tamen diuet, 
' Itate ac natura mutantur,atq; alias ap* 
pellationes fortiuntar , alias virescori* 
:ipiunt. Horum & omnium faculta. 
umquae in homine vigent, primaria 
origo ex ipfis generationis principijs, 

hoceft,genitalifemine,maternoq.fan 
^uine ducitur, quae deinceps aJimentis, 
vt flamma oleo, nutriuntur, ex quibus 
fpiritus emergunt. Quae vt exadius in. Spirituum 
telligi queant, fpirituum procreatio.or^. 

nem,naturam,vires,difFerentiam,efFe. 
clusqj fingulatim cxequar, fumpto i 
naturalibus facultatibus ac potentijs 
exordio. IJJorum enim munerc efficL 
tur , vt ingefto conco&oq; cibo corpus 
alaturatq^augefcat, tum nutrimento 

C vndi» 



LEVINI LEMN II DE 

vndiq ; perfundatur.Conftituuntur au- 
QuAtuor tcm virtutcs , quibus aluntur atquc au^ 
vinutes gefcunt exhibito nutrimcnto animan- 
mturaks. tcs, quatuor : Vna qux attrahit, allicit- 
quc cibaria, Secunda quaexetinet, Ter. 
tia quae alterat at% immutat , Quar ta 
que expellit. Ad quas potentias quae 
omnibus corporis partibus funt infitae, 
primaria fpirituum origo referri de- 
bet.Primum cnim cibusdentibusattri- 
tv&^ confcdusq; mandibulis, in ventri- 
CoHCoftior culum reconditur, quem etiam is ad fc 
macfyge- rapit,antequam in faucibus ipfoq ; oris 
fiwnis mur vjcftihulo exa&e aut accurate fitlaeui- 
Bfr. gatus , deinde concoquit , digeritq 5 , ac 
fibi rcddit aflimile , fic vt cedat in pro- 
prium membri tum nutrimentum , 
tum augmentum: alienum vero abs 
ic rcpudiat acJtHjcit , hinc itaque pri. 
nuim fpirituum rudimentum atq 5 in- 
choatio. Quod fi naturae vis in confici- 
endo cibo fit valida, omniaq$ exa&c 
perficiantur, fpiritus puros lucidosquq 
tffettuum claborari contingit, ac minus caligi- 
* nofos : fin conco&io impediatur , aut 
aliqua fubfit temperics, cibi in ru&us 

vapo- 
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£<*MVL1ZXIOSm. ijft. t. 

aporofos>inflatus - y halitusq 5 nidoro. 
os tranfcunt , qui cx hy pocondrijs fcu 
|rsccordijs furfum delati ccrtbro mcn. 
!q 5 infefti funt, fic vt tales ad iur*ia, ri" 
jas, contcntiones,diffidia leuiffime in. 
itennir. Vbi enim non fatis exco&i 
jmt humorcs atq 5 attcnuati,impuri cx 
jscmergunt fpiritus,qui corporis atti. 
fjiquc: ftatum manifefte immutant. 

jiuocircafummopcrccuitandaclTidi- <M&m 
jasquae humorcs vitiofos, ac fpidtus 
tarbidos parit , fiuc cx optimi fucci eu 
>, fcuprauis proucniant,tamctfidc 
ieriores morbos adfert fruftrata con 
odio, vbi cx vitiofis aiimcntis conl 
rahitur. Siquidcm hi odorcs foedosu 
>lidofq 5 ruftusexudant, atq 5 extimam 
lutcm fcabie ac puftulis vndiqjdcfor 

?nc. Quumenimincorporchumo." opildttb 
pm eopia coaccruatur , neceffe cft e* & pmedb 
Huiua obftructione ae putredine fe. ^orborum 
>rcs cxoriri , ac morborum examina wi i 9 - 
i>uiluJare, nifi Jaborc affiduo , accom 
noda exercitatione, cxpurgatis cxcrc 
ncntis , humorcs in fyncerum fangui 
icm fuerint redufti ; tuncenim emal 

P * hans 



nans fuauis halitus caput rcficit, ao 
cercbri fquallorem rofido madorcl 
femperat , irrigatcjiie alioqui turbara: 
, cancodtione , vapores* in 'cajnit ^ffiiri 
unt denfi ac fuliginofi , qualem humc 
cta lingna , aut pice , feuoq ; oblita effii- 
similealt- nxant. Quo fit vrmens alienas , abfur-r 
gnii vinn- dasq; imaginationes conciperefolear, 
tibm. ac nonnunquattx ad delirium , manisf 
am, phrenefim, melancholiam , furoip 
i em , aliumque mentis erroreny. deuc 
niat. Quod fi ventriculus munere fuo 
probe fungitur; riec pcenitus fruftrari 
concoctione cdntingat ;*ipfiq- meatus, 
quiad hepar,reliquasiqj corporis par- 
tes porriguntur , libcrum tranfitum 
humoribus concedunt : aflurgunt q6ii 
dem ad caput vapores,fed qui minus 
Affieftut noxij fint,nullatnq; cftatu dignam perV 
quando tufbationem tnenti inferant, fic ta;- 
mttiores. mcn vt ab effc&ibus non prorfus fit' 
immunis ac libcra, fed quos in po£* 
teftate habcat,ac faciic cohibere poflitV 
Naturalis itaq* fpiritus ex puriore ali- 
mento in hepatC corifedhis, reliqudi 
rum principium cxiftit. 'Siquidcm fpi- 

ritui 



COMPLEX 10NIB. LIB. J. 



II 



Jitui vitah , deindc animali matcriamJ5 ^P 1 ^ ht 
flcmutaumefltttirt fefe ejchxoet lic vt v-vv^ 
Jnimalis visacfacukas,naturali fpirL 
:u>, vtinftrumentojvtatur ad cupidita- 
es , atq. enor mes impetus^ ad qubs vel 
kpprefla ratione, vel fopita fubinde in. 
(Ugamur. V t enim in feditione ciuili, A potkU 
umultuque publico magiftratus xgrcfimtt*. 
KOercere potcft populi conatus, atque 
(tnproborum molimina : fic ratio ac 
. pis mentis no facile compefcere potis 
xft vitiofos afFe&us atq$ efFrenatas in- 
Jiomitasq$cupiditates,quae ex imrao. 
jderata inglu ui c ac temulentia ingraue. 
fcun t. Quis eft autem,qui bene vnidus, 
kcvinoaffatim pcrfufusin Vcnerem, 
obfcccnasque cupidines non proruat. 
Diftento enim vinolentia ac cupedijsJQ^to*^ 
corporc, gentilia imoq 5 ventri anncxac 'ifcwf. 
partesturgefcunt,atq ; oborta tentigL 
ne in libidinem defpumant.Hinc aurL 
bus,mcntkfc exitialescantilenx,indc. 
corae falutationes , amplexus, conta. 
dusq ; indecentcs ac fuauia , tum plera. 
que alia quae praeter fpumantes pateras 
menfis inferri folent. Sic lafciuia falta- Mmk t*. 

C 3 trix 
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ftiftx c.\.r 

Salutttre 
Wffiltum. 



faclinjis ob 
Jfiendutn. 



trix IoannisChrifti preconis capiti cxi. 
tiiim attulit,atq ; vtid praecideretur,in. 
ecftus,acfunefta faltatio occafionemi 
pr«btiit:adeo enim fcedusac pernicio/ 
fus amor, fcclerati Regis mentcm pcrvi 
ftrinxit, vt a re&a ration c, fanoq ; iudL 
ciodiuulfus,illi vitam eripipaflusfit, 
cuius falubris confilio, ac monitis foli! 
tii& fit acquiefcere. Qua; Euangetica; 
concionisferics commonefacit OptL 
mates qaofq$, & qaotquot Reip. funt 
deftinati,nc teroerat fxqiant in innoxi. 
os,illosq5 mortc ac tormentis afticiant, 
qui do&rina fana hominum mentes 
imbuunt,fed modis omnibus obiiftant 
fa&iofis : tum ijs qui contra aequitatcm i 
contra ius fas% ahquid moliuntur, ac 
tranquillkatem publkam labefa&ant. i 
Carterum corporis humani opificium 
acftru&ura cx multispartibusconfla. 
ta c^multosc^-ordinc^vtCiuitatkfta, 
tus, in, fe compkaitur. Conftat autem 
Refp. cx infima plebc, quae baiulos, ve, , 
cl:ores,nauta5,cerdones,aurigas,caupo- 
ncs, opiftces, lenones fordidos, lanios* 
<;oq ; uos ? fartores 7 complc(aitm : deindc 

nego. 
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COMVLEX 10$ IB. LIB. J. 12 

negotiatores , quorum nonnulla pars 
calliditateac verfutiacaptatac venan- ™*v«jih 
kur tenuiores licet intcr hos fint qui ' 
ihonefte ac libcraliter, niillaq; fraude 
ifacrcaturam cxerccant , vt fajinatorcs 
Z irizaei : proxime patritios ac Scnato- 
rij ordinis , confularisque digni tatis vi- 
ros,qui legibus acplebiscitismultitu- 
Jdinem confufam acfubindc tumultu- 
jantem in officio continent,omniaq ; 
pacata praeftant ac quieta: poftremo iL 
los quorum profcffio fublimior, qui 
Kiimos mentesqjhominum ad morcs 
integros, ad probitatcm , ad fy nccrum Ccrporis ac 
Deicultuminformantatq 5 inftituunt, Reip. am- 
deniq; modis omnibus efficiunt vt fL t Amt0 - 
dei ac do&rinse fintcapaces,ac fiducL 
am confequendae falutis acoelefti patrc 
ac Chrifto concipiant. Similis ordo ac 
membrorum quum decor tum con- 
fenfusin hominis corporc viget, fuisq$ 
imunijs quaeq- pars praeclare fungitur. 
SicDiuus Paulus cx corporis,eiufque '•Cat.i*. 
I partium harmonia ac concentu ad ex. M embro- 
cquendam cuiquc defignatam fun&L 7um( [ ecor 
~>nem extimulat. Ita autem omnia^,^ 

C 4 mem. 
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* membrainterfeconnexafuntatq.im 
£ pJicata,eaq ; inter haec fympathia & 

confenfus, vt fi quid detrimenti vel in,i 
fimo articulo inferatur, tota moles in.i 
k. commodum percipiat,pariquemalo 
nmtl afficiatur. Sic, vt Chryfoftomus ait 
Cirwr^affedo pede, vel extremo digito infixaj 
Aina aut aculeo, reliqua membra con. 
| , dolefcunt, adeo vtcaputquonihil ho. 

noratius, Xefeinfledat , oculi deorfum 
• profpe&ent , manus habiJitatc curiofa 
fpinam eximere, pJagam obJigare per. 
gant.. Ita nuJJa pars corporis eft, quae 
'pr* • non aJiquid fubfidij afflifto membro 
conferre cupiat. Quocircaappofitead 
tomu perfuafionem tefte Liuio, vfuseft hu. 
iufmodi exempJo Mencnius orator, 
quum in difcordia ciuiJi a patribus dL 
flrattam plebem,fumptafimijitudine 
itumultuantibusinterfeinteftinodif- 
fldio membris,in vrbem reuocauit : iJ. 
Apologm luftri fiquidem ApoJogo common. 
f mm ~ ftrauit fedip&nes vt in corpore, ita in 
dZ Re P ub - ad totius perniciem atquc in. 
jkw. teritum fpeftare: concordiam vero 
fulcire omnia in ftabilem Reipub. fta. 

tum, 
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COMPLEXIONIB. LIB. I. 1$ 

tum , corporis vero habitum firmum 
nc falubrem perficerc Quam amice 
autcm intcr fc omnia confentiant, 
quantumq 5 fingula membra cx totdi- 
fparibus ac diuerfis partibus intcr fe 
connexa,fuo ofrlcio fungantur, exfe 
aquifque experimenta capere poteft: 
nullaeftenim quamlibet minutapar. 
ticula quae non folum honeftam fpeci- 
em ac decus oftentct, fed etiam vfum NuUdcor- 
commodum ac neceflarium obtineat, poris pars 
J & quac quum partium , tum totius vti- inutilit. 
litati infcruiat. Sic podex , intcftina, 
ventriculus, hepar vt ab infimis ad ma- 
iora progrcdiar,praecipuis membris vi- 
ftura emoliuntur,ac lanitatem perfi- 
iunt,quorum opera ac minifterio ela- 
>oratus cibus per venasinomnescor- 
poris partes diftribuitur.Quod fi vifce- 
ra conficiendis perficiendisq$ alimen- 
tis deftinata funt inualida , aut langue- 
fcunt, vcl denique aliquod fubeft vi- 
tium , aut impedimentum, quo minus 
permeare,atque in habitum corporis 
pcrfcrri conco&us cibus poffit, ora. 
nia incorruptclam deuergunt , quae 

C 5 febrL 
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' SmacolU- febribus morbifq; omnigcnis praebero 
pfyvaletu- feminaria, qucc antcquam ingruunt, 
dmis. aucrfari , ac faftidtr c cibos homo inci- i 
pir,atq 5 ofcitatione,naufea, pandicula- 

Vndenon- tione feu diftentione, ac rigore vexari. 

nuttinwo- Et quoniam fpiritus quos humores ex_ 

JL halant, alienam qualitatem cancipL 
ttnt,dc cerebrum obnubilatit,rit vt mo. 
rofiquoq 5 cfBciantur, acleuiflimein'. 
fcanddcant, alijsq ; animi perturbatio. 
mbusagitentur. Quum enim naturalis 
fpiritus in hepate conficiatur, non po- 
teftispurus effici, necin fubftantiam 
aeream attenuari, nifi id vifcus abo- 
, mni affe&ione fit liberum. Caeterunt 

Vtttalujpt- vifajjj fpiritus ex naturali oridncni 
concipit ac procreatur, qui a corde pcr 
artcriamm dccurfus in vniuerfum 
corpus difftmditur , moresq 5 varios 
producit pro craflitudinis, aut tenuita- 
tis ratione, quam partim abaHmcntis, 
partim ab aeris ac regionis conditionc 

VndeAqui- aflcquitur.Sic qui Aquiloni funt expov. 

lonaresfe- fiti,tra&usq ; frigidos occupant,ob fan. 

wui guinem crafliorem, denfosq ; fpirkus, 
animofi conipiciuntur r inhumani; 

formi- 



complex ioxib. un. I. t+ 

formidabiles, truces,fetoces,&qui vuL 
Jfti, voeeq 5 minaci hominibus terrcL 
rem incutiunt. Quod vcrd ad pcricula 
adeunda attinet,intrepide fe omnibus 
obijciunt , vitaecj; difcrimina alacri atq 5 
infra&o animofubeunt. Quaenaturx 
conditio in Afianis defideratur : illi e- A f m 
tikri inolles atq 5 cflfixminati,ingruente 
{ ycl leuiflimo incommodo labafcunt, 
I fllatoq- minimo doloris fenfu ingemL 
fcunt, acmetu exalbefcunt. QuoddL 
fcrimen animorum inter belli ciuilis 
tumuitus obferuatum his verfibus ex- 
preflitLucanus: 

Quicquid ad Eoos traclus, mundtfa teporem 
labitur, emollit gentes clementia ceeli. 
Omnis in Arcloispopulm quicunc^ prutnvs 
tfaftitur, indomitm bellis, & mortis amator. 
foclices errore fuo, quos ille timorum 
Maximus haud vrget Utbi metus: inde ruendi 
ln ferrum mens prona viris, animac^ capaces 
Mort is, & ignauum redituraparcere viu. 

Quibufcunq 5 enim fanguis craflus 
exiftit,aerifq. ambientis frigore dcnfc- 
fcit, corpulentoshi validosq 5 fpiritus 
obtincnt; quofitvt fintimplacabiles, 

atq^anL 



IEV1NI LEMNII DE 



A 



atq^ animi motus impetusq 5 diupirniJ 
Sm f* orcs habcant,&qui ferius deferuefcantj 
craffmqutd co< ^, fi t vt corillll pleriqui accepto V11I4 
efflctat. nere? con fp C ^ 0 ^. fanguine acrius in 
. hoftem infurgant , atq 5 in pugnam ih. 
.calcfcant ardentius. Qui vero fubtenui 
funt fanguine, exiles habent fpiritus, 
i y $* P< 1> euanidoi : incandefcunt illi qui- 
^ tt ""-democyus,atq ; acriter certamenine. 
Tffic t Wtrfc* confcftim ijs ira fubfidet , atq 5 
® mu ad primum vulneris infliftum, fanguL 
nisq 5 emanantis intuitum, animo dcfL 
ciunt ac collabuntur. Caeterum ad 
x componcndos fedandosq; animi mo. 
tus , ad fopicndos affe&us enormcs qui 
cx i]>irituum aeftu ac fcruore cbulliunt, 
p^ u>l opcrxprccium mihi quifq. fa&urus vL 
ion^m . debimrVfi cjuo igatur fpiritu, qua vi ad 
v ..: aaiohcmimpcllatur,quamfintferuL 
- di vd rcmifli mentis ftimuli , cxcutiat. 
Sic enim ad tcmperiem ac moderatio. 
ncm reuocarc poterit quae vltra medL 
ocritatcm coniiftunt. HaecautcmfpL 
rituum diuerfitas , ex qua tantae inge- 
niorum,morumq ; varietates oriun* 
tur,ab humoribus varias mutationes 

concL 
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COMPL-EX lONIB. LIB. I. tS 

:oncipit. Ita anima tametfi fingularis 
it,& vt Ciccronis verba vtar vnigena, 
Aultiplices tamen a&iones edit pro 
pirituum natura ; atqueinftrumento- 
um differentijs. Hinc tantain animis 
ominum cogitationum , cupidita. 
rum,affe&uum, a&ionum, perturbati. 
Honum varietas, quam egre ratio ac vis 
"jmentis , nifi coelefti do&rina ftabiliter 
"^atq^ inconcuffe fit fulta, domare potcft 
:jac reprimere. Vbi enim naturalis vita. 
ilisq- facultas vna cum infitis ipiritibus 
linualefcunt , atque ex alimentorum 
quum copia, tum qualitate vires colle. 
gerunt, rationis frenum excutiunt, ac 
fpiritum animalem ( nam omnes ex 
vno fonte promanant) in fuam fa&io. 
nem pertrahunt. Quo euenit vt fub- 
eunte cogitatione aliquanoxia,inlu. 
xum,in libidinem,in obfcoenas puden. 
dasq ; voluptates homo proruat, vtque 
confpe&a lafciua aliqua blandaq$ ado. 
lefcentula, & cui aliquid venuftatis in- 
cft , mens inardefcat in illicitum amo- 
rcm, atq 5 cx affluxu humorum, con- 
curfuqj fpirituum quiextotocorpore 

co 



AnitM vis. 



Vnde ani- 

tnerrumya,- 

rietdi. 



Vnde in 
corpore re~ 
bellio. 



Vndeprd- 
ua cogitar 
tto. 



!tj . fl 
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Chriftm 
quidhomi 
mcontulit 



coconfluunt,indecore inguen turge^ 
fcat, ac mentula efficiatur rigida , fic vt 
aliquando viriiem animum expugnari 
| * contingat, nifi D E I fiducia ac ccelefti 
do&rina fultus, vitiofis cupiditatibus 
acriter obfiftat. Infita eft menti hxc ad 
P* f malumprocliuitas&inclinatio. ]pf e % 
GenefJJ. fenfut&cogitttto, vt Mofes ait , adprauitatem 
pronae§iabmunabiU$. Sed haaclabem exe* 
mitoptatiffimus Chrifti aduentus r qui 
. - ; cladem,ac calamitatem quam Ada; la- 
j>fus nobis inuexit, morte ac refiirre- 
&ionefuafuftulit. Quaecogitatiohoc 
in animis hominum efficere debet, vt 
quoniam 'fpiritus ad vitia ac virtutes 
%t incitamento, omnibus modis illo. 
rum conferuationi quifq 5 infiftat. Et 
nunquam fpiritusAnima&scaeterisfit 
praeftantior ac dignitate prior ordinc 
tamen eft pofterior. Siquidem ex na- 
turali qui vaporem2emulatur,atq$ex 
fanguine virtute hepatis promanat, vi. 
talem qui aereae naturae eft, profert, ii. 
lique fomcnta miniftrat : vitalis vero 
Animalcai-procrcat, qui tenuitatis ac 
i ubulitatis r atione aethercns exiftit, Is 



Anhnalit 
Jptrttm 
funttu). 



COMVlEXlOtilB. IIB. L 



sS 



nim in contextu reticulariac cerebri 
muofis an fra&ibus claboratus, odorL 
• is r cbusq • fuaue olentibus alitur ac rc- 
jcatur , auraq 5 falubri fomentumac- 
jpit : ab hoc omnis vis ac facuitas, 
uam anima abs fe depromit , & a qua 
imnes a&ioncs procedunt , proficifcL 
ir,eumq 5 omnibus fun&ionibus ac- 
ommodat : mcritoitaq 5 cenfcturfpi. 
tus h ic an i nialis p r o pri u m animx iiu 
rumcntum ad fenfus omnes , ad mo. 
am , atq- agilitatem , ad mufculorum 
ieruorumq 5 robur ac flrmitatem tu- 
ndam : vires enim fuas tanquam a£U- 
)num opifices in ncruos qui fentiendi 
noucndiq 5 poteftati pollent, deuehit. 
)mniaitaq 5 fcnfuuminftrumentafpi- Spbkw n 
itus animalis vi ac munere imbuta,ad fi pef car» 
>beunda munia ftabilitatem confcpw iiffun* 
jnuntur , argumento quod affe&is ob- 
truclisq 5 vijs per quas is fpiritus deferri 
kbet , mouendi ac fentiendi poteftas 
idimatur :quod in apoplexi , paralyfi, 
etano,multisq 5 alijs morbis obferua. 
nus : defertur autem in neruos fpiritus 
nnimalis, vt radij folares per vitrum 

pellu- 
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LEVIKI LEMNlIblS 

xitnile a pellucidum. Et quemadmodum calot 
yttro>& ignitus in candens ferrum penetratjf 
tandente ac f c diffundit , quamlibct durum ifin 
ferro* adebyt rriollcfcat, ac fiat tra&abile: ita 
fpiritus .qui lenuifli mus eft , in neruos ' 
illabitur. Qua:cunq;itaq ; fenfu motuqj 
atq$ agilitateindigcnt, fpiritusanima^ 
li&vim expofcunt: quae vero nutriri 
y . atq ; adolefcere, vitamq.alimentisfuL! 
cire,naturalem vitalemq; facultatcnt i 
ac fpiritus exigunt. Quocirca qui fpiri. 
tusillaefostueri velit,acquam maxim£ ! 
Syttccros efficere,optimum corpotia 
j*.M'etho. habitum m6liri ftudeat. Eslenim Gatt£ 
tlO tcfte, fwgulare prajidium ad naturalesfacut- 
tates tonferuandas yfouendos^ Jpiritus temperamen* 
Mflatibus tiiupdia. Vt enim externi flatus ventd\. 
ixternii f\- rum<k concurfus ac turbines corpora 
ntifo' ndftra multifariam afHciunt, ac nori 
' foluttl hominibus, fed animantibus et. 
iarttj fatis, mefliq ; triticeae damna infe. 
tunt vcl immodica humiditate,vcl fic 
citatenimia, dcniq- penetrabili frigd. 
te, vrentiq 5 calore : SiC infiti nobis fpL 
iitus vel copia £ vel qualitate multipli- 
ccs pcrturbationcspariunt, ac corporis 

animi- 



COMPtExiONlB. LIB. I. , 7 

animiq. ftatum manifcftoioimutant 
Vbicmmcrafficxiftunt fpiritus, den^ crafmjfr 
aiqj ac fngidi, mentcm obnubilari con ritm 1«*d 
pngit,atq 5 vt folcm offufa caligine m£ 
jnus duccrc. Quo fir vt ijs ingenium fi t 
^hcbcrius, magisq.obtufa mcntisacics 
.ijvjualc nobis fpecimen exhibcnt qui ad 
«polum Araicum , ac mare<>Iacialedc. 
• ttiergunt,quorumpotiaimaparsvafto 
.]Vahdoq. corporc exiftun t,at nulloacu 
smne mgenij aut prxftanti doclrina 
-Jquanquam hxc natio fingulari pru' 
!dentiaScrenilT.SueciieRegisErici,hu Mci Srtl 
imanitatecxculta,mitigatianimijndi <** Rq* 
m nuncprofcrat. Qui vcro moderata La ^ucL 
jtr^giditatcimbutos habcnt fpiritus co 
tftantes funt ac ftabilcsinobcundisrc 
^us, ammoqjobfirmato quiduis aggre 
diuntur, fic vt non facije a concepta 
ppinionerdiliant, verum obfrigidita GemM. 
jtcm ac calorcm languidum tiifi accc 
Uat cducationis induftria,qua iamo. 
iim cxpohricccperunt,non admodum 

•icutifunt,autemuncl:iEnaris,nccdcni 
|quc c^llidi atq. aftuti, tum qui in cirl 
Cunueniendis hoftibus nihil agant fub„ 

D dol& 
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fr. doie&.verfut^ 

gioois conditionc, vcl coeli qualitatc 
humj&us fubeft fpiritus, modo is m^fl 
dcratus fitjfacilem & expeditam for- 
rr/arum fufccptioncm ired(iit,fed flu- 
Batdui. xam ac c i r o pcrituram: neq ; enim facfc 
le figura, formaq 5 rei, vt nec cerae fluxac 
mJkndi aut ftuidx imprimi poteft. Itaq ; obijt* 
ytur fimno- uiou * f unt) fomnolenti , artibus difcen. 
ftnti&ob- disinepti,ingenio ftupido,mininicquc 
$my- f a gaci,& quum corporc obefo fint atq 5 
humido,memoria minus valentrquod 
ipfum ctiani in vchementi ficcitate 
' itatui debct. Quo fit vt fencs ob ficcita- 
tem frigiditati coniun&am , obliuioft 
cxiftant, pueri ob humiditatem im- 
Yjtnts & modicam.Quaequalitatesmcticulofos 
pntquur ctiam hominesefriciunt^atq^trcpidatv 
vbltuiofi. tcs,quiquc mirius audachehabeantin 
^propulfandis fcrcndisq$aducrfis, quod 
muliebriquoq- fexui pcculiare. Verum 
cuiusq$ regionisconditionem ac natu- 
J5tafw ra m, quam imitari populares folent, 
tsAtwAtn immutat educatio , inftitutio, difcipIL 
immutat. na f lc:vt promifcua multitudo incultis 
moribus cpnlpiciatur, quum viri poli. 

tici. 



COMPLEX 10NIB. LIB. I. ,t 

Jci,& qui cx patricijs funt prognari, 
immutata viftus rationc, relictaq 5 vc 
tcri,atquc inoJita confuetudine opti" 
imum viuendi inftiturum afcifcant.ac 
llc fuosq ; ad laudabilcs morescompo 
jnant.Quod fi humiditas modico calo' 
ire tcpefcat, vt ijs qui Joca incolunt pj a 
Jna, aprica, patcntia, paucisq, arboribus 
jconfita.quales funt mariti Bclgx qui MstiLci 
Ihibernis menfibus frigorc, «ftiuis ar f tu ' K <t*& 
idorcplerunq; infcftantur, vt corpora * 
•Ifortiuntur robufta, Jaboribus afiucta 
imembra ardculata.cutem hifpidam • 
litaanimum pertinaccm obtincnt, o'b 
" jttinatum.tracundun^magisq; fcrocem 
•••iquam benignum : ca-tcriim acri funt ^to-.,., 

EST ' prudcnti ^ ir,d " ftri3 • ac S8S5 

• tiandi petitia mire inftruai; & qu j r e 
«ibus ddeaum adhibcant. Ca:teri Bel" 
*|p,qmbus arborcs przbentvmbracu" 

t ? ' a 7, en . tOS arccnt • <l ui< Sj coelum ha ." 
- bentfalubrms, tcrram fluminibusfca 
! tcntcm 5 agrosaquarum dulcium duftu 
* ! at< Ji lr f'gatione fcecundos,mitiori fiint 
i mgcnio .minusq; afpero, fed afij alijs 
> jprudcntiorcs, at$ ad mgercodasma. 
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LEV I N I 



Tlandri. gjs apti. Sic Flatidri gr^uitgtcrficend^ 
atque inuentionis fubtilitate pollei^r 
irabanti. Brabanti exclufa feueritatCjhilaritate 
animi ac morum comitatCanimos ho 
mmumconcUiant,qUanquarri illj fa, 
cilitate fermbnis ac verborum lenocii) 
yptli. niograuitatcmcondirefoleaht. Quod 
fipe&ori ac cerebroihcumbitfpiritus 
caloie hun>oreqj temperato perfufus, 
ij qui illiusmunere potiuntur, in rebus 
gerendis vigilesfunt, acres, induftrij,<5c 
qui fagacitate,acutfiineingenij, naturx 
folcrtia , praeftantia do&rinae , diccndi 
pcritia, atq ; vbertate caeterispraeftant, 
Aidi qtiur 4eniq; mcmoria rerum praeteritarum 
tyipriarum tcnac j f unt ac firma,quaeq.non facile 
ftnaces. c ffl uatj aut exolefcat. Ita fi qua illata fiti 
iniuria , poft multos annos rcujuifcit, 
ncc mens vindidae auida priuatam of- 
fenfionem obliterari patitur. Quem 
afTe&um calori adfcribo,quoanimus 
indignationeit^ exfeulceratur , vt eum 
humbrdilucreticqueajt, aut extingu&i 
re. Adeo enimimpotentermwo^l^ 
citcimisq; precordijs,modo\aperte e&p 

i xtim plerifq} fer ttcc anim us , r t: . ;v 
> * Sic 
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COMPLEXIONIB. LIB. I. , t 9 

\8iciJliscalidofubpecloremafiuUbilis rr 
Turgefiitjuam mn extinxerint vrna cicttu. ' * At,S 

ln horum confinio confiftunt, zcBritanni 
proxime acccduot fcd aliquo intcruaL 
lo Britanni,quibus quum languidior 
Ifit calor , minusq. fcruidus, atq- ab hu. 
,imiditate fuperetur , ftatura quidem 
Ifunt decenti,corpore fucculcnto ac ve. 
Jgeto. Vcrum Jiumanitatisftudijsmi. 
nus dediti, ac politioribus literis minus 
cxculti, qui tamcn fi animum , vt cce. 
ptumeft,prxclarisrcbusapplicareper. 
;gant,ad res gcrcndas cfficiunturapti, 
ad pcrdifcendas artes appofiti. Et quo. Britanniet 
niam fpiritus habentcrafiiorcscalore^^^ 
Imodico perfufos, acres habcnt itas 9 bdenttrat 
i motus ftabilcs ac diuturnos , quo fit vt 
iimplacabiles fint, atq. aegre animuni 
i cxcelfum atq- elatum nifi obfequijs of. 
' ficiofis expugnari finant. Quod &fpi, 
ritus ex feruore cordis, atq 5 aeris regio. 
I nisq. qualitatc impenfe caiidus fi t , fer. 
( Uidos celcrcsq. motus edit , fed qui ob 
itenuitatem fenfim defcruefcant. Qup Hi/pant. 
Ifit vt vbi eorum nonnullis incalefcit 
• animus ? temcre atq 5 inconfulte quid- 
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uis aggrediantur , nec ccffent quiu 
quod animo conccperunt perficiant. 
Ita fi qua fubit animum conficicnd» 
tci cogitatio, vt interinitio aegre exciu 
titurrita mcnsnonnunquam inftabilis 
eft 6c inquieta, nifi rationisfreno coer. 
ccatur. 

tfrg. tih. 4 Sk animtim mnc buc ceJerem nunc diuidit iliuc, 
jtneid. in paries^ rapitvarias , per% «ntnia verfat. 

Quod etiam plerunq ; vfu venire fo- 
Jet iratis <5c vindi&x cupidis,tiim ijs qui 
furore vel amoris ftimulis agitantur, 
quorum mens quoniam xftuquodam 
rlu&uar, ac paulo momento hinc,inde 
impelJitur non fibi conftant , necccrti 
fixiq 5 aliquid in finicndis confilijs fta. 
jnfamm* tuunt. Qui veroexijsfcadconfeclan- 
t*nnfs. das artes conferunt , quarnlibet difrici- 
les atq 5 operofas, ftrenue nec fine laude 
in his verfantur. Quibus vero fpiritus 
teniiis exiftit temperato calore imbu- 
tus, acrc ijis ingenium ac volubile,expe- 
dita ac proflucnsindicendoccleritas: 
quibus & illx nattirse «(otes accedunt, 
vt ad excogitandum fint acuti , ad ex. 
jplicandum ornandumqj vbcresac co. 



COMPLEXIONIB. LIB. I. 20 

piofi,ad eloqucndum exprimendumq; 
{jquae mente coccpcrint prompti: quod 
iautem ad animum motfumq 5 propen- 
fioncs attinct , viuidi funt, alacrcs, erc. Galli \ngt- 
l&i, agilcs, gefticulofi: pleriqj eorum nioverfid* 
K&jquibus libcralis dceft educatio , ac do- 
Arinx inftitutio , ingcnio funt mobili, 
captiofo , fallaci, infido , rerum noua. 
rum auido , loquacitate furili ac vana : 
in confilijs captandis callidi ac verfuti: 
adeo , vt quae mentis im pctus concipk, 
confeftim quid ftatuendum fit, inteilL 
gant, ac mature pcrficerc pcrgant: obL 
ter vbi intenderint ingenium,ibi valct. 
Quiim itaq ; fpirituum diuerfitas, atq 5 
ingeniorum morumq 5 difcrimina ex 
loci,aeris,regionis, alimentorum con. 
ditionc ac natura oriantur, quifq ; fc. 
cum ipfe expendat, qua reincolumita. 
ti profpicere optime polfit , eaq 5 declL 
nct quibus aliquid lubcft vitij , Sc quse 
quum valetudini,tum fpiritibus oftL 
cerc , atq; aliquid labis aut contagij ad- 
ferrepofiinr. Qupcirca optima inftL 
tuenda vi&us vitacq- ratio, atq 5 aeris fa_ 
lubritas cum primis captanda. Ha?c 

D 4 cnim 
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C0MPL2XI0NIB. LIB. % 2t 

)e(pirituqu'ttot'tmundo,eiwfy partibus infitus eii, 
uic^ inhominem diuiniius s delapftt$, mentem eiuspe- 
uU+rt munere imbuit : Cbtter de bonis malisfygentjs 
aut humortbus Jptritibusj^imtnixti varias muta- 
tiones humanis animis tnfermt. 

CAPVT TERTIVM. 

STiritusvis quse diuinitusin haecin- 
feriora delapfa, hanc machinam, 
mundiq 5 molem agitat,& quaecun. 
Kueambim cceliq 5 complcxu coercen. 
%r y fonet ac vegetat ,inimmenfum fe 
>orrigit,ac longe latecfc diffufa eft. Haec 
• Jfiquidem regit ac moderatur omnia, 
jcundaqjfcecunda efficit,ac vitali calo- 
jfeimbuit. Neceft quodquifquam opL 
iiietur aut fibi perfuadeat vllam e(Tc 
jvim aliam,qu^ ifta pcrficiat, quam fpL 
Itam illum,quo abipfb rerum condita. 
jfcumexordio muridus,qua?que oculis 
noftris obuia funt,ac fenfibus expofita, 
1 ; fam concinnum ac dccentem orna- 
"ittim adepta funt. VerboenimDominiomnid 
s L&rriatafunt , ac Jptritu oris eius omnis decor ,Jpec$es, 
venujtas, ata^ ornatus eorum. lpfe ftquidemfouet,4c 
vegeta quaa^ prafiat , e am% vim confert qua propA- 
gtrefe, <tc contmua fertc omnisgeneru Jpccics profer- 

V> / u t tum 
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LEV IX 1 LEMXU DB 

re,tueri ac conferuare pofint. Sic immcnfu) 
naturae opifex , rcbus crcatis verbo $f 
fpiritu fuo vim procrcatricem indiditi! 
ac propagandi ordincm infeuit, quci 
poftcri tati ac fucceilioni infiftant, hoo 
cft , fpirims diuinus in vniucrfam crea;* 
turam diffufus, ftirpes, animantcs , hoo 
mines fuftcntat , illisq. vim impertin 1 
qua fubfiftant. itaque nihil cft in tant; 
rcrum vniucrfitate , quod efficacenn 
Dei vim non percipiat , eiuscfc vbertato 
non faturctur. Condito fiquidem cocu 
lo ac terra, primisc^ clcmcntis, hoc cftr 
rcrum principijs conftitutis , fpiritui 
Diuinus iam indc ab initio ferebatuit' 
fuper aquas, hoc eft , liquidam materin 
am alioqui effoetam , fcecundam praex 
ftitit. Cuius di&i fcnfum graphice cxAa 
preflitBafilius cognomento Magnus 
Bexa.tih. Spiritus Deiferebatur fuper aqua fuperficiem , hocc 
cft, fouebaf:, vitalcmq» foecunditatem,r 
atq ; animam vegetantem elemento 
liquido , ac omnibus rebus creaturisi 
contulit,fic vt fpiritu ccelefti omnial 
effent perfufa ac concalefcerentincu. 
bantis alitis more,fouentisq-auisfpe. 

cic 
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COMTLtXIOXIB. ItB. I. 

ieatq ; effigie,qua: vim caloremq$ vb 
ilemiliiimprimit,cuiiiiificletatq;in- . 
umbit. Cuius rei exemplum a gallina Sm * u * 
iimcrclicet , quas oua animat, vitaque^ 4 „ 
mbuit,atq$ animaculi figuram indu.' J 
it. Quod itaq 5 fpiritusinnatareaquis Gem r u 
licitur , aut elemento liquido incum. 
Src, dc foecunditateilli inditairitelli- 
i debct. Cxtcrum quum vniuerfa re, 
:d«im natura, quaeq$ fpirat,atq$ cxiftunt, 
;:«uinifpiritus munere potiantur,illL 
,;difq 5 virtutc fuhfiftant, tum homincs 
fiirsecipua ac fingulari praerogatiua om. 
lia funt confequuti , 4t% animos hahent ex 
tternamente, vt Cicero ait, dcMatos,v cl po. 
cius,vt fcripturac teftimoniurn profe. 
ra m , acceperunt Jptraculum vita , a tq- i m agL 
nem ex Diuinitatis archetypo defcri. 
ptam. Haufit huius dogmatis cx Hc. 
braeorum fontibus tcnuem auram,idq 5 
exprdfit his numcris Ouidius. 
sl Deus in nobit ,funt & commercia coeli, 3. de 

Sedibus atbereis jpiritus ille venit. * rte ^tnanr 

Eil Deus in nobis : agitante calefcimus illo, & 
Impettts bic facra femina mentis babet. £• 

Quam fcntcntiam DiuusPaulusfa. * a P 9 ' 

cra. 
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eratiore p^lpfopnte imbums, Atl 
nicnfibus perfuafam cflfc Voluit, q|K 
inueteratum auitumqueerrorcm illi:: 
cximeret, atg,ex illuftri mundi fpe&a; 
culo, apparatu ornatuq$ vifcndo, in 
quo DEVS diuimtatis fukfpecimeJfc 
cmiclis exhibct, 6c confpici poflct & 
innorefccre. Siccnim apuditlos coni 
Attor.i 7 . cionatur: Deus qui fecit mundum , qud^iOM, 
ambitu continentur ,acfit cceli terrae^ Dominus, non* 
in manufattis templis habitat, nec bominum mantbm 
colitur,vUius opibus indigus, quum ipfe det vitam,at^\ 
halitum omntbus , omniaq^ conferat. Per tpfum entm 
vmimm,mouemur ,af fubfiftimm ,ficut & quidanw 
veflratium poetarum indicat: nam hufus progeniejm 
etiamfumus. Qeterum quum homo taa^f 
tis dotibus fit excultus, eaq$* niutjerat 
mcntis ab ppifice fit confcqautus, ^if 
primum naturali infitoq 5 fpirit%4elt]L P 
dediuino.afrito , tum cxter|t 

ni quoq$ Ipirit^in.c^rpusjaaemcmq. , 
infiliujat. -Vetcres gjgiios^ Bibliorum 
qodiccs cx mihiftcrio A ngcl os, ftpdf 
cft, internuncios. vocant,quod.Dei iu0| 
fa ac voluntatem ad nos deferant. Pau Ji 
lus ipiritus nominat, Adminiftratores , -vt f 

qui 
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COMPLBXIONIB. LIB. I. s; 

ccrtis ofricijs deftinentur,acdele- 
fum munus obeant apud illos qui la- 
frem fint adcpti. Cicero, tum alij a 
gionealieni. Laresfitmiliares ,ac domefli- Lares, 
PenateSfdeosfctutdares, vocant. Horum 
|p conftituuntur genera, quorum al- 
umfeoiii , alterum mali nomine de- 
ant,quod illi ad honefta qua?q 5 , at- 
|UC ad rcs falutarcs inftigent,ad ea quae 
rrtincitamento, quae homini prodef- ^niGen^ 
pofTunt,atq- ad falutem conferunt. 
fti ad improbitatem, ad dedecus, ad 
linefta qu*q. folicitant. Hoc enim po. Mali Genij 
me meditantur , vt hominem omiftu Lemu» 
Jibusmalisinuoluant, aclongiflimea res 
peoauertant. QuumautemfintfpirL similek 
Jas incorporei, vt grauis halitus, vtq 5 Ptffin 
tkira infalubris ac,noxia,incorpusla- hdftu * 
«bnter irrepunt , ac non folum faces 
,hiniftrant,incitantq 5 ad patranda fce. 
bra^fed vt peillmi confultores , impu. 
•kitatem ac praemiapollicentur. Sic A- Gm ft* 
Jamum in errorem pertraxit verfutus 
prpens,quuminquit. Konmoriemimjed 
fhis vt Dij ;boni mali^ conftij , at% omnium rerum 

rMMiwctggmtiQneimbuti. £ft autem Da*. 

aioa 

mimm. ,M 
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VemonZ mon(nam hinc nomen fortitur)ca.. 
fiiendo. liditate infidiofa, mille dolis ac tech. 

nis, mille nocendi artibus inftrudtus/ 
s.Para. 26 quife m mentes noftras, cogitationes, confilia, volm** 
tates f tacit^infinuarenhitur, quahquam id xj 
gre perficere poteft : quu m Deus folui' 
corda hominum explorata habeat, cuii 
\Vni omnia noftra expofit? funt & aper 
Heh. 4r ta. Iffi enim, v t Pauliifc ait, dfiretor ett cogtta-*. 

tionum atfy intentionis cordis. jtieceZvila creatur* 
qua non mahfeftafit in conjpeclu i\lm,fid omnia» 
Vfalm.7. tiuda ac refupinata oculis eius. Qupd Dauid- 
quoq; i n dica t : Strutator cordis ac renum Dn 
hoc eft , om nia pcrfpc&a habet , abdi- 
tosquofq; rccdTuspenctrat. Excmploc 
fumpto a remotiftimis longc% diflitisl 
vifceribus : nihil enim corde ac ren4a 
similca bus magis intimum , adeo vt per mulji 
remotif tos meatus, atq$ incuruos anfra&us de- . 
vifcerius. ferri elaborati cibi debeant , antequam 1 
co poflint perduci; tum ctiam illas poil 
tiflime partes indicat, qubd ex/ijs prae* | 
cipuepullularefoleant mentis cogita- 
Qtymtdo ta, atq. efFrcnatae cupiditates exoriri,; 
Vdnwni to q Uae D eum non latent > nec abfcondit 

tftatiaws fy nu Ca?te<uw qu^m D«aioucs fpirL 

fattnt. 



COMTLZXIOXIB. LIB. I. 24 

»s fint aerij,aclongo vfu,diuinaque 
□nfuetudine , tum naturae folcrtia 
lulta perfpec"ta habent , atque expcrL 
lento comprobata,ex conk£ruris,in- 
icijs, oculis, vultu, geftibus,aJijsq ; cor_ 
Ipris motibus cogitationcs intcrnas 
liciunt,quod etiam viroprudentiac 
lultarum rerum pcrito fa&u non dif. / 
cile. Quocirca vtimprobi acfraudu^""*^ - 
:nti negociatoresin hominum perni. n,in *. id! " 
iem omnia moliuntur , omncmcfcca- mmum * 
riiiltant occafionem qua iilos circumue. 
iiant,atqj incautos imparatoscj; opprL 
nant.ita Dxmonesnobisinfidiantur, 
tq 5 infcfti funt,& quo quifq 5 vitaein. 
egritateac morib* fpectatior, eo acer. 
dusinillum virusfuum exacuunt. SicMdttb.* 
^hrifto non fuit veritus,nec erubuit 
)a?mon tentationum arietes admo. 

ere,atq.ambitione,guJa,regnandicu- 
iditate atq ; inani gloria ilium oppu. 
nare. Ncc Paulum quoq 5 diuexare pu. *.C*r. 11. 
uit, quum elatione animi, tum ad. 
crfariorum faeuitia ac crudelitate.Iob 
uoq. miris modis ab illo exagitatus 
iojcntosimpetuspejferrccoa&us eft: 

verurn 
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t E VI N 



EMNII D£ 



vcrum A qm* omnia*iremuncratur ; *< 
I co m pcn fat Dcus, fmcm ccrtaminiit^ 

• ponit,ac faniicridimcnfuram praefcr 

i bit,nocendiq$metajnconftituit.(^o<j 
ipfum documento cuiq ; efTedeber,*il 
Demor.es hiladuerfusnosmoliri Daemones,nc 
quatenus in malis inferendis progredi , nifi vfl 
I twceant. annuente, vei conucniente Domino.f 
Quiim autem multis varijsq$ nocendi 
ar tib 9 homine$,adoriantur , atq^ op pll 
gnent,tum vero omnes tentant, explo; 
- rantq; aditus , li qua pottint ex his qiiXF 
Hmores donxeiUea funJLa^n^ti^nulliq-noida 
?. *dvmaoc- fita,adoriri accq^ere.$ic hosqui fan-| 
iafionem g U incrcdundant,adluxul!Hlafciuianv 
fnbcnt. cbnetatemjpromfionem^di^fcoBnos 
nefandosq 5 amores , #d pt obrofas iJWI 
dines, inceftus, fcc JoscjjCocubitUMfri^S 
tant v Biliofosautem ac Cholexicos ad I 
iracundiam,ad rixas,iurgia T contcntio- v 
nes,conuitia,pugnas, c«des,latrocini%l| 
: feditiones , diifidia , extimulant , ad e&l 
quae patranda ac perficienda faces miA 
niftrant.Melancholicosadinuidentia, \ 
aemulationem,amarulentiam, odium$i 
IH| indisjnationcm ? vencficium , fraude44 

411 4 1 dol °*' 
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CQMPLEXIONIR. LTB. 1. zf 

olos,infidias,proditionem, mceftitia, 
Jjtfperationem, ac diffidentia-nvpoftre 
jpadcalamitofum funcftumq 5 exitu 
ligunt. Pituitofis ac phJegmate op. 
dfis ad defidiam,atq 5 ignauia,torpo. 
m>veternum,inertiam,fomnolenti- 
m, incuriam,atq. ad omniu virtutum 
eglc&um funtadiumcnto. Obitcr vt & exttnm 
tenuitate coditemperatus vitalem ^erefimi- 
fa.liuarem fpiritmu impertit ani. ie - 
ailtibus,herbis4f¥ij:cotibus : fic boni 
mti falubrena auttaiafpirant , ac mc. 
"noara*ii^uiA^atiircficiunt. Mali 
fir.YL, veaeus petfilens , morbos & 

Uagia;i68^jexitialcvirusexhalant 
^ ajairnis.Iiaminum peftem acper. 

iciem adfcrunt. Abijs enimpmnamalHabes Sapien. i. 
^^^mjfrMwa^^kumm i\c vt opus fue- Gene f*- 
i.fatinftauratore iJJo mirifico nempe 
Chrifto qui homincm priftino nitori 
atq 5 integritati reftitucrcr. £t quoniam 
iBMita cft humanae naturaumbecillitas, 
vt aegre aduerfus fauiiffimi hoftis infi. 
Idias poffit fubfiftere, Chriftus Icfus 
fubdu&usinccelum,Paracletum mitti Ptractet. 
jcurauk^qui nos fulciat,ac contraSa- 

E thanae 
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Qmdjpiri- 
tm fanclus 
wbnobis rf- 
ficiat. 



ribus flijHt- 



thiip^fliw^^ in - 

curfiis rcddauaui^os. Hic eft qui me- 
tcs noftrasvarijs dotibusexornat,qui 
de Dei voluntate nos rcddit certos, ac 
difcuila omni difiidentia perChriftum 

adpatrcm nos prouchit. Erigitemm 
mentesnoftras,acconfolandohortan- 
doq 5 emcit, vt conccpta fiducia, omnia 

ab iilo fpejr arjgj^^Ecbic audeamus ac 
patris nogirnllli ppplorare. QuinSc 
ipfe fpiritus , quem Detfs emifit in cor. 
da hoftra , attcftatuf vna cu fpintu no. 

ft ro, qtwd eius fumusfiltj>& beredes cobaredes aute 
vbrik SpiritifS ifa%w3§ us mcntium 
inftaurator fidem ac credulitatem ver. 
bo Dci rultantnobi^ ifrfer%, qux fidg 
ciam erga iilum f W^C*r*tamqj fpem 
confcquendi promifla. Et quum h* 
virtutcs non funt otiolx, vbcrnmuni 
Charitatis opcrumq- proucntum pro. 
ferut qtiy admin iculatui^vires 

confeWFan^^ 

in ndiio^>^c»,aut fupcrftitionem 
abduci na^ntingat, quae non ahud 
eft tcfte Eufebio , quamfalfa quadam, atque 
emetma Vtr* rel&ionis ymbu i mt fuutn ftectes. 

•*v ; , , * uullo 
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COMPLEXIOXB. LIB. I. 26 
imUofundamento nixa. Sic cx Horatij fen_ Superfll 



tto. 

lnart. 
Voet. 
luuenal. 
Sttyra.14, 



tentia. 

Maximapars vatum pater & iuuenes patre digni 
Pecipimurjpecierecli. 
Tallit entm vitium Jpecie virtutis, & vmbra, 
S^ttmjittriftehabitu , nltufa & vtftefeuerum, 
Xlec dubietanquam frugilaudatw auarus. 
. Fit eriim plerumq. Ciccronc tefte ^fiul. 3 . 
Vtnonnullt optima confitJM non thn voluntatel 
. quamcurfuserrorefaUantur. Sic Paulus ludse' &>m. 10. 
os non prorfus a pietatc alicnos ccnfet 
vertJm aliquoduci ftudio, Zclod. Dci' \ 

fcdabsq^ iiidicio,ita rion omnino e/ 
rent in afFetfu pietatis , fed propter inl 
lcmam,<5t quod in delcdu hallucinan 
tur , ac cxcutiunt , fpiritu Dci deftituti 
funt. Cuivitioaffirlcsfuntquiinuete. Ziimstc 
ratos errores pertinaciter veltuentur, mmJ 
vci tolcrant,nec fuftinent quidquam'"- 
1 m mutari eorum quz irrepferunt : q ui 
fi imbut, efTent fpiritu U^niunifico < 
non eflet tanta in anirnis opinionum 
ac doann* diflfcnfio. Csteriim nemo 
h*c parerga elfc exiftimet,atq. ab infti * 

tutoahena,neciIludHoratijim P in<,at 
Amphoracctpn r & j 

Hw> mxsnurou m mm exk ? 
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Aemid. 
lib. 



ittmTpiritus codeftis mcnris ifi 
tor , dttx.fit£e#wdcrator fpiritu 

qui fcdatiotes i 
pJaa^^™ hoc du. 
dore reguntur^^ 
ncntur.oi cnim tumultuari pcrgant,ac 
fs4itionem rn coxp^r^ conc3$$ftt f 

Jlle regit ii&MamttmiKdC peclora mulcefatfjjfe^ 



um ii ur 

"fexiftunt 



Vecorpi 



■vumantel 
neration'{Sj 



A 



entif ,primis^ qualitatibm, 

mf$s,exquibiis bomfL t + 
'xottflsHis efK ; 

B e{ emen t orum, nan hi; m o ru m 

tatibus ormiis tje&^jccausiir 
i 4$du<f i rt$v i 1 1 • V n iaftrl 
. fam c^jpporis^ftrue^uTaiai arq; opificiu 

Eatfrwr:/ Acr, A. 

'quft» ? <] pifep? totiden* £u b f u n t q u a 1 i r a - 
» t^QliiiaJrigida,! iumida,Sicca, quas 
jsxcitettfl»^ alimcn. 
tis.v^£p^$S&da 7 vcl derrimenta con. 
cipiuat; jJfifcxceiTu defe&u. 

^qwz tfitta^ruf qiialitates , ac eorruptela 
aliqua dcprauatx innumeris morbis 
* • nrse. 



COMPLEX IONIB. LIH. 1. 2 7 

prxbentfeminariarCxtcriim qu&£QXiiTue«d it 
pus noftrura afficiunt, ea tefteGaleho, U. lw. /. 
fn n t gerajpfcd ti pliria^ xfrer*n oh i s corj* 

enerarioms^rincLpijs vdHf^feeot 

Wha fuffi^ftrpQrifriig rWi ric 1 1 nftjflffr. 

m en n nn rmnurr , flwarrt 'ft^^ysflfp ffi' ' m| 

§pr>ftrnfTi ;.-ffln'fiffffi'^ in&ftar^ f un > 

idoaea , t 1 ftil ' r fT 'ft4?.^t7^^' h ^K, c ^*' 
itituimus quSjquid ilccioris ycl hvC &'*qt&* 

6 fWq^Hca iJnt , aui vitiofa^ ^xcre. 
{rientorunr copiam <ac niorjaos parL . 
.unt. His proxime acceditaer nosani. 
biens,qui vbi impenfecaliduscft, vel 
.. iiccus,autimmodicehumiditasvelfri. 
gidus,manifefto habitum corporisim. 
mutat. CaeteriXm vt propius, magisq. 
^ppoiite rem ipfaji^ jjefignem . 

naturae primordia^atgenerationis 
principiafanguismaternus, iemenque 
genitale exiftunr. llie ccu materics 
quacdam apta concinnaq^, & opifici, vt 
argiila vda , ceraq$ fluxa *# tf aaab^|^%^. 
\ L'. E 3 ad 
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>;> I N I WfM N 1 1 DI ^ 

ad quiduis cffingcndum fequax:Seme» 
Primordu opiflcisrationem obtinet.Conftatho. 
bmwk. rum vtrumq- ex ijfdem gencrcelemen 
tis , ac qualitates iam memoratas in fc 
com plcditur : diflldent tamcn inter fc 
temperamenti rationcac mcnfura. S'u 
quidem in femirre pluseft igneae fub- 
ftantix atq- aerex,hoc eft,£tlicrei fpiri^ 
$cnmis& taseft^aariicj^&In fanguineplusaquce) 
ftoguinti & terrea: : quanquam in poftremo hocr 
Mtura. calidum pra?polleatfrigido,humidum 
Hcco. Neq ; enim fanguis ficcus ftatui 
poteft,^vtofla , fed humidus : at femen 
fangli&jc quidem fi cciuseft , cxterutfjf 
ipfum quoq ; humidum fluidumq ; 4c- 
fluxilc. Itaq 5 vttimq ; ex humida fub- 
ftantia genitura: origoproducitur,fic 
tamcn vt ex co reliqua: corporis partes 
ficae,nerui, venaf, artcriae,ofla, cartila- 
gines, elaboreaxur. Quodenimin vte- 
roex illis principijsconccptum ac con. 
'^ot^ttitri^flt;: iiccius redditum , vcluti 
*m ^^mc^rt^ii n ca m enta cui ufqu c 
*'ihn* ti&xtfbfi capefll t, po ft m odu m exa&ani 
p^r. fpeciem confequutu incremcntacon- 
apit atque ad iuftam dccentemq 5 ma. 

gnitu. 
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COMPLEXIONIB.\ LIB. I. 2% 

gaitudincm prouehitur : vbi veroad 
fummum dcucntum eft, oflibuspbali. 
jl^Olipcnuriam non yltrafequacibus, '\. 
m$rementum augmentumq» iifti con- 
tjfVgit, nec progredi,aut amplius in 
longum latumq$ proferri. Fxjropiofo , 
jenim calqrc_& fiumoreipi ntnx ndiq$ 
pcrfufo^jcorpus .dccocam loagitudL Lottghud* 
%cm aflfcquitur. Quod fi cui vcl ingra^ nis cau fi* 
udfcente setate,irel etiani adolelcenfif 
bus ex morbo aut affe&ip.ne aliqua i V i . 
gidus4Iccusq ; habitus obtigcrit, corpus » 
iis macilcntum fit, rugofum , gracile, 
fquallidum , ftrigofum , mcmbraq ; in. 
nalida atq$ incurua. Simile enim quid. s 'w*lt* 
damijs euenit quod iumentis,quibus^^' 
pabulum fubducitur, atquc arboribus 
herbiscjj virentibiis,quibus terrae fuccus 
: fubtrahitux , ac prohibetur irrigatio. 
Quo mihi improbe atq- inhumanitcr 
faccre videntur ludimagiftri quidam, 
& quotquot erudiendis alendiscfcado- 
leftibus operam impcndunt , qui imita 
quidem ac conftituta non exiguaepe. 
cuni*pa&ionc,infalubrl,tenuiq$vi£tu 
conui&ores domialunt, ac noafolum 

E 4 for. 
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uat. 



LEMN M*D£ 

J>«m n»n W^/^ jffeidla nt ? fed carnefubrancida, 
dotmndt pifcibus olidis,pane macido tenuitcr 
Ww. paftos, ad fubeundos ftudiorum labo. 
. #*^ilttctt^<teftmant : quo efficitur 
" ; , Jf f#ilorijS4efloif^|t;vcorporis fpeci 
| v ' /• #4^CB«i8<J ? - iicc^^^enuftas' abofea- 
*#*^ nwlia fi* ^ ^fetfite^aiffifc^igor, 
BBB ffi . y- **oitisq ? erediO/fpiritus dcie&us , V&± 

VM9jm tUS miaqfrvi^ 

umdm* ^W^*^^^ pa. 
™ -rM^^^ili^ria ^r^enique diuiifc? 
muner^in6ta,erant prorfuscxtin&a, 
adcd V t non focttt ad praxlara i js'3tt$|i 
icfcaik#niHiu$, ncce^crgarit ad qua* 
erafcc dcftinatij*4ut na^&rifp&Qdi 
Quod ad cxtcrnum vero habitumad- 
tinct, corpus plerumq ; circumferunt 
foedafcabiedcformatum,atq; obvitio- 
fos humores puftulis vndiq- exhulce, 
ratum. Quo fit vtraroadlcgitimam 
maturitatem, ac iuftam magnitudi- 
nem, ad vires ingenuas, membrorum 
robur ac firmitatem,ad decentem par. 

ueniant, quod in #tate tenera ac pube- 
fcenti fame atq 5 media domitis humo. 

ri na. 



StAtUY£ 

breuitas 
vndc. 
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COMPLEX 10XIIB. III?. I. 2f 

p\ natiuo qui continenter foueri po. 
ftulat, alimenta fubtra&a fint rquoftt 
Pt eodhaufto fuc^d' vitali V^rtematur^ 
fencfcam^, ac properata morte confici 
contingat.Vocaturautcm haecaffcttio 
quse frigidum ficcumq; corporis \&k~ 
tum inducit fenium, qudd 6mnibtfc Senmm. 
quu,m animantibus tumi .Airpibuscdr- 
rupteiarinteritusque.caufe exiftit. Eft 
enkn mors non .ajiud , quam natiirie, Mauqutf. 
hoceftcalorisgenuini,infitiq ; hurno. 
ris , in quibus vita confi ftrt , extin&io : • " 
fid quam nonnuili properantius deufc. A 
niunt,vcl cxalimenti inopia ac defe. 
&u, vel exintemperantia vitae, immo- 
dica Venere,iritempeftiua vigilia,mor- 
rorc*arimii, tum-ple&sq. alijs quae pra» 
tcr maitte rationcmcac natime cufrfua&f, 
feftinatam fene&utem , mortem<fc i*L 
opinatam accelerarit. Qiiarn m u 1 1 os 
autem vidcreeft feniculos corpore ve. 
geto ac fucculento, membris^vaiidfc, *\ 
ingreflu firmo,' cruda prorfiis viridftfc Cruddfi- 
fenc&a,noriobalhid, quam quod vitae netUvnde. 
fuacoptime moderatfc fint,necadolc- 
fcentiam intemperantcr aut ltbidino*. \ * 

E 5 fetran. 



LEV IN I LEMN II DE 

fc tranfegcrint : quiim iuuenum pleri^l 
que confpiciantur eftoeti, elumbes,e-J 
ncruati , corpore arido, colore pallido 
atq ; exangui, quod tota pubertas, aciu 
uenilis virtus immoderato vitae Vene. 
risq. vfu & confuetudine fitexhaufta, 

A fbribus ac flos aetatis attritus.' s Vt enim florcs 

simile. Martij, quibus incunte vere nihil fpc- 
ftatius, aquilonio vrcntiq ; vcnto de. 
cufii , marcefcunt : fic omnis iuuentus 

luuentM & florefccns aetas accepto incommo. 
1 vnde effa- do, intempeftiue atq ; ante maturita. 
» tem arefcit. Qiio.circa vt quis noxia 
euitarcpoflit, ac vitam quammaxime 
longam erHcere, tum fcne&utem con. 
fequi minus grauem atq ; onerofam, 
ineunda ratio, qua valetudo firma per. 
lici poflit,ac ftabilis, aut fi inclinata fit, 

<Zua vale- qua erigi poflit atq; imtaurari.Sunt au. 

tudim offi- tem non parum multa,qua: illam labe. 

tiunf. fa&ant acfubruunt, quacq$ ingcnitum 
nobis temperamentum conuellunt* 
variant, alterant, corrumpunt. Siqui. 
dem ex alimentorum facultatibus^ vL 
^tusq 5 ratione humores diuerfas qualL 
tates afcifcunt, quibus accedunt baL 

nea, 
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CQMPLEXlONlt. LIX. T. 30 
'inea^ftus^exercitatio, frigus, laffitudo, 
IfitiSi inedia, fomnus, quies, aeris ftatus, 
affectusq; animi , quae corporis noftri 
habitum multifariam immutant, ac 
magna ex partein dcteriorcm rapiunt. 
Sic corpus quod calidum humidumq- 
extitit , in frigidum ac ficcum , vcl ct- 

jiam aliam qualitatem (cnflm dclabi. 
tur : aetatis quoq ; acccflu, temporc de, 
curfu , rcbus fecundis vel aduerfis , for- 
*anx fucccflu vcl inclinationc multa 
homini obueniunt , quae va I ctudin cm 

I labcfa&arat. Qup mihi appofite dixiflc 

Ivifiiseft Horatius. 
Multaferunt anni ventemes commoda fecum, 
Multa recedtntes adtmunt. Poetkd. 

Cui confcntanea eft illa Iobi fentcii- cap.t^ 
tia, qua naturae humanx condi tioncm 
f r agi 1 e m , fugacem,i nanem,momcnt^ 
neam,multisqjincommodis,pcriculis, 
mutationibus obnoxiam graphicecx. 
prcflit , Homo natus c muliere , brcuis 
aehi c ft, ac plcnus mi(criac,qui qua fi flos 
fpedatiflimus^exorituc fed con t cr i t u r, 
atq; euancfcitvelut vmbra , ncc vnqui 
in eodem ftatu perfiftit. Singulis enim 

aetatu 
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X£FINI LEMX I 1 DE 

!| \i. £tatibus,hoccft:,ccrtisannorum inteai 

uallis ae fpacijs mutationcs incidunnl 
QuidxtM- Eft autem Actas vitae curriculum ac: 
decurfu^vclabinfantia ad fene&utemjl 
~Attatum progreflus,in quo conftitutio corporis 
ntutatto. bumani immutatur,atq.aliudexalio 
$ n temperarncntumacquirit,quodipfun# 
'f poftremo ad intcritum deuergit calo- 

Jnfantia. re natiuo extindo. Sic infaniia , qux 
K\<; ,*>romum humidiftimaxft, plurimum 
xaloris innati cominet, quarto anno 
aut feptimo mutationem luitinet,ac 
plerumq. ijsannispcriditamur. Huic 
Pueritia. proxime fuccedit pufiotia, quieadan- 
* ; : . num plus minus dccimum ^uiatum 
producitur,ac non parum multis inu 
Tubertas. commodis diuexatur. Pubertas vero 
quae & ipfa plurimis malis expofita cft, 
Adolefcen- annodecimo odauo pexficitur. Ado. 
fk. v Jefcentia auteca^ccpsaclubricaan; 
ni quinti & vigeiimi texmino includi. 
tur,qu^ ms partes/jn a rnor cnmpkxa ■ 

primnm vrztrm rnnfirif- ; qi 11rnm nu \ m 

| am D 9n yarngp^^nonnm yj yfQ ih h, 

irc quoti dianaexpcrittier^ta mmmnn. 
luuemm. ftrant. Porrd Iuumtnsfeu aetas florida, 

in qua 
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COMPLBX IONIB. LIB. L 31 

ttn qua corpus animusq 5 viget ac florc£ 

fagofertur ? in ca quae aetate affatim inua. 
iefcit (anguis,atq ; hutnor nonnihil ab. 
ifumitur,quo fit vt id tcmperamentum 
progreflu temporis calidum ficcum<|$ 
Jeenferi incipiat , quum adolcfccntia 
Ihumore ac calorc abunde fuerit perfii. 
fa. Conftans verp» & virilis aetas adJ&tt**tM. 

qiit_f^iiagefimtim.,an,ppm , aut paul<>> 

vlrra progreditur ^quo tempore tem. 

peftiua maturitas fe profert, ac mens* 
joonuerfis ftudijs, omnia confiderate,? 

prouide,prudenteragit : Corpus vero^ 

arquabiliter, atq$ ia eodeni tenorc cork. 

[fi^fehsnori magnam mutationem pen 
] *-*p*t M annnm vft^'ftyagffimnm ter- 

rinm anr qmprpryt ? rnnr enim labcnti Senecia. 

a tq ; i ncli n a tx x tati iam iamq* ingraue. 
I fcenti frigidns &;iiccus ftatus inducii 

tur, qui primus eft fenij ingrefius ac vc. 
I ftibulum, proximusautem ad decrepi. 
j tam^tatem, ad mortem aditus,quaeLyt 

iion cyopr^nda remrrr f jr^ PQU p^ 1 ! Vttnort 

m efcxria v i r is C h r i ft i a •» K quuni mehs ww ^ f 
CQncjggiaildnria iirauioris vitff , ac re, »^abtlit. 

furre. 
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XEV INI LEMN I I VtL 

furre&ionis fpe fulta, alacrirer hinc 
emigrandum fi bi perfuadeat. Interim 
quifq- erricere poteft in huius seui de. 
curfu,vtfuperioris setatis temperantia, 
ac vitae moderatione nonnihil praefi. 
dij fibi paret , aliquid priftini roboris 
conferuet,quo fene&utcm minus ef. 
fcetam ac laboriofam expcriatur : quu 
enim omni a?tati certus praefcriptus 
tcrminus, tiim huic nullus conftituL 
tur, nifi vitae cxitus mortisqjexpe&a* 
Temporum rio. Caeterum Pythagoras noninfcitfc 
anni&dta quadripartitas anni varietates actem. 
tumcom- pornm viciflkudincs hoc eft, Veris> 
farauo. Aeftatis , Autumni , & Hiemis difcri. 
minata tempora duobus aquino&ijs, 
ac totidcm folftitijs comprehenfa qua. 
tuor hominum aetatibus accommo. 
dat,cuius fententiam hacverborum fe* 
Ueu.Xt.i5 riecomplexuseft Ouidius. 

, Quid,non in Jpecies ficedere quattuor annum 
/Jptcis,*tatis peragentem imitamina noflra ? 
Nam tener & lattens, puerij^flmillimtts mo 
Vere nouo el\,tunc berba virens & roboru expers 
Tranjit in aflatem poH Ver robuftior annus, 
Fitfyvalens iuuenifwque emmrobufttoratas' > r 



COMPLEX IOMB. LIB. I. 32 

fo, nec vberior, neccfo magis ardeat , vlla esl. 
Excipit Autumnuspojito feruore iuuenta, 
Maturuswitisjf inter iuueneml^fenem^ 
"Temperie medius,Jj>arfus quo^tempora canis. 
Utide Jenilis tiiems tremulo vemt korrida pajfu 
Aut Jpoliatafuor,aut quos babet aiba capiios. 

Qu« rcrum viciflStudo, ac naturac omnia ca- 
fcotius conuerfio, mutabilitas, incon. 
«iteantia, atq 5 cx vno in aliud inclinatio, 
«ifeommonftrat omnia eflfe momenta. 
tmc*, caduca , fragilia , ruinofa, fluxa, & 
• jquse non rirmis radicibus dcfixa, vt flo* 
ifculi,cito decidant. Quum itaq ; corpus . 
Joontinentur defluat,ac detrimenta pa. 
itiatur, multaq- intus & foris vires no- 
Iftras depopulentur , non ofcitanter 
huius conferuationi^incumbendum, 
quo ftabiiis illa ac quam maxime Jon. J 
,ga cffici poflit. Nihil necefle cft excm. Naturaab- 
:plis,rationibus,experimcntis commo. borretab 
ferarc(<^uum nulli non fit exploratmjn) 
1 puam grauatc, animoqj iniquo ac rc. 

ipugnantc ab hac vitae fuauitate, diuelli 
' fc quisq. patiatur , quanta cura , ftudio, 
f mduftria yindicare fc a morbis con. 
rcndat,qui non folum doloribusnos 

confi. 
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LEVINI LEMNII DE 

v confidunt,contundunt ac dilaceranty 

* * ' i$M ittjpl^ipg^^ t nci 

his addam mejitcminquietamactur^ 
' bulentam , animumque affcctibus opl 

' ptdJum. n tanti^jbiratfit^^p 

\bu$,aerumnfe'ftl^^ ami huius? 

;.« \ipleffia A actecuitaxev non^rajgtfunJ 
' ;t aMquod dolo^^^nipic^, na^^gj 

qqeajlcua^isnta^^ 
^«tepeten |^ j^aflfeqtti A nugqpam 4%^njyim 
i#? tratquil y^^xct is Jjpjjfft ; pr^ftare ^ m^g^gyl 
^Sf^P^i^||^9^^^> i^ti fu. n di a, operofa 
3&&^,V£$fl5 $m p tup£a& ^lftMHtt 
ciofe clabpratas : (eci.men.tem quietany 
ac Tqdatafli /ftflyr \fo fljjft (Jfl^tijM r^ft 1 
takfso. {)us liberam .- proxime corpus falubrej ;t 
nullisq ; morbis implicatum, quibusdL», 
uino munere nihil homini obtingere 
poteft meliusautoptabilius. 

Jgwid Crafis feu temperamentum > in quo cuiufo h&* » 
bitus, ac corporis confiitutio conjifitt. 

Tempera- x-^j^ a f ls f eu temperamentum, (nam 

w y^y 0 P ens mftituti ratio exigit, vt id 
9 1 dcfi. 
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. COMPLEXIOXIM. LlS. I. $9 

iefinitionc explicetur) eftprimarum 
tuaJitatum atq 5 elementorum inter fe 
bonuenientia : vel qualitatum cx eie 
tncntis tfqualis'miftur3 ac proportio 
bmms vitiofi excdTLisexpers: Intcm. imempi* 
benes vcr6 qu* difparibuselemento^^ 
Irum ac qualitatum viribus continetur 

• Jtqj a imoderatione defcifcit. V t autem Afidibm 
tn ndibus conccntus quidam percipi finfo. 
Jtur,acconcors harmonia, fic vtnihil 
diflonnm aut difcrepansaures teneras 

"pnat,offendatque: ita in tcmperato 
torpons habitu exiftit clemchrorum 
jac quahtatum apta concinnaq. tempc 
+atio,aded vt monftrari ncqucatvlU 
^crfequalitas,fedconftans, abfoluta, 
|erfedaq. elementorum ac qualita 
tum coagmentatio, Qucmadmodum*«r4* 

♦ Wim quum ex varijs herbis condimen berbamm 
fa aut pharmaca conficimus , fit vna^w. 
poncretio, acfingulaitacoale&unt, vt 

■ Witl corum qux compofitio comple. 
ftitur, apparcat, aut difcerni poffir, aut 
pcrcipi :ita in elementorum qualitarL 
Wis euenit , ex quarum miftura prima 
:ia nafcendi origo ducitur,q U « nouerrt 

I tern^ 
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Ne*em tempcramcntorum conftituit difFc.^ 
lemftr*- ^cntiavvnam temperatam,omnibus<y 
ments. { aiS numeris abfolutam,iii qua nihil 
defideratur, nec vlla qualitatum ele- 
mcntai ium aliam liiperat , fic vt a:qua|i 

li pariq ; menfura inter fe omnia confi f <. 
ftant,nullo vitio,nullaq ; intemperjj 
imbuta : Iincmperatxo&o,fimpUc^l 
<juatuor,.& totidem compofitae feu iu. 
gatac. Calida tantum in quacaiorfri f i 
gori.antccellit , humoris vero & ficci- 
tatis cft arqualitas: Frigida,iri qua friguf k 
daroinatur: Hlimida, quod illa pnmaifr 
potioresq,- partcs obtineat : Sicca , vbi 
humorc fuperior eft ficcitas, reliqufiy 
paribus , hoc eft , calida & frigida tem* 
peratis / : Compofitae vero tcmperatu- 
rse, qt/s cx duabus qualitatibusimpli-r 1 
cat* (uat,numerantur,Caiida&hup3 
roida, CaUda & ficca, Frigida & hunu- 
da,Frigida & ficca,aquibus corpons 
conftitutio quam *f&# Gtxa , vulga. 
rc$ compkxioncm vocant : appellati- 
pncm apud Medicos, acnomcnclatu. 
ram adepta eft ab eo f cilicct , quod m 
mixtura pollcr, apud quos id corpus 
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COMPLEXIONIB. LIB. I. u 
ilidum dicitur , in quo vberior eft ca. 
fkiitatisportio. Siccuminquoficcitas 
potior, pari modo ratiocinando dc rc 
jljquis. Sic medicamentorum compo- 
fino , in qua multa congeri ac coacer- . 
mari folent, ab vno eorum quod prcci- 
puum eft,nomen fortitur, vtDianu. ^«wfcr# 
cum,diacapper,hiera,picra,diapheni. d ™omin*- 
jcum,oIeumvuIpinum,&c. Quoau 
remomnia exade percipi qucant(eft 
jtenim id non modo Medicis, ied omni. 
*us , quibus fecunda valetudo curar eft 
falubre cum primis ac frugiferum ) fin' 
gulorum rarioncs ac modos quam 
poffum accurate exp!icabo,ac primum 
itemperatae naturae conditionem cxc 
•Ruar, aut faltem eius fpeciem atq. ima~ 
ginem mentc primum conceptan/ 
ocuhs cxhibco: non quodtalisinna* 
W* r f um cx ^at , aut in aliquo coml 
monftrari poifit,nifi quis forte diui 
iniorem aliquam fuperne originem fit" 
nactus, fed quod huc refcrri debeant 
tchqux hominum natur* atque ad 
hanc amuffim exigi , qud cuiq. pateat, 
guid vci fupcrcc vel dcficiaclfef enim 

I 8 <xpc- \ 
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J&ET J£#f v; # EMNII D E 
cxpcdite quifquam animaduerteritini 

calidp €qrporis <t habitu:f r*fw^4criar« 
buovdo caliduni ^ac ft*gi4*Hn prauM 
kre licco , nifi* ad exa£tam banc taa» 
periem iit inteiKus$j& eamq 5 , tanquam 
fcopum defigat 0^1qs.' • > ol 1 

J)e tvwpertfQ exailofr corporis bdittiac 
confittttitone. 

l£A?v r i.i'^^, 

THXB tempf rato atque omnibus nu. 
,1 . Jqierjs- abfoluto corporis ftatu dfiffe 
cendum*accuratiu9,-quod in hunc. 
mcntcm animumquc du lgi velim, ac 
tanquam ad apjrniam feu pcrpcndicu. 
lum reliqupSf.babitos accommodari, 
quo ^ui^obfcruet,quantum a tem. 
peramenti iptegritate dencxerit , 6c 
quid rrioliridcbcat,vtin priftinum (km& 
tum, quo adciusfieri poflit, reducatur. 
Quantd cnini quis ab hoc rcmotior, , 
tanto valetudo dcterior,atq 5 ad corpo. . 
i^s mQtbosvanimique «gritudincs la. 
pfasgrauior.fiorpus hoc omnibus fuis i 
partibusconfummatum aptilTime PoU 

licleti rcgula dici meretur. Id cnim 

pro- 



COMPLEX IOIVIB. ZIB. I. 3? 

:>roucrbium ijs rebus accom modari volideu 
cblet, quaead vnguem fac1:afunt 3k & in rcguU. 
puibus nihii deiidcratur, aded vt ad 
faanc, tanquam ad lapidcm Lydium 
ireiiqua debeant explorari. Defumpta 
fcft Metaphora a ifoiicieto ftatuario, tib. 2§. 
f uius artificium ac decor , tefte Fabio, cap. ,0. 
laudem meruit fupra mortales omhes*: " 
hic tanta arte ftat;uas expreffit, fuisque 
inumeris ita abfoluit, vteaetcricelato. 
V^s ac ftatuarij in formandis cffigian. 
isq 5 f.muiachns, hunc tanquam ar- 
4hetypum fibi proponerent. Vfuseftitf.*. 
KouerbiaJi hoc/fchemate de tuenda 
aJetudine Galenus, qui ftatuit optL 
ijtnum corporis habitum, tanquam Po. 
-fideti regulam, hoceft, tamconcinnc 
jicdecenter exprelTum, vt nihil in eo 
'fculpari poflit, fed miriflce afficiat con. 
^ruens fymmetria , nuliaq ; fui parte 
1 tlaudicans commenfutatio. Quocirca Ad fumm* 
) bu«deftapucorporis optimoconfcri. eniten- 
'4>ulitur,merit6 ad rem abfolutiffimam hm. 
l* referri debent. Talem itaq ; cprporis 
cjhabitum exhibemus, qualem Orato. 
m Cicero,acFabiusimitandum pro. 

F 3 ponit, 
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ponit, qualem Ecclefiaftem feuconci- 
VeSactr. onatorem inftituit Chryfoftomusatq* 
&e ratione Erafmus, quo ad horum cxemplum fc 
concionan- componant , qui eloquentiae parandx," 
* h aut erudiendis rudibus funt dcftinati. 
Et quamuis.non penitus quae animo 
c6nceperit,a(Tcquatur: aliquem tamcn 
progrcflum facere par cft, ricc? com. 
riuttendum quantumuis ardua funt 
qua? confe&amur, vt fpes infringatur, 
De Orato- aut languefeat iriduftria. Nonnullienim,yt 
u - Cicero teftatur, dejperatione debilitati experi- 

ri id metuunt quod fe ajfequipojje dtffidant. Na m 
<ricq$111ud ipfum,quod eftoptimum, 
defperandum,& in prar ftantibus rcbus, 
magnafuntea,quae optimisproxima. 
Quocirca optimum corporis habitum 
conftitucrc, atq 5 adumbrare vifum eft, 
quo illis fpecies animo infideat , ia 
eamq ; oculis ac mente defixus talem 
imitari quifq } ,atq 5 exprimere curct,aut 
quam proxime ad illam acccdere. 
Xoutem- Huic itaque cuius fpecimen exhiben- 
feraticor- dum fufcepimus, om nes fcnfus vigent, 
forit. at^ infitae facultates fun&ioncs fuas ac 
muniacitravllum incommodum ob- 

cunt. 
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COMPLnXIOXW. IIB. I. 36 

eimt. Memoria illi ftabilis ac firma, 
quod ccrcbrum nec ad jmmodicam 
ijhumiditatem, ncc ficcitatcm dcclinet, 
pnimus acer & induftrius, quiq$foler- 
^kcxzc prouide omnia aggtcdiatur,mo- 
jres integri atq$ incorrupti , & qui in 
nulla a&ione a decorodefle&ant^in- 
genium fingulare atq ; cximium , mcns 
..j^lacida ac fedata, nullisq; aftc&ibus vi- 
— itiofls expofita, vt quae cxclufa temeri- 
-..itateiudicium dele&umq; adhibeat, in- 
.Idoles generofa, muLrs magnisq-doti- 
bus afFatim exculta, infignis acfpe&ata 
vitsc probitas adco vtincocxprcflum 
jfit illuftre virtutis excmplar , hoc cft, 
abfoluta atque ad fummum perdu&a 
naturaepcrfe&io. Siquidem in eofc 
cumulate profcrunt humanitas, man- 
. jfuetudo, frugalitas, aequitas , modcftia, 
&contincns cupiditatum modcratio: 
in aggrcdicndis conrlciendisq; negotijs 
nec pr2eceps,neccundator,autquipra 
craftinando tardius omnia perficiat, 
fcd confilium in prouidcndo,inper- 
jagendo maturitatem adhibeat:jn ca^ 
fibas humanis^euentisqjfortuitisqua: 

F 4 inopi- 
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inopinatu ingnmnt , non temerc con» 
, cutitur aut cxpauefcit ji^n. 
ipfolefcat rebus profpcri$, necdeijcia- 
tjit/ucCiimliiatq. aduerfis, fed omnia 
Vitae incommQ^al^cri atqj;4nfra£to 
suiimo pcrfcf 1^'^i^o^ftaft^.fuke. 
Pt°% confilio, abdqci fe patitur. Quo 
fpe&at illud Horatij, quod illi cogruit. 

lib. 3. iuftum & tenacem propofiti virum 
<pde, $t N*n cittium ardor pratta tubentium, 

iionvultuspnftantiuyranm 

Mcnte quatit/oltda. 

Sj ftaftus iUabatur.orbis, 

Jwpauidumferiaritruityi, 

]A4 quem habitum fe compofuit 
XomJ, Diuus Paulus, a£ ffmilem affc&urn ia 
> . ijsquiChriftp iniilatifuntja^ dcii^t^ 
exigit,vt quo^iliiperfuafum erat,quif 
quc pro certo ac fixo habcat, nulla re 
cuuntumuisfamA ac formidabili diueL 
lipoireabcOjCWifiimusaddidi. Isitaq 5 
cuius fpecieni ac fbrmam adumbta. 
mus^ita aiumoac mentc conftitutus 
eft,vt neutram in partem moueatur, 
authincinde fiu&uet ,^£abiliter at- 
que inconcuflc ^onftantiam tueatur. 

Irulti 
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InQti funt quidem illi afFe&us fcd na. Naturalet 
Jturales, ac minime improbandi, \taffectm. 
kmor ac propcnfio erg^ fuos,quibus vt 
99n nimis indulget, ka in illos non 
acerbus eft ,non feuerus, amarulentus, 
pnefra&us,fic vt in congrefTu familiari 
komi tas feria gr aui ta te fi t co n di ta , cui 
jnuHa fubeft dicacitas , nuJIi dentati fa- 
Jes,non indccora parum^; vrbanafc- 
iliuitas, aut obfccenx facetiar, & quem- 
^dmodum a fcurrili ioco ac fccnico 
geftu longiffime abcft: ita a ccnforu 
feueritate , ac ftoica indolentia remo. t 
tiflimus. Qujsenimnonillosabomni 
humanitate, ac culciore vita alienos 
cenfeat > 

Quos non vlla magufermonumgratia mollit, Aeneid. 
Suamftduraftlex^autftet-Marpeftacatttes. Ub 4 . 

SimiHter & moribus& vitseinftitu. 
to Dcmocrito atq. Heraclito prorfus 
diflimilis, quorum vterq 5 Satyrica dL 
cacitate exagitatur. Siquidem. 

. ^rpetuortfupulmonemaguarefolebat. luuenvi 

Democritus , quoties a limine mouerat vnum Sat 
j' frotuleratfypedem :fleuitcontrariusalter, "\ 

Ncc folum in animo elucent, atque 

I 5 cxprcf. 
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Vcmocrm exprcfTefeproferunt haec ornamanta^ 
&Hcracli- ae naturae munera , fed infigne quoquc 
tinatuu. dccus enitet,atq ; amplitudo in externa 
corporis fpccie fe profert. Siquidem in 
vultu qui imago eft animi, in oculis 
qui mentis indices , colore , lineamen- 
tis,totoq ; corporis habitu hcroica que> 
dam dignitas, ac fpcdabilis forma fc 
exhibet nulli non amabilis ac gratiofa, 
fic vt confpectus ipfc quenq 5 alliciat, 
ahfympathia quadam , hoc cft, tacito 
naturae confenfu nulla emolumenti 
fpe inamorcm fuirapiat. Corpusde- 
centcr & concinne compofitum eft, 
omniumq; partium abfolutaconftru- 
Spadixct- ftj 0 . Caputnonobliquum autangulo. 
*° r fum , fed in globi figuram rotundum, 
quod capiliorum honefti fpadices , qui 
calor caftanearum propriuseft, exor. 
nant : frons ferena, nullisquc rugis dc 
formata, quam fuperciliorum decor 
commendat,atq; oculorum eminen- 
tium amaBilis afpc&us cohoneftat. 
Color floridus ac fuauis: buccae ac genet 
rofeo rubentiq$, ac natiuo pigmento 
perfufae , prsefcrtim vbi adolefcitaetas. 

Status 



St 



'rarus corporis ere&us,'inceffus decen. 
^r pompofitus, non affe&atus , vt pcr. 

(bnatis quibufdam hiftrionibus, qui 
^lirncntito quodam atq ; exotico ingrcC 
l!i toifc plcbi oftentant,qu6maioracce. ftffitim 
^jdat autoritas ac veneratio. Lingua ex. weffm. 
pcdita ac prompta, quae articulatc & 
(ignificanter verba enunciet. Acce.' 
Jdunt praeter haec non parum multa, 
quae ex neccflitate^ atq ; humanae natu.- 
rac conditionc confequuntur. Siqui- 
i kiem edit bibitq- moderate,atq ; adhibi. 
ta falubri exercitjationc,quac vclviua 
5intcntaq ; voce, vcl ambulatione perfu 
citur, alimenta probe concoquit,atq* 
jin habitum corporis digcrit : quo fit vt 
jpcrcxigua coaceraetur cxcremento, 
rum redundantia, ac fomnus fucccdat 
j placidus,nullisq- abfurdis a^t tumultu- 
ofis infomnijs interruptus:& fiqua fpe- 
cics aut fimulachra antelucano per. 
a&aq ; conco&ione atq ; elaboratis ci- 
bis, menti fe ingerunt, aliqua fubeft dL 
uinatio,hoccft, rcrum futurarum non 
vanum , nec inane praefagium. Caetc- 
runi in hac fragili vita ac caduca , tan- 

toq ; 



toq$ naturac lapfii atque inclinationc 
iionVidco,cui ifta aptius accommoda: ^ 
ri dcbeant, quam Chrifto,dequo vatiB 
Tfil.44. cinatus Dauid ,. Speciofus, inqui t ,forma pr* 
^Jiltjshommum,{a&uit2Lte ac gratia verbo. 
rum vndjrq 5 pexfufus eft , ncc eft vllus 
hominum,qatilii conferri poflit. Is (i^ 
quidcm {upra'reliquos mortales omni i 
virtutumgenerecumuJatus,integrita. ► 
te vitae, morum probitate, excellentia 
do&rinae, miraculorum prodigijs diui- 
nitate inaudita, maximam orbis par_ 
tem in fui admirationem, atq 5 amo< 
rem pertraxit:fic nihil ei defuit eorum 
quae aut excogitari poffunt, autmente 
Chriflut concipi. Cui corpus etiam obtigilfe 
exemplar fpe&abile ac vifenda fpecio,quis poffcc 
perfeftio- ambire > Et quanquam in illo fpe&an. 
nUt dapotius diuinitas,& in quem vfum 
nobjsexhibituseft,nihil tamen verafc/ 
% ^am formam ax corporis fpcciem anL" 
mp comple&i > q\ix digna fuit illius - 
n^eftarcatqj^mplitudine. Erat enim 
^xternus habitus ac ftatura heroica ap. 
pofita ad dignitatcm,ac diuinitati om. 
nibusqj iaternis animi dotibus , quas 

opu. 
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opulente in nos cffudit , confentanca. * 
Quocirca vnus hic ftatui debet, in qu6 Ioban. u 
exatta hominisconftitutiofit refercn. 
da,Ucu corpus, feu animum fpe&es. m 

kofiquidem, vt Paulus ait, omnestbefauri fcien- Colof *. 
t u ac fipientUmonditi funt, atque inhabitat 
; jomnis plenitudo Diuinitatis corpora. 
ijliter.Etquanquam al^illo humani ni. 
jhjl alienum eflet, mlUtamenUbes y nihilvitij Hebr. 4. 
\mi inbafit , nec morbo , aut peccato fuit obnoxitu. 
Nam quod fubinde incanduifle legL 
•ltur,ac vitiainfedatusaccrbius, tum la. loban ' lt ' 
fchrymis pcrfufusindoluifle,acfremitu 
jteftatus fa&i alicuius indigniratem : 
fjfumnue humanitatis, atq 5 ex animo 

• bene cupientis argumentu erat : quum 

• cnim falutis humanae vnice eflet aui- 
, dus , indignabatur complures , quos 

, emendatos, non extin&os voluit, tani c Mft«sl 

• pertinaciter in errore perfiftere 1 zc ynt0 ^ *f~ 
: kkm opportune oblatam refipifcendi^f^ * m 
.■ pccafionem afpernari ac refpuere.Hcc i 1 *"" 9 * 

, de corporis humani abfoluto -habitu 
di&a fufliciant, cui florefcenssetasatq. 
Jadulta confinisacfinitima, prarfertini 
Vbi a primis ann^s laudabiJitcr inftitu. 

ta eft, 



ta cft, 3c libcralis accefTerit educatioi 1 
qux tamen continentcr Iabitur,ac prac 
greffii xtatis deficit. Vt enim in rebus 
alijs: itainhumana natura,omnia orta 
occidunt , & au&a fenefcunt, atq^iflf 
i nit io ad finem progrefia, decurfo vitae 
fpatio dilabuntur,ac vergunt ad intcriif 
Salubru tum. (Juaemutabilitasatqjinconftana 

admoniuo. tiaquemq$noftrum commonefacir,vt 
negle&isrebus caducis acbreuiinrerip 
turis,ad ea quae asternafuntanimum,j. 
m cntemquccrigamus. Qupd ipfunii 
Paulus nobis incuJcat, quum inquir.,' 

Colofs* si confurrexi/lis vna cum Chrtfio 9 fiperna qumtejk 
vbiChnftus Deo dexter ajitdet ,/uperna cnrate,nortm 

Hebr. 13. terrefirta. AV^ enim hahemus hk manentem ttuita? jn 
tem, hoc eft,fedes flxas acftabiles, au^| 

llebr.tu d iurur n ita te confirmatas , fedfuturam in^ 
amrvnus, cuius opifex & conditor Deus^ 

i£ap. z. qui vt Petrus ait, votauit nos e tenejiru in ad« 
mirabilem fuam lucem,atfy, aternitali nos deftinautt* 

T>e Caltdo corporis fiatu. 
CAPVT SEPTIMVM. 

Ntcr hos qui a modo delapfi funt, 
atq ; a temperiedeflexerunt, calidus 
corpods habitus primus ftatuitur. 

Hic 



1 
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nic cnim vt ordinc prior ita incon. 
feruandae fanitatis rationc caeterispo- 
rior. Ccnfctur autcm ispotiffimeCa- Calidus 
iidi nomine, in quo t eliquis moderate hdttw. 
conftitutis, hoc eft,humido 6c ficco 
ccmpetatis,qualitasilJa exupcrat. Cu. 
ius fi conditionem explorare libeat, 
jciusq 5 notas ac figno obferuarc, dqprse* 
fhcndes huiufmodi conftitutionis ho. 
tninem , ftatura dccenti , ac fpecie for. 
jmaqj ad dignitatem virilcm appofita, 
corporc non obcfo , ncc abdorainc, 
rnultoq; adipe : fed mediocri carnc, ea- sigm u\i- 
que folida, conftipata : nam calorc di wporis. 
Dinguia quarq; liqucfcunt , ac dcfluunt : 
colore vero rubicundo,aut fi fanguis 
plus fatis feruefcit, vt ijs aflblet qui loca 
eftuofa incolunt ac torrida,fufco vcl 
ufb. Sunt enim in quolibet corpore <fr*fa <*- 
no aqris ac rcgionis conditionecon. ^itdtis m 
^lures caliditatis gradusac varijquum ^»'»*. 
luius qualitatis , tum aliarum modi ac 
i^tiones. Siclndi, Aethiopes, Mauri, 
Afiani, Aegyptij, Paleftini, Arabes, 
Gra:ci,Itali,Hifpani, Sarmata?,Germa. 
ii ; GalIi ; Belge diuerfosfortiuntur cor, 

poris 



Simite *b 
ignttii. 



Vride Uarba 
& capillt. 



Ttlortim 
trtgo Vnde 
fiigri ptlt. 



fillivndc. 



porishabitus,atq; in fuo quiq 5 gencfii 
aut per fingulas fpecies, varias caliditasf 
tis d irFcren tias co n feq u u n tur. V t cn i rr 
ignita quaeq$alia alijsfunt magis vren; 
tiaacpro fublc&ofomitc, Vel ex can 
bonibusaut glebis bituminofis, naph.f 
ta,oleo, pice/refina vel deniq. ex lignii 
cqiicrcurobore,larice, betula, vlmo/ 
populo, falicc accenfus ignis , focus it|£ 
calefcitmodo ardentius,modo mirltfl 
Sic^iriiquolibct corpore pro lodrtatifif 
ra^cvklus vitseq.Tationc vel augefcfl 
calor, immiteituf^coq; fitv^coiores 
hominibus cxiilant vanj , ac capillidi. 
ucrfi. Inomnifiquidem corporis itatu 
calido,culmoderatus humor fubeli, 
cutis pilis vndiq$ denfis obfita eft, ac 
barba decora,fed crines paulb erumd 
pUnt diucrfius, atq 5 alioS fifcfccolorcs, 
pro caliditatis ratione adfcifcunt. Quu 
autem pili generantur ex fuliginofoi 
craflbq- excrem l erito tertiar conco&io-i 
nis, aagri hi euadunt^ fiquando diuftor 
yicoIoris<vapore,excrementum in cx. 
actam fuliginem mutatur. Crifpf veror 
cfficiumjur atqj intorti,propter tempe- (.':. 

ramen* 
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mcnti^cimemyquam calor inu 
J^dicusinfcrt, veimcatumin quibus 
Idices finguat, angMiarn atq» cxilita. 
bm . acgre^mrn eludari poflimt, aut 
fe&am viani fibi moliri : quo fit vt ih- 
|eel:icontingat,atq; in obliquuni fer" 
J, praferrim quibus id natiuum , noji 
ndticum eft, vt mulierculis qux feco. 
mnt ad poliunt, tum tortis crinibus 
; Mfpami^capillo gratiofae vidcriaffc- 
J&ntx Omncs itaq 5 qui calidasficcasq* 
,*giane8incoIunt,3iigros atq ; exbui 
(ncremcnti crjae*obtinent,tum crL- 
ipos mc fragilcs : Vt funt Aegy ptij , HL 
'pani, Aethiopes, Mauritani, &/quotr 
•ijtiot natura aut conditioneijsaffines 
cxiitunt. Siquidem in fingulisregionL 
>us etiam qui ad feptentrionem acpo" 
jam ardicum vergun t, com plures fpe; 
tamus qui inter exteros potius, quam 
nquihno&videntur refercndi, fi criiies 
jtccolorcm totiusq. corporishabitum 
i)blerues. Sie inter Belgas maritimos. 
.)iunmi funt nigro crifpantiq^ capillo- 
'ic cutc fufca , prsEferrim qui sfcfthris 
nenubusSolis ardorcm perferunt,ac: 

G labo- 
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. laboribus fubeundis funt aflueti : quan 
quam hxc corporum varietasin mufc 
tascaufas rcfcrripoffit^ nempe ve^M" 
gionis naturam , vel alimentorum yj| 
[ V»de cer- rcs ac facultarem , vcl dcnic {5 in mulic 
porum va- ris Iatentes taeitasq- imaginationesk 
rtetas. quarum v is tanta eft , taraq 5 erricax , vfi 
lmapnd- q U3e f u b ipfo coneeptus momento aniiiz 
Hmisvis. mo rnenricfc obucrfaiitur, in fceturfi^ 1 
claborentur.Quum enim is fexus lafcifc 
Mulierum LlU s (it ac ludibundus, atq 5 oculos in obl 
sntempe- u j a quaeq. eontincnter defigat, rit vi 
ranua. naturalis facultasqua^operi formand» 
pcrriciendoq 5 infiflit, co cogitatione<; 
ni entis^ conceptus dirigat , at% afcitii 
ciam formam infanti inducat,a parcn.t 
tum namraacconditioneprorfusalic^ 
nam.Sic abfewiatum cil noftra & auoj 
rtwn mcmoria , qutim Impcrator Ca- 
rolus cius nominis .Quintiiscx Hifpa-, 
VndeBcl- m$ m Belgicam inftru&iflima clafle 
g*nijpanis c ff ct delatus, $c numcrofa clientela,! 
Jtmilez ampIoq 5 procerum ac ftijtatorum apd 
•paratu has oras impleuiilct, mulicres! 
Zcghefld 1 qi« paflim geftabant vterum , ex crc^ 
nanatk. bro H i fpanomm contuitu, exaftis no. 

ucm i 
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COMPLEX IONIB. LIB. I. 4 t 

:iem menfibus, decurfoque anni do. 
Jrante infantes cdidiflc /upercilijs ca~ 
iilifq. nigris ac crifpis , tum calorc iiii 
ationi vndiq. aflimiH , non quidcm 
^jnobolarfes ac mcritorias, quas gcnti 
«feruidae ac falaci fc fubiccincrredi par 
^ft,fed fpe&atae probitatis atq. incor, 
afuptae pudicitiac matronas huiufmodi 
:^^a:us infefuosq.conccpi(rc. Simili 
i jationc, quum Bclgis im peraret Maxi 
iteilianusCaefar ex Pannonijs, hoc eft\ p* w «fc 

jAuftnacagcnrcoriundus, fccminxob J*jk£ 
^rmanorumconfuctudinem accon. 
pcdum, flauis rutilisq; carinibus infan* 
tcs edidcrunt, ac Germanis prorfusaf 
ifincs. Hi fiquidem & quotquot frigL 
iam humidamq 5 rcgionem occupanr" 
jakraciles ac reftos rufosq. pilos obr/ 
oent, ac flauen tes comas , barbasq. Ac_ AmML 
iicas,a metalli coIorefortiuntur,4udd 
■tWi aeca Soliscalorc, ncjcctiam intcr. 
f° adu ^ntnr,quipp c quum humidi 
te copiofa fit , 6c tranfitus per meatus 
facilis , cxcrcmcntorum abundantia. 
ipuibus aluntur , efficit vt denf* fit ccGl 
ics, acdcuftiQ quacQjor nigerperficL 

<3 * tUt $ 



Cobrispi- 
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faCr d ijjc 
rentia. 



tui 
qu 
me 



UlYl uCI 



ilJL 



H 



imque pilusfi 
elabo 



vapore, 
lisinem 



ratuFiv-rnOu 
i*©rrcfcit,tji 
ch m.cutiVa 



tih.i.it 

$i0ipera. 



erovquum vapormin' 
>pe jq^fld^u m.* c£t i m pa 
iftflptUfllfli-fitjrlaua: Ipilis 
ulcntn m ctfcreritenttir 
fr bft; , iAlb»s yexb piluscx.pk&ita hunio, 
rcoj fr i i Mo & foi^A^'^^i^taii Al 

fkpficttt cd/qr is fl«u>4lbi<j|tft niediiS 
fic£k*fc gcncratio 'tafplfukofx bilibftff 
quctfcci&niedlia quadan* tiatur a prou e 
nitp i§fci;-vero ititcr hos temptetfatuni 
,tfca & u n^colmt > hi (<fcrft*cS blurinSBW 
eremetttg &»ofc^ftds^n^o^^<tigros 
jaacdiectititl^aflb^ ''-0kpiec p r-d* fifc 
.ci^osvneo^JtitW tcctos e*d u n t. Qna< ; 
i^eretitmfSalcxlufr >fir?^ilfs tati bus 

ti»m"capiHoav quod ^ilfWfem fpc. 
ctatyGerm*^r:n^e^tiar<r^tate,MiM 
ijteutfcabt :M^rjt^tto?^tttffi^^ft qui 
p ' lbefcun t \£% ^ n ep^hi^c<|n fi lhini£$i 
jqui tem|*fc*attim looo^ifihibitilrtifil 
corpoiurii^&c^fti&^&ad a?tatunM 
rcgioiium diffferentiani^pUorumra 
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COMPLEX IOm$.sL~i& X. 43' 

difcrimen fe habetTcnella eriim a? jtap pt* 
Jjr^. aetas nuda' pi 1 is cil , aut tenui ri tmber- 
tiim lam>gtnc,qtf6d autnalluscx- bes. 
ftM cutemeatusjjper quem crumpe. 
^pciialatio poffit !y in pilorum* arga.' v 
[jBtfurn , ac ckfit c.rxluxus feu cxcrci ; '* 
f^ntum fuliginofiim,ex quo elabora,. 
fcdeducipilorum ilamina folcant. 
jum verd pubefccrc incipiuntjpar.- 

^^t^imbecillosprofcrunn Atqu^ 
.?£fcitac virct xtas, valcntiori efficL 
jkapilloytum numcrofo ac nlgrL •%: 
t|nte, quod iam nicatus ac fpiracula' 
tcfccreincipiantacdilatari, deniquc 
mida cxhalatio in his partibus^rc- 
^etqjgcricrandis prodtlccndifq 5 pL 
fiint acconlmodae vt funt caput, 
£ritum ,"alae f , pudenda , nam tamctfi 
norax,brachia, fcempra hirtaconfpL 
W mr i n hisquiirapenfecalent,5cfu. 
ginofus vapor re^qdet : minus-tA. 
fen c&pi0^aut .afflHeptpr pili erum- 
Ijrit, ncc in vllam JL^igitudinem pon v 
atur, quod in lpcisquibufdam arL 
acmufculofls, rircmpc fupercilijs <5c 
pebris liquidope*fpkipoteft. Qo ? 

G 3 pia, 
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tilorum 



ItV INI t EMNII Df 

pia itaq 5 ac denfitas capillorum cx hu-t 
morum redundantia atq-influxu rco.ir 
lor vero a caliditatc intcnfiorc prouc-f 
nit. Omnes itaq 5 illae partes in corpore 
humanomaximehirfutasfuntacfeto. 
fx , quibns calor in|ft vberior : nam is 
vaporofoshalitus qui cx humoribus 
cmanant , allicit, atq 5 in pilofam natu. 
ram effingit : coq^fit vt^dolefccntium.' 
plericj; nullo fint barba? apparatu, nec 
vllae partcs piloruih fegete filuefcaricr 
guid cri- Quocirca qui me adcunt, ac confilium 
Mtluut. captaht,qu6 pubcfcant, venuftaq; m 
nuj^nemcnmmdccorctur, meatus la-> 
xoscrTicio adhibitisiis quxcalorem ini 
his partibus ttdrant , humoresq ; ehctJ 
unt, atqj in vfum pilorum immutant 
acconcoqutfrit. Talccnim linimen. 
tumamcconfici folet,quod, Rccipit 
Atrni* radicis arundinis , quac Theophraftopt 
pk*. Donax didtur , Latine aquatica Catfcf' 
na, radicis brionia?, beta?, raphani, IrL 
sJpodu- tiis , Ccpx, fingulorum partes a*quales,| 
$nl:m fcu tricntem^h&c cft , vncias quatuow 
htave- ftcuVpihgucs minutatim incifasrfl£r 
tmdiutn. adianthi qte Vulgo Capillus Vcneri 

dicL 
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COMPLEX 10SB r UB. I. 44 

citur , abrotani , anethi , fmgulorum 
fciculum manualcm , hoccft, quan,- 
im manu comple&i polIis,coquan- 
lir in vino odorifcro, deindc efFufo 
«prefTocj; liquorc , piftillo fubacta per 
;ipbrum adigantur , adde butyri receri- 
-J$ non faliti , meiJis clecti fingulorum 
jlpctantem, feu vncias duas, olei amig- 
Jplini dulcis & amari, olci Sefamini, 
*mciam plus minus vnam , Oxymil, 
«iyllitici femunciam , farinx fcminis 
Jtii , melanthij vulgo nigcllae, foeno- 
-peci cribro pollinario accurate cx- 
ilufli , pugillum vnum : ladani vnei- 
Jm vnam : haecigni admota tantifper 
jacillo aut rudicula agitentur , dum in 
inimenti formam coaiefcant. Elicit 
:nim crines cuicunqueetiamcorpori 
Idhibetur , ac mcnto malis%glabris, Ct 
j«rdelibuta e(Te contingat , decoram 
jiarbam conciliat. Relaxat fiquidem 
jutem dehfam,atq 5 humoribus,cx quL 
ius calor cmoliri folet pilorum ger. 
jnina, facilemn-anfitum perncit* ac 
jias patefacit. Quod fi non artatisaut 
«e&utis ratiofic,fcd vei ex morb^, 

G 4 aut 
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aut vitiofis humoribus , vt corporibu* 
morbidis , ac luc Ve&erea cbntamina. 
tis atfblct, caluitium contra&um eft, 
quibus vndiq 5 omniq* ex parte etiam 
aWf&ftrm^ erincs d 
simile k bus foiia , «vbi fal fugine ,^aut venamai 
fdfugme aliquo liquore radix pcrfufa'C%prad 
Wvfctfi*- . So)B^pmttk a^^vt«i^Qdiura adferti 
niodo corpus a conta.rn4natis foedisq 
humoribus pci n^i^iii n d i cct ur^ t q: 
adhibitis purgationibus fordcs internx 
eluantur. Ca'terum , vt incepta perfc. 
quaf ,, npulieres cadcm qua impubcresi 
jr^i0Oototo corporc glabrae Gxnt^mk 
lcenore pcr politar , prancr caput ac vcrj 
ticen/in quo capilli arFatim crumpunti 
^urnula^flb, quod vafpqresin iubHJa 
me afliuenter afllliant. ln caetcris vcrot 
. |>art%j^|^|3[udata cutis clr,quod 
mor calofrcm j^cret. Quae vjoc6 in tcrt 
hasprurire incipiunt actentigincaftL|; 
ci, in abditis partibus,ipfisq 5 faucibus! 
ac vertibulo quoYiri illas incunt, copi-; 
Muliercri- ofe frondefcunt , ac dcnfa pilorum fe-f 
nktfdnx. gctc"luxuriant: eoq ; fit vt quo denlius i 
fr utkcntur , pili , co fin t congrclfus vi- f 
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COMFLEX IOmiL.'LlB. I. 4S 

iiis auidiorcs,magisq 5 fccainda^Quod 
Jptcm non nul Jx non concipiunt,licct 
xremcnto genitali abundent,caloris 
"enuriaefficir. Vt cnim infolo palu- 
ri ac vliginofo , terraq$ phis fatis hu- 
ida fuffocantur fata, nec in ftirpcm 
ncrgunt : ita in vtero lubrico concc. 
tus non perficitur. Simili rationc iu- 
^jacnes quidam inito primum coniu- 
?|io, infcccundi funt,ac quamlibct fc 
/iCDncubitu fatigent,agencrandi fpccx- 
iicidunr , ac fperatx prolis defiderio fru- 
jftantur, quod virili robore deftituti 
Jilpt acgenitura frigcfcat, ipfaque fit, 
iquam par eft, dilutior. Caloris itatjuc 
rationc hirfuti funt viri , & magis, qua 
fexus muiiebris,audaces.Qu6d fi fupra 
i mcdiocritatcm calor in virilicotpbrc 
augefcat, l atq$ accenfa bili fanguis in. 
jflamrnemr,in dciperatam feritatenVac 
xabiem nonnunquam deuergit. Quo 
Jfitvtpleriqj iritati,ac vcl pubiicisvel 
; priuatis odi js lacefllti, crudeliter in ho- 
j ftem fauiiant atq 5 jmmani furoregraf. 
Mentur. Qupcirca quo quifq 5 pliis faris 
| calefcit^atqj vitra tcmperamcntimo* 

G 5 derati. 
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L EV I N IJQgiM N 1 1 D£ ,1 

dcfationem excurrit, eo corpore ma. 
, gis hifpido eft, animoque fcrociorc. 
Matf 2. Quod luuenalis fcitc exprefllt. 

Hijpida barba quidem, & duia per brachiajita) 
Vromntum atrocem ammum. ; 

Intcnfus ilquidcm calor animofos 
hominesefficitjferoccs^iracuadoSjCal- 
lidos, verfipelles, induftrios, folerres, 
quibus non folum in extimo corpore, 
fcdinrcrnis etiam partibus pilos inna- 
nJk.ii.caf. fci proditumeft.Quodde Ariftomcne 
57. Mi(fcnio rcfert Plinius, qui flratagemate ac 
aflu militari integras cobortes folm profligajfe mt- 
moram. Eft autem id quum calliditatis 
atque aftutiae,,tum cximiac admiran- 
/ da:q ; fortitudinis argumentum. Quum 
Jfrifiome- ^nim vir is ter centum Lacedamontos confecijfet , atq^ 
* .'Q.ntia. ab illis femel aty 7 tierumcaptus ejfet ,per cauernam 
elapfiu esl anguflos vulpium ac mufleUrum aditus 
fequutus. Rur/us deprabenfus^fopitisfepultis^fomna 
ac vino cuflodibus >ad ignem aduoiutus , loraquibus 
deuinitus erat , cum corpore exufiit . lertium capto 
Lacedamotfij petttu dijfecuerunt , videndi caufa , hir- 
futum^correpertumesl. Ex his conijcito, 
Samfonis <l liant um virilis caloris ac roboris 
vtrtus. lu- Sampfoni incrat, qui mandibula aflni mille 
dk. j6. VH9S m fa n > 1"* AMlfls poftibus ac repagtdis , vrbis 

portai 



COMPLEXIOXIB. 11*. 1. 4* 

as in montis cacumen extultt ,qttiruptisfuritbus 
jMpris,quibus vinchts erat ,fe inftdiawibtts intrepide 
)pofuit,qui conuulfts columnis quibus irtclinium ful- 
%m erat, numerofam hominum multitudinem ep- 
ireftt. Nec minus fpe&abilis aat admL 
Wda Dauidis virtus cxtitk, qui impettt i.Jteg./}. 
dUclo in leonem & vrfitm,quum pecori inbiarent, 
'*Wum<fopr$ftr*uit : deieclo^fomridabilihofte, opti- Dduidie 
■ItA Jpolia , amplajj trophaaac victorta inftgriia in rr- tobor. 

'cm retulit. Q}io nomine etiam apud He- W. 3» 
n-xos Sangar Anathi fi lius nobilitatus 

:ft, qui fexcentos Paleftinos vomere, vel vt alij ver- 
Muutyfufte quo boues fttmuUntur, confeciffe memt- 
vatur. Et quanquam huiufmodi cond L 
jtionis hominem magna ex parte ex. 
cclfi inui£tiq 5 animi magnitudinc ac 
roborc exiltant , plcriq 5 tamcn corum 
prsecipites ac temcrarij improba qua- 
;dam cupiditatc ad patranda facinora 
impclluntur,quiquum virtuteducead 
:res pncclaras eniti poffentmec his con. 
fe&andis defint adminicula,ad vitia de 
rlcdunr, atq 5 infidijs , dolis , fraudulen_ lngerim 
tijs, rapinis, caedc, fanguinc,ad opcs, ad Feba, im- 
impcria,ad potentiam, fibiaditumpa_ Foberum 
tefaciut, quia masmimitateacfortitu. comment * 

dinc de P* mu 
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dine alimenti , auckciac potius ac cru. | 
* delitatis, quam foftitudinis nomen 

nierentur : praebcnt quidem feanimo. . 
fosin adeundis periculis,atq ; audaces- 
in obeundisrcbusarduis, fed cupidita- 
l, tepriuataaccrudelitatcinhumana,fict 
PremeraridVt omnes fuos conattis ac molimina j 
dudacia. non ad vtilitatem communem, aut" 
| Rcip. commoda , fed ad fiias cupidita. 

" te»3 priuatasq; libidincs rcfcrant maxiS 
mo ciuium ac populorum detrimen.^ 
E s > td. Sicplcrunqjobferuamusmmmce 
expc&ationis ac maxim*fpci adolcf. 
ccntes, in quibus elucet generofa? men. 
tis indolesjimproborum commercio 
ac confuetudinc dcgenerare,atq-a mo. 
rum integritate decifccre, qui quum 
virtutc poiTint innotcfcere ac celebres 
Ev,_, .. cffici, malii'.^lfifciis 'p^&ii^^^M 

vttt* per- : bj^t ih 

ad xtjs ypraxw|$ aditum libi patefact»: 
'ffi ^ queniaqlnciduifi hom&^ ig- 
ilaf^^chtisq- jffiekis ac^fomniculofas 
, |^.|t<^tjr^^ra^lb v memorabilc 
quidmolirifolent,nec fublimc quid- 

dam 
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COMPLEXIONIB. LIB. I. 47 

iamvel aggredi,vcl mcditari:Siciftiad 
quamis funt appofiti,fcu vitia,feu Virtu 
ws fpe&es , ncc quicquam in confc&a. 
lis perficiendisqj rebus 1 illis aut opcrb. 
um eftjaut difficile,adeovt ^uacuq 5 via 
rralTari velint, qua ratione ac modo fe 
Uuftres pr#ftare,id facilc aflequatur ac 
Jjerftciaitt. Quo mihi re&ePlatoiudi- 
;cafle viflis eft, Nefanda fielerattcperditampro- 
^igatamq^ nequttiam no extgnmo ft/tptdoj, ingenio, 
ed generofo potius cducatwne corrupto procederc. 
Sunt autenfc huiufm odi ctfnditionfc 
iiominesjcadido corporis habitu^uiiL 
ilisad obcunda facinora qft incitametq. 
Jamfrigidi, quod mtticulofi exiftantac timidi, nun~ 
w*iVt habet Prpuerbium , tropbaumfta- 
hjmnt y nec qukquav\egregij aggredi,aut experiri au- 
dent. Qujbus itaquecorpus qualitateca- 
lida imbutum cft,ij ingenio funt vario 
fic vcrfatili, viuido, alacri, ere&o : lin. 
jguaL fluxa ac flexanima , qux articulate 
lac fignificantcr verbaproferat , fonitu 
Ivocis noa exili : nam robuftam yo r 
' jcem cfticit partim pe&oris ac yo^al 
J %is artctiae amplitudo, partim infitus 
calor, vnde cmergit impetus animi, 

mcn. 
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Mneid. 
lib. i. 



mcntisq; ardor & concitatio. Quod i 
proba delit cducatio, ncc animo cultd 
adhibeatur, verfipelles plerumq ; eu^ 
dunt, veteratorcs, fubdoli, aftuti, ii 
eompilandis rebus mire dextri, animc 
inquicto ac tumultuofo : ingenio verc 
varro^vcrfatilijVentofOjmobili^nfid 
rerum nouarum auido. 

iCuitriftiafolM} 1 
1™%* infidUfa & noxia crimina cordi . 

fet quoniam calor lumbos incitar 
funt hi magna cx partc impendio fala 
ccs, atq ; in Venerem proni, omnesque 
corporis voluptatesprofufiffimi. Cui 
vitio fi impoteotius fuccumbunt, ad 
Venerumo- fupra mediocritatcm funt dediti, ob 
ierattQ. immodicam humoxis profulioncm 
prxmature caluelcuiit, atq,- in anteriol 
ti capitis parte quae fy nciput dicitur,ef. 
■ficiuntur glabri,color quoq 5 ijs deflo- 
refcit , oculi caligant ac lippitudine vL 
tiantur,tempera collabuntur,tibic;cluJ 
ticsq; gracilefcunt atq ; extenuantuivla. | 
bafcit vigor , facies maciedeformaturVj 1 
omnisqj corporis decor ac vcnuftas 
obfolcftit ac deper it , mul tisq 3 alijs in J 

coraJl 
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COMPLBXIONIB. LIB. I. 4 t 

ommodis funtexpofiti. PrimumitiL 
4*fi*.> hoc eft , fquallido maloq$ habi. 
iu,febrihcftica,qu2B intimis partibus , 
inrlxa,atq$ olEbus medullistfc penitus 
mhserens, corpus tabe conficit. Quod 
i eiufmodi conftitutionis homines tu- 
kndx conferuandxq» fanitatis ratio. 
ycm habeant,ac corpori mentiq 5 vL 
am curam adhiberepergant,pr2ecar. 
Icris valetudinc fruuntur inqulpata, 
nec facile morbis eos tentaricontingit, 
ylut aliquos humorum aceruos conge- 
i,qui corpori putrefa&ioncm aut cor. 
[tjuptelam infcrantrab ijs cnimrjxodc 
" t iatacaloris innati Giua*nti* i\\ os i loc _ 

\4os pracftat atq 5 immunes. Quocirca 
.* pptima inftituenda^vidns vitaeq. ratio, 
iM practer haec quae corpus humanum 
,|onftituunt,iex illae^caqujacnoscon- Xesnon 
eruarc poflunt , modo ijs commode naturales. 
tamur(nam id noftrx ele&ionis <3c ar. 
•itrij,natune parcns effe voluit)accura- 
eobferuandas : vocanturaute Galeno Artis m*> 
uuftconferuatrkes ,quM corporis noftriconftitutio- dicx. Zs. 
.emconfiruareidoneafunt, modoijscZmode atfrop- Caufecon* 

mutihtamur. JKeQttiotes medici rcs noaferuatrh 

aatu. 
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natulares v6cant,non quod pratter n 
turam exiftant, fed quoniam extra n<| 
^cmftitutadiiat, nccnobisinfitae, t^ 
quod vfu effe&uq$.fuo,ac 7 qualitatis aut 
mcnliux ratione naturam, eiusq 5 fa. 
ctiitates vel lardant; vcl vitient fi fini. 
. Hrcac parum apte adbibeantur. Cuius 
gcneris nmti Aqr qut libs.ambit, Ali. 
mchta, Motus^Dqui^Sj Somnus & im 
giiia, Excrctio & retentio , AfFe&usi 
animi, quae calor natiuus ad fui confer. 
uationemactutelam exigit. Primumi 
AerU yis. enim Aer fubinde tacite ac latenter; 
fubindc manifefte in corpus fe ingeriti 
acTpiritus quum foedo halitu , tum fai 
Aura fefii- lubri afrlatu veh vitiat vel rcficit. PJus 
lcns. auicm detrimenti infert Aer infalius 
bris, auraquc contagiofa &c peftilens^ 
quam vcnamofa; qualitatis cibus : ifte>, 
cnim vomitu cxcuti poteft , quum acr 
Acrvitte- acliquida qu#q 5j fi quando vitaliacor, 
fusctboM- ripiunt ac venas fubeunt,itainhaerer-L 
cant, vt aegre cxpugnari queant : quum 
itaq$ chcumfufus aer corpora noflm 
varie afficiat ) ( nam prstter cxhalatio-V 
nes peftiferas 7 quac fe pulmonum fibris: 

infe.. 



ccnttor. 
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t&wx? vcJ plus..iufto calefacir, cxic 
lP,-frigcfhvii, humc&at) fcdulo fibi 
|ifq^ profpiciat , ne quid noxse aut in r 
mmodi ex- illo contrahat • nam 
um temperatis corporibus faluber. 
^usaeraccommodus,qui nuUaTex- 
lanea aut vitipfa qualitateinfeftus eft 
Jt ternperie vitiat, itaa temperarnen > 
I delapfus is aer inducendus in quo 
intrjfri* qualitates exuperant : fic ca„ 
«o^ a^ftuantiq. corpori frigidtis, ficco 
^nndus accommodatus, quod ctiam 
rtemoliendumeft, vbi iUc deflt/aut 
iias obttneri ncqucat. Quocirc^in 
^jj^cahdis ac liccis,aut ftatucceli 

QtMmsiriusardor 

ffi^rnorbot^ferensmortalibuuorU 
«ajcttur, 4<f leuo cmriftat lumwe cctlum, 

^Quo ardorcs aWgi arceri^ poflint 
fexftus miagari,irtiganda pauimcn. 
Wcatuncntjbus aquis, fternendicarL 

yampiiusadornandacoenacula: quod 

^i^BeJgcfaditarefoicant,tum nul 
quam Bntanni, quos Anglos modo 

vocaur, 



ContrarU 
umtrarijf 

txpugriAru 



Aencl /0. 



Canjcul* 
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t if^x*^ 

^jj^^ldcccntius^tapparatuorn: 
tuq 5 rrugis fpe&abili ac vifendo: qutiK 
«riim xltatfe^^criOrcco mecontuM 
fcm , partim vt Infulam opibus virisl 
hcroicis cum primis illuftrem fpe&i 
rcm 7 partim vtGuilielmi LcmniMB 
vt squum eft pari , vnic^e afficior, corf 
fjietudine fruereryrairita mihi inipf- 
aditu(nam ad Cantiutp promontoil 
um delatus partim cquo , partim nau 
gio Londinum deuedusfum) confp« 
aa funt & obferuata,quaequemuisj| 
colluftrandamhanc rcgioncm poflav 
allicerc. Siquidem quum D. Lemnhx 
qui ob fingularem medcndi arterm 
quam felici fucceflu, magnoq ; proctf 
rum ac populariumapplaufuexercd 
huic gcnti charus acceptusq. eft, in coei 
tum ac claritfimorum virorum con 
fcflum me deduxiilct, cocpit ilico ei 
optimatibus quifq ; crgahominem ext 
teram, & qui nunquam illasoras attu 
giffct , humanitatis oiriciaexercere, a<( 
prxhenfa dextra in amplcxus ruere,ad 
que cffuie aducntum gratulari. Suntt 
cnim in prouecfcioris aetatis homines^ 
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COMPLEX lp&IIB. tlk i. S9 

fc quibus eft aliqua doarinifexiftimrf. ' 
10 mire propenfi, quod noh fatf le 
jerfuaderi poflct ijsquibuSfuntfufpe. ^fi Ao~ 
aTnatioms huius mores & conditio. «* &&. 
taqj vt ingenue fatcar, amabilis mihi «** 

gentis huius comi '>"*«». 
#,affabiljtas4; fcrmonis, obleaabat 
tae,clcgans & exquifita dignaq^fpedra 
Frerum domefticamm mundicics xt 
rcabant triclinia virgultis herbisq.re" 
«fentibus paflim conftrata, necnon" 
fcicuh manucles ac olfaftoriola cx s 
tofculis vcrficolorjbus concinnc con 
cfta qu* cu i citrfs thoris( , . > . f - 

aui hahtu tonclauc vndiqtcomplc 
nt ^1,0 effia crcdo, q mm alimenti Agfrn» 

Jt* co,orc fl ondo cxiftanr,oculis, f a . *>• 

X'^ fl." at<j5 ° ris f P Ccic V h °™- 
atcm ac dccus pr* f e f erunt voce 

eratt S mod «adonc tcm. 
mta null, q. knociis indccotis, aut 

tcS^^ to ^ K ^i^^ 

S,nr •ft Cpuh f uin ' ac 0™pofijs*fr%*fc 
imptuof, exiftant, tum potu f e niinus 

ncrant,ncc qucnquam im modice vr. 
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»%J^^Hj$ EMN-lt DF, 

'jjBljH^^ quenq-, ir- 

catura^^^^ 
tjp£e|i^ 

^lSE^^ ^ c 

^ali^to;ti qUoq 5 ratione ftatuj™ 

clbi 9$ n ^ no * 1 

tnsfacul- !^0i^^^m£^l^^^ s ^y ftbribus 

quuin tempefliue arque ordine, tiun 

K - U qnan. 
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quantitate modcrata. QgmdmedumemriLltxap. 
CoIumeJla tefte, imbecittioremagrum ejfedi-> ^ 
cet , colonwA Vel agritolam , qu&niam quumWshmle k 
colluclandum cum eo,ftfundus praualeat,alLidi4M& C ul t urt 
num: ita, cibum inim natura vires effc W 
conuenir, quo mimmum negotij vcni/ * ? 
jjpriculo faceilac-,ali nientorum rcduit. ■ 
dantia, ac maturius concO&io dig&i 
ftioq. , pcrficiatur: quod ipfum segre obi- 
J tineri poteft, vbi immodcraHuktibdi 
ingcri contingit, illiq; vcl vitiofi finir, 
v$l repugnanuumintcrfe qnalitatumj 
deni% nep obfcruata temparis,conuVc: » , • 
| tudinis, bofce, aetatis, m erilura^ ordinis 
rationc ac modo. Quodinexercerida 
Venere ijs quoq^. pfsefcribendtiai cen. 
feo, quiinito primum maunirionio 
frequenti coneubku ddmari poffe nu>* 
pus credunt, quurh illa&non fatientur^ [ 
»c yiros funditut eahauriri contingat! 
JA; vidu autcm inftitucndpi hoc cum 
primis- obfemandum; piufcrtim vbi 
corpu^tcmpcramciiti limrtesripn ex. 
^editjncc.a mockratibtie delapfum t eft< 
^tificriilia ac natuiii xjuarii maximc' 
confentanea exhibeahtup^.vnam cotu 

H 3 traria 
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Tueri yj- 
Humbu- 
iritdum 
txtgum. 

Xib.2 de 
legibm. 
Ztb. }. de 
tuenda y,«- 
tetud. 



yhum pu- 
tris naxi- 
um. 



JtE V I N h %$ M N I I D £, 

traria dcdifle, cum primisnoxium eftf 
a^pcrnitiofum : quod fanc in omni 
aetatc, tempore,regione, confuctudinc 
quae afcititiam naturam gignit fum- 
moperc fpe&andum. Sicpueri,humL 
'dum vidum exigunt, illisq ; impenfe 
caiida & exiccantia praefcribi non de- 
bcnt, quod incremento officiant, ac 
corporaprohibeantadolcfcere. Quo. 
circa Plato & Galcnus illi oetati vinum 
interdicunt , ac ne guftare quidem per- 
mittunt,quippequod hauftum,corpus 
calefaciat,& caput halitu impleatda- 
numq 5 mcnti inferat, adco vt ctiam 
adultis parce cxhibcndum ccnfcant 
cjuod ad iram aclibidinem praecipitcs 
faciat , ac.partem animi rationalem, 
hebetem turbidamq 5 efficiat.Qui vcro 
pubeicunr,quoniam in optimo tem- 
pcramcnto confiftuot vi&um faliu 
brem ac temperie medium expofcunt, 
qualis eft vitulina caro , ouilla, fuilla> 
gaiiinacea, hardina, ouagallinacea, pa- 
nis primarius ex laudathTimo tritico 
confe&us : Iuucnilis autem virilisquc 
aetas quoniam ad caliditatem acnon- 

nullaut 
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COMPLEX IONIB. LIB. L t* 

nuliam ficcitatcm dcucrgit» illisq 5 *ftL 
uis potiffimum mcnfibus fcruefcit fan- 
fe%moderatchumiciuscalordiluenu # , 
j»S>cft , cuius generii? funt bugloffiis, 
l*#riplex,malua, aut lapathi id gcnus Qu* fivn 
quod a fpinofo femine Spinachium^w/^- 
|dicitur,hippolapathum,& hydrolapa. ******* 
ckbum, cuius naturae nobis vocata i&F™?*' 
. patientia, la&uca, portulaca, meloncs, 
cucumeres, cerafia, corna, quorum ^ 
nonnulla, ne ftomachum offendant, 
ac ventriculo nocumentum infcrant*. 
; clixari poffiint, aut vbi ijs crudis in ace- 
i tarijs vtinlurerucam nafturtium,men- 
tham , fifambrium & quo nunc paffim 
horti nitefcunt,drococcllam admifce- 
rc. Sic enim obtincbimus,nc calor plusDracomti* 
fatis inualcfcat , atq 5 humiditatem na. boftenfis 
tiuam depopuletim Vbi itaq ; in calidow&o Dr*~ 
aut alterius qualitatis ftatu ad intem--^''- 
periem lapfus eft , alterarc naturam ad 
contraria expeditnam fimilibus mor. 
bos acciri , atq 5 intemperie foueri cor - 
tingit. Siquando igitur habitum cor_ 
porismutareconfultum erit, ac mor. 
bos demoliri^contrariam vi&us vitaeq $ 

H 4 ratio r 
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j^. o/- 



Simile ab 
hominum 
fHortbuf. 
Mutatio fu 

jpt4>quan* 
do vttlis. 



Matacon* 
fuetudo 
fenftm ntU' 
tanda. 



ratipncm impcrabis,flc tamcnwpe* 
0S^bC na1tiKa^d^l ^a m c^>ft^gtu, 
dincm transferatur. f*<ww fapkmues:, 

Ciceronc tcftc, amicittas qua minus delettant, 
minusfc probantur Jenfm potim dtjfuefe , 
pemeptmdere: ita in veteratainolitaque 
confuetudo Jente certaq ; rationc mu. 
$*dda efbSubita enim^repentialfll^ 
Jiouatip^cftt^^ nis 
J$&ura indtidttt^ p&&^<nm cb r po. 
tc i g&oiisi animo ab inarprobisWori- 
b us ac flagitiofa vitar coniuetudine 
confeftim rclilicndum. Porro quum 
iuuenibuSr<^aniii-(ii«it ad #empci3*# 
hnenti , amuflim ? reducenda , ac n i h il 
non agenduni , qud erroresemendari, 
habitusq; corporis ad iuftam fymmc- 
triam fcu conucnientiam reduci pofl 
fit, tum in fcnili corporc nihil temere 
moJicndum, vt cui vtiJius cft rcbus co. 
fuctisinhaercrc, criamfi modice noxiae 
fint, quam in vi&u vitaeq ; gcnere quid- 
quam innouarc- Contra iuuenibus ca 
mutare quac noccnr,tentandum,etiam 
fia puero ijs maximeaflixcuerint : pof- 
iiint caim eorum vires modcratam 

muta. 
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COMPLEXlOtitBi LIB. *T* fj 

m utationdm ^rfferrc ', 6i quoniam 
mu 1 ru m" vi tse fu pi&eflc poffet, fperan. 
dum eft aliquem: ebs fru&um ex afcita ^ 
ineliotdwhfuctudyie ae vitiendi in. 
I ftituroconfequuturos; At fehex fi quid Periculofa 
frentai c pergat , ac longo v(u fairiilia- mutatto in 
rcm ac domefticani vitac ratiohem Srclfentiw» 
exeutcre, vcl immutare velit , prorfus 
operam luferit : fiquidem rametfi-alu, 
qtiem progrtflum feccrit, & nohnihil 
btinuiflc vifus cft, deficiet tempus, ac 
cr exiguum vitae fpacium rcftabit, 
uo opratis bonis perfrui poftit.Similc cicmtn 
whti quiddam is animd cdneipit , vt Senec ^ ute ' 
ufexa&a aetate , dccurfoq; acui fpatio, 
meta? proximus,quo (Datoni nihii 
f ifum hiagis abfurdum, eo plus viatici " 
parare fibi pcrgat, qud minus vitae pcr. 
agchdumreftat. Fruftra enim isope. 1 ^ ^-^ 
ratn infumit non alitcr, vt appofite^^ 4 ^- 
Galcnus, qtrant fi quis iam deucxaatq 5 letud - 
, inclinata attate artcm quampiam ad. 
difccre vclir, quum properandum fibi, 
'*c non multo poffi farcinasfibi collL 
gendas memincrit atq 5 emigrandum. Ex vt * 
Quum itaqffehilis xtzs nul lam ex per. 1 




K 5 



routa. 



quarere 
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LEVIXl L 



mutata vi&us vitarq 5 rationccommo. 
ditatem fit perceptura, praeftat quo- 
cunq ; modo illam fulcire , atq 5 appofi. 
tis alimcntis corpus frigidum liccumq ; 
calefacere atq 5 hume&arc,quam am- 
bigua dubiaq 5 via infiftere, ac prsete« 
aetatis rationem quidquam aggredi: 
quum fcne&us inualida fit, parumq ; 
firmis viribus,necleui{Timumcrrorem 
pcrferat,in qucm fi labi contingat,$gre 
admodum poterit elu&ari. 
txereity Cscterum quum motu feu exercita- 
commoda. tione vbi ea moderata exiftit,calor na* 
tiuus augefcat, ac virile robur concL 
piat, Corpus vero animusq 5 humanus 
occupatione molefta , ac negotiofo cu. 
ra defclfus , quicte fe atq; otio reficit, 
pufillumq; laxamenti fibi conftituit :, / 
Horum vt in quouis habitu ( nam fin. 
gulis haec pro naturae fuae conditionc 
accommodari pofTunt) itajn calido 
corporis ftatu , quo valetudo firma 
Exercitdti- confiftat ac ftabilis, habenda ratio. NL 
wiscom- hil enim agitatione corporis, mQtu% 
m$da, dccentiaccompofitofalubrius. SiquL 
dem reuiuifcit co vigor animi^acfpiru 

tus 



COMVLEXIONIB. LIB. I. U 

:us fopitus languidusq. excitatur, exhiv 
larefcit mens, omnesq 5 partcs corpori$ ; . 
Rfenfus quum interni,tum externi 
agiles efticiuntur,alacrcs, ere&i,atq$ad 
obeundas a&ioncs expediti, coloref- 
florefcit» appctentia acuitur>*ccludun- 
;lur meatus, ac vcnarum conceptacula 
; wilatari incipiunt , humoresq 5 liberius. 
i Vkro citroq^ commeant , cxcremcnta 
s commode expurgantur , concoftio 
matiirius perficitur , ac fucci elaborati 
|in habitum corporis diftribuuntur;po* 
ftremo , quum mens fit fedatior, fbm. 
nus accedit placidus,nullisq ; no&urnis 
imaginibus interruptus, modoomnia 
opportune aclegitimo temporcadhi- 
beantur , hoc eft , conco&o cibo atque 
excrementis accurate expurgatis , quac 
intenfiore motu inhabitumcorporis 
rapiuntur , ac meatus cxiles anguftosq; 
obturant. Quum autem exercitatio. 
ncm aggrcdi vifum erit,pra?parandum 
corpusflexuofis geftibus , neruos a?que 
partes quae obintermiflumfortcexeiv 
cendi v/um ad ^motum obrigucrunr, Exemndi 
agiles praeftandx ; ficenim nulla molc. modm. 

ftia, 
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ftia , nullaq ; laflltudineillam obire po- 
tfiK^^^ corport 
, ? i^f^t^ ^M^V i b ra intumefcaim 

fpecie, cuti&fudoremadefa&a apparc. 
^**^ fpectiffiaKiphint,fifti 
ilico ac cohibcri exercitatio debet 
cnim vltra progrcditur, ncc conquii' 
cfcat, confeftim color cuanefcit^ ac 
corpus|ri^ 

quemadmodum fi calidseconditionis 
homincscitatiorevtantur motu,atq- 
in agitandis cxcrccndisq ; membrisinl 
calefcant, acplus fatis fint feruidi • cor. 
pore efficiuntur gracili, atq ; abfumpto* 
humore naturali ad ficcitateni indi- 
nantur i ita, (yotiofam yitam agant, ac 
W vcterno torpefcant , aut dcniq ; luxu, 
vitaeq- intemperantia , languorc, igna. 
uia, delicijs, focordia, fegnicie, ddidia, 
inertia eneruati ab exercitationedefi;. 
ftant,humoribus vndiq ; turgefcunt,atV 
Quidflu- que opimi obcfiqj euadunt. Haxfor- 
diofisf&i* tatfe vldebor faftidiofo leftori difler. 

fpe&are confilij noftri rationem, vt 

quum 



Dejtdia 
noxia. 
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iquumomnes tum maximephilomo. 
fos viresq ; patricios & qui litcris conti- 
pcntcr funt addi&i,commonitos ve- 
lim , ne laboriofas validasq; mbtiones 
pibcaBt,pr«fcrtim' iciuni, vel ftatim 
Ijaflumpto ci5o,nec intempeftiuislucu- 
brationibus fint dediti, vitaq; vmbratL 
li implicati , fpiritus annalcs , omncsqj 
naturales facultates attcnuent : vtrobi- 
^uecnim decife illis modum obferuo» 
qua do re vbcrius in ficco tempcra. 
ihcnto tr^atlrarc inftitui. Porro quum 
fjnt, varia exercitationum genera , nec 
quxu is omni aetati vel apta cft, vel de- 
cora: feipfum quisq; cxploret,adquam 
natura maximefitappofitus, 
Qtud vdleant bunierijrurfus quidferre recufent. In arte 

Nam & ludari , difco vel pila ludc- Voet. 
rc, giobos torquere,decerrarc caeftibus, Varia ge-~ 
knmcnfa ppndera librare, atq 5 in fub. ner * *xer- 
liinc etfFcrre, iaculari , equiiare, curfu, (itathtm. 
faltUyballiftis, aut natandi peritia curn. 
arquaiibus contcndcre : in equcftri ccr. 
tamine vibrarc haftam,ac commilito- 
ne&in pugnam laceuerc,inter robufto^ 
futn hominum Cjxcxcitationcs, refe- 

runtur; 
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runtur : quanquam earum nonnull* 
quoniam violcntcr ac valideobirifo- 
lent,aliquando cx plaufibili fpe&aculd^ 
llf&UidfafUjuricftumqj^cxitum confc. 
•quuntur, vt fupcriori anno in Galliarfil 
Henric'$2. regcHcririco eius nominis fecundo ex, . 
Galluregis celli iriur®kj. aniriliViro contigit, qui i 
wrsanni multa quae perficerc deftinarat , medL 
tatuSjduminpompanuptialiincitato 
, ^uo congreditur, foluta calfidc, 'tt* 
galeae ligulis,lanceae fragmentum capL 
ti impa&um cft , ac lactale vulnus inflL 
xit : fiquidcm poft dics aliquot oborra 
fcbrivt in huiufmodiolamitateaflb- 
Mitiordexlct,cx plaga fublatus cft. Sunt autem 
enttta. alia minus operofa, minusqj molefta 
- cxerccndi corporis gencra , nempc vcL' 
cliones quae vel vehiculo vcl nauigio* 
perficiuntur : fri&ionum complures 
diffcrcntiae :ambulatio quaevcl lcnto^ 
vcl citatiorcingreflu peragitur : CantL 
lctias $c mufici conccntus qui viua vo- 
Muftca cc, vcl inftrumcntis modulare rcfona- 
mentem tibus aurcs animumq ; fuauitatc per. 
txhiUxtt. rnulccnt, ac difcuflis nebulis, fpiritus 
fopitos excitant ; mcntcmqj deprcflam 



COMPLEXIOtilB. LIB. I. s6 

jrigunt. Quod fi ccrtis interuallis acce- 
iat clara lectio,ac vocalis foniq 5 inten. 
loris canora declamatio, vt Comici 
loftri fa&itant, qui Rhetoricam ry. Rhetorie* 
:hmis metiuntur,dici vix qucat, quan- popuLer*. 
:um pe&ori eiusq ; mufculiscommodi 
Jattuleris:ncc minorem fru&um percc 
peris in diiatandis pulmonum fiftuiis, 
ac difcutienda fuligine qua? ijs partibus 
tnhcretjfi cohibitoparumpcr anhclitu 
: aclabris excitato popifmate, fonituq- 
I bombofo fpiritum cxplodas: verum id 
ex Galcni fententia moderandum in Devalet* 
iuucnibus vfq 5 ad aetate confiftcntem, M.s. 
ac prima luce feu antelucano , vbi cor- 
pori nulla fubeft repletio,nec no&urni 
labores, qui in concubitu amplexuque 
mutuo obeundi funt,hominem afflixe 
runt.Hax: quoq- cxercitatio his potiftL Gibbojtf 
me conuenit, qui vel vitio naturae , vel a P u . exer * 
nutricu incuria gibbo funt deformati : 
nam quti thoracismufculipulmonuq ; 
folles retra&i ac curuati in dorfum dc- 
litefcant,hac refpirandi ac dilatandi pc 
dloris rationc leuamentum pcrcipiut, 
inusq^ efficiutur anheli, Qum & equi 
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Generofi vbiincitati calcaribus greflum glome 

eqtunari- tflffitfTjffiij Iftt M^rf 1 i ri " incalefccre 
bmfomtum quc»d hominescwre inflatisque bucci 
excutiunt. moJiuntur,idilli fpirantefonituacna 
rium flabris perfkiunt ekploratiil1rn|j| 
gencroTaj ^^oto ;argurticnto : fic tifflT 
popp^,.r^q p£]t # qui equos* vcnales ex. 
p onunt >q^ fo n iruin clicjan t n ar es 
vcl 1 icanf f q*icm. ij i nc^a ftaih ter ptfQffi 

f tgtnt rrfi •' i : 1 t, Ili K {1 rjTl^N^04p- ,l^.^c^^i^ , OQCU 1 ti^Pi 

(f«5pi#yjtij per fq^y^tn efo jn^n in t^D^fnt^ 
tvi//a'/. nuaagUciQreflp ac caicitrc^r^i&^ 
{ busq- rigidis : aut vifu caligante* oculo* 
tum iudiciem cxigunt , aut aHj&aiguy 
mentis expjQrirLdebcnt. Poflcm cquiifc 
dem plura oble&andi genera referr^j 
vt quarrefonante fritillo, quae tefleris, 
qux talisin pyrgum miflis, quae falien* 
tealea,aut eruimcrandis chartisnon-f. 
oblettatio nullos recreaht. Sed quoniam ea funtu^ 
minmho' otioforum hominum auocamenta, 
neft4. qui ftatariarn potius autfedeittariam, 
quam motoriam fabulam exoptant 
dehisnihilfnferendum putaui. SiquL 
clem fpcdata: probitatis yiri ea potiusij 
oblcftamcit|:a,has a rebus fcrijs vaca. 

tiones 
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COMPLEX IOXIB. LIB. I. s 7 

.ioncs requiruntaccpnfeciantur , qux 
ib honeftatis a&ionibus non ftint alie. 
na, vtfuntrurisamoenitates, atq-agri. Rufiicatk 
Wturaeoccu,patio,quaenon fbJum vo. Uudau* 
Jttpitatem, fed cmolumcntum ctiam, 
Jfuaeftumq. prsbet vbcrrimum nullo 
fxdio aut laboris moleftia : nihil enim 
^Jneceflc eft\ here fiindiq. dpmino agris 
defcrtis culturam adhiberc,noualiafe. 
fnenti prxpararc, occationi , fubigen. 
Jdisq; glebisinfiftere, agrum repaftina. 

.rc,ablaquearcarbores,quumhcrusle. N * 
bionbus occupatus, colouis vicillisquc 
Jea dcmandare poterit , atq 5 ad penfum 
diurnosque labores iJlos inftigare, ac 
quid effici vclit, vocc, manu, nutibus 
pracfcnberc atq. indicarc. Qupd illud 
iferentij edocct, 

Quod in operefaciundo , ope u confumU tua, Heaut. 
' tojumas m tUU exercendU , plus agas. fiena. 

£. fm # ww mmin agro oculm domini, cuius A£lm 
ttiam vejfigto Jaginantur iumenta ac pinguefcunt. Pro ^f- 
lam vero vbi ab exercitatione dcfifti um ru fl** 
rnus,atq ; ad cjbum potumq. , qno vircs fum ' 
inftauramus,deucntum eft,ftimma cu. S£tktM 
* euitanda fatietas ac redundantia: 

1 quum 
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, i . quum cni& fxpf vtilis nimia incdia, 
tinn nunquam vtJH^imia fatictan|B 
L ' fiquidcm ycntriculum diftcndit aq ! 
crudelitate aflicit , qu« parit opilatioJ 
ncm atq 5 humorum putredinem,vnde. 
pullulant febriumomniumq ; morbo|J 
Ordoinfa- rum cxamiiia. In conftitucnda autenv 
mtate tu- valctudine firma acftabiii,omnia or- 
enda. dine , ratione ac modo , adhibitoq ; de- 
ZptdtmtQ le&u ac iudicio peragenda, fic vt ex 
6.Api)orj. Hippocratis fententia: Labor/euexercitatio, 
ttbus,potu$, fomnut,Venw omrita tnedtocria funto, 
fitofy ordint incedant ac perficiantur : quocirc^ 

' ianitatistutclamabagitationcmotuq 5 
corporis aufpicandam cenfet, qucmt 
fubfequi dcbet cibus & pbtio, deindSJ 
fouinus , mox Venus :.in his, vt Gale- 
nus ait,quibus ea ex vfu cft, minusq ; , 
incommoda,vt iuuentuti norid£,nari\ 
ptoue£x ^tati ac fchiU,tum ficcis co$ 
poribuscumprimisiloxiaacpernicio- 

renerUin fa: Nec verQcalidistemperaturisfatis? 

cmmtid. tuU cft , prsfcrtim fi. intcmpeftitie vel 
immodice„tum ftatu cceli cahdo llli 
afluefcant. Vcrnis autem menfibus fa- 
lubrior, vbi iTaodcrato v cibo potuquf - 

conca. I 
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COMPLEX IOXIB. I/B. j. j$ 

concalefa&um atq 5 irrigatum corpus* 
pnequam fomnuspbrepat , Vcncrcm 
«frerceat. Sic cnim Jalfitudo qux ex 
fcpncubitucontrahi potuit, obdormiC 
centi ftatim reniittitur ac relaxatur 
% 

Inamtto & Repleti*. 

Harcquoq.moderatio ctiaminalijs 
jrebus obferuanda , fi quando corpus cL 
jbopotuq; rcfici vcl humoribusopplcj 
Itum inaniri poftulat ac cuacuari, cxi 
' jploratis viribus & quid natura perfcrrc 
jpolYct, tum qup prodirc ac progrcdi IL 
-:ceat : quod etiam in vcna? fcdionc^ 
prouocando fudorc, deicftionc aJui' 
prolucndisq. inteftinis, in cicndo vo' 
|mitu fpedari debet , obferuara tempo* 

■lns,«tatis,confuetudinis,iaaturx,regio* 
nis ratione ac modo. Ncc quifquam V tn* 

! vlli horum alTuefccrc dcbet, auttemc. teZr 

' rc quidquam in fc moliri, nifircs vr. cidenh 
geat , aut aliqua fubfi t humoris rcdun 

i dantia , qus vcl purgationcm vcl cua" 
cuationcm cxigat. Sun t cnim in om " 
iaibus fercrcgionibus qui finguiisanni 
partibus vcl veium. fccari, vel cucurbi. 



LEV I N I IEMNII DE 

S4y%uU & tulas fcarrificata cute fibi admoueri 
ftititus vi- patiantur, maximo valetudinis detri. 
H thtfaur mcnto : fiquidem vna cum fanguine 
*#• ykaethefauro non minimafpiritus vi- 
talis portio cmanat atqueexcernitur: 
quo fit vt tota molcs cor-poris ad frigi. 
ditatcm deuergat, naturafcq $ opera aci 
santneme fanftiones pcrficiantur dctcrius. Sio 
dmmemtti alij nullo Mcdicoruifc coricilio cat«&| 
tijjucfeant. potia qttasipMulas vocant , fubinde de- 
uoram,ac raedicatas podones ebibun t, 
^tribtis vires fibi deijciunt^ac praerrra*«w 
Vomim ram fcne&am accelcrat. ' Quod ipfuri|F 
raropro' nonnulVis in vomitu identidcm pro$ 
uocandus. uoeando vfu venit ,qui perfuafum fibil 
habent, Serrid aut bisinmcnfc falubrek 
cfle fcntinam cxhaurirc: quum faritof 
nonexpcdiat,aut confultum fit,in beL 
luinara illam corifuetudinem deuenk« 
re,aut tale qtiiddam praefcribenti a&h 
fce uttione qtiiofeere. Nam quod plcriq 5 Hipocra.. 
viclus lib.t ris autoritate id ftabilire pergant , non 
yidentur miru viri illis mentem fatis> 
Tergut4- excuffiffe, Quum enim inter illos ver- 
far^tur , a,c medicinam fa&itarct , qui 
pcrgrxcari foient, hoc eft, Genialem 

vitam 
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COMPLEXIONIB. LIB. I. S? 

ilfjtam agere, atq ; affluentius cibo po. 
ifftq? peffundi , npn pracfcripfit iliis vo- 
jfcendi ieges: fcd fi srauari illos contin. 
<gat, accranuladiftendijConfultius cen- 
]&t , vtisqui fingulis mcnfibus voniere 
£9nfucuir,bidup id continuetpotius, 
quo fecundus dies priorisrdiquiasex- 
cutiat,quam vt interpofitis quindecim 
ftte^bus iliud tentare pergar. Sic enim 
contra&am ex ingiuuie atq ; intempc- 
fantia, humorum plenitudinem, eua. 
cuabit , ac corpus a morbis tutum reci. 
det. Jta is fenex neminem ad vomi. 
tum hortatur falubritatis ratione,fed 
huiufmodi excretiones iilis vfui cen- Qmndovo 
|et, qui^x crapula, ingeftoq 5 immode- ntendum. v 
rate cibo grauari ventriculum fenti. Kidorofi& 
unt, vel ex crudjtate, accibi corruptio. ^ lAi 7U ~ 
nc acidos vel nidorbfos ru&us perci- m * 
piiint, quorum illud in frigido,iftudin 
falido vcntriculo fiericonfucuit. Sic 
ifapiens Hcbracus quum ad frugalita. 
tem nufquam non hortetur, tum ii 
Jargiusquam valctudo expofcit,ccena- 
tum fit , gtq$ cx acc-ubitu vis a conbibo- /<« 
nibus iilata eft, ad vomitum cxcitat. 

I 3 Quod 
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Vdmltus 
qutbus tto- 



Quod fi inquit, ad intemperantiam 
fueris coa&us, teipfum fubducito , a($ 
vohic,ne corpus tuum morbisexpo- 
nas, fed non vultvfcfift £&quisaflueC 
car, aut in illam confuetudinem deuc 
ntat : quifquis enim velit ad maturam 
fene&am perduci,ne faepiusid iterare 
pergat , praefertim fi longo tcritiq^ coL 
lo fit,fi corporc vel nimisgracili vel 
obcfo, vcl aftri&o pe&ore, thoraceq» 
angufto: quicunq; autcm tempcranter 
vitam inftituit, nihil necefle illi crit 
aJiqua ex vomitu valctudinis prarfidia 
compararc. 



Somttus & vigilid. 

Par cft fom ni ac vigilise ratio, quae fi 
modcrata fint, atq 5 intra mediocritatis 
lirnitcsconfiftant,pIurimum commoi 
Qmlsm- ditatis confcrunt. Eft autem Somnus 
animalis facultatis quies , atqj a diurnis 
a&ionibus refpiratio, qua virtutcs lan- 
guidae,ac vires refoliitae inftaurantur, 
defefla^uc corporis mcmbra ac fenfus 
Criguntur. Siquidem vegeta cre&aque 
vi naturali , caldr natiuus introcollc- 
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Jftus vircs concipit, ac validc concocn- 
|6fli inctimbit, quani non folum in 
IfcntriculOjfedper totiusetiam corpo- 
itfis habitum perficit, cuius vapore, fua- 
,duiq 5 halitu .madcfcit cerebrum,acva^ 
ntpore roiido irrigata fen fuum inftru- 
jmenta in fomnum refoluuntur. Quo- somni com 
j&rca nihil corpori humano poft ali- moditates. 
; jinenta moderate abfumta tempeftiuo 
i) fomno falubrius : nam vi res delaflatas * 
reficiryfpiritusfopitoscxcita^animum 
recreat,ac mcerorfem diluit,mentcnlq; 
3 ) placidam reddit & quietam. Ncc fane 
vlla fui parte conftare poflit tucriq$ fa- 
nitas abfqj fomni & vigiliae , amabili 
j/grataq$ viciflitudine , qua nobis nunc a 
j I rebus ferijstaxamentum quxrimus , ac 
ij I Itatis horis fomno dediti, crigcdis viri- gym* ri~ 
f bus fomenta paramus : nunc vero ex. ftfitudo. 
, f cuflb fomno ad occupationcs , ac cor- v 
poris animiq ; intcnnones denuo nos 
confcrimus.Qui enirn fubfiftcrcpoiTec 
humanc mentis vigor,li defint harum 
vices , ifta vitae varietas , atq$ a diurnis 
a&ionibus, qux fomno perficitur s otL 
ofa cefiatip •? llxc enim eificiunt , ne 

I 4 homi- 
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JJeroidum 



Ouu 



? v i n i <£*i$0$i&tiu$ 

* ofa, .nec , vi$e t^dj^^r^*Jj^ 
ft^ietas. 5iqui4c^',y%ft|^)Q^ 

clius. . . -r, 

. JName^e^^^ 

K fiw exhibita,, .cpftfeftit^ ^jp*Qferu#t 
varia oblcftamenta, innumeramundi 
ac aajuj* fpe&acula , qua: nobis mole- 
k iHas ejfq^tiant* cu^is^ 5 cdaccs anxijs ac 
' f |p%||is^^^.c^iunt. Quod autem 
int^r4iu t 6ccupatipaes,id no&u foiru 
Dif/ bfo. nus nobis praeitat'. Vt enim dies vigilijs 
Cxcfcendisq; negotjjs, atq$ obcundis la* 
borjjnis dicatu^Jcorpus cxercctac fpe 
fpmni onij^alcuiota. cffiaj&; ita,,pox 
quieti dcftinata, diurnarum a&ionum 
obliuioncm adfcrt,aclaborioiis mole. 
ftijsfmemimponir. Qupcirca harum 
rerum non ofcitantcr habcnda ratio, 
acncprdo dcfit atq. inuertatur,fuum 
^uiq^tempuSjfuus rnodus aflignandus, 
llc yp fbim^ > nQ^i..^^jibutus , ccrtis 
horarum fpatijs, nempe plus minus 
ofto abfoluatur , vel vbi liberalius coe. 

natum 



m,noxqttl 
etidkata. 



$Sommu 
fttobor*- 
rum. 



I 
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latum eft, pauip fitprodu&ior : quan. 
quam m nonnuiiis illum .mctiri fq. 
leam non tam horarum numero, » 
pam profunditate,vt funt bamli,nau. - 
sr, pugiies, ve&ores: hi fiquidem , & Q«}*gr} 
uibus cerebrum saffluentcr humorc wtentitr. 
ajpcrfunditur , ih vtramq$ aurcm , vt di- 
JijfUtur, dormiunt,>fomnoque altiflimo 
pprefli egreexcitari pofiurit,qupdni. 
^toniaexercitationerefoluta naturae vir- 

tasfomno reficipoftuict, atq 5 humidi- Q&profun 
:& tate quac 4 ccrcbro defluxit , jnftaurari: dedormi- 
quo fit vt fopita facultate animali, atq$ m * 
occupatis dcuindisq; ienfuum mftru. 
mentis ar&iflimc fomnus ilios com. 
^icctatur : quod autem in his qui fc ex. 
jfrcen t aut im modicis conficiunt labo- 
1 Uibus, enicitlaflitudoac4efatigatio :id Pueri& 
Uncbrijs ac pueris idfert humiditasac ebrijquut 
refrigeratio : vtrobiq» cnim retra&o/^w/fli- 
caiore ad cor vitalis facultatis fontem, 
impictoq; vaporc capite, fomnus ob- 
repit, Qui verotenuihumore imbu. Qtti 
tos habent ccrebri finiis ac cauernas,hi exutemur. 
j vei ieuiter vellicatiexpergifcuntur, at- 
que cuigilant , quddvagor raru* f hali. 

I 5 tusq ; 
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jjP^>'lW^fcE M N X X DflJ- 
tuscfctcnuis ac minime denfu& quica* 
j| piti incumyt , cito cuanefcatrac difli- 

pctur. Noli liquidem multos quurrt^ 
fludio immodico, tiim febri ac vcncre 
ext*mia*os,qui aflidcntium voccsin. 
ter dormiendum plane intelligerent, 
ficvtminimo ftrepitucxperredi,c6- 
plura eorum referrent,quae ab ijs effent 
enarrata:t*oh equidem eorum more 
ac confuetudinc qui inconuiuijsebrL 
<* • - os-foranolenrosq ; fe cflc fimulant : illi 
S^tumo- enim (quodtf^cile aboculatis,cmun- 
res incon- &;eq ; naris heffcirftbus obferuari pa*i 
utuijt. teft) quafi fomno vinoq ; fcpulti, ac 
prorfus fopiti infidiofe adorantur atq- 
obfcruant quae in conuiuijs prolixiorL 
:; ; ' bus,incalefcente vinoanimo,agitari, 
atq 5 incautius effutiri folent, vt qua- 
druplatbres atqueexcurforcs emiflarij 
" - faditant,quiomniapaflimexplorant^ 
atq ; in aliorum vitam moresq 5 inquL 
Ouadru- runt non contcmnendo fane quxfln 
flator. ac pracmib : nam c* dclatione atq 5 ac- 
-cufatorio muncre ac artificio quarta 
bonorum parsillisdecernitur: quae res 
DeUw. illos admodiun fagaces r eddit , atq ; i n 

confe. 
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C0MTL1XI0N13. LIB. 1. 62 

Dnfe&andis infequendisq 5 ijs, cxqui; 
us emolumentum fperant, atqjopL* 
usinhiant,eorum icuit iriduftriam. 
lunc morcm ctiam vfitatum fuirT^ 
cnonibus , & qui tacite proftituebant 
txores fuas mercedesTpe,vcl quu non. 
jmilos haberent fufpc&os, indicat m. 
lenalis optimus vitiorum caftigator? 
]uo enim mcechi licentius pcrfrui 
)oflent conta&u coniugum fuarum, 
:oncubituq ; potiri, tanqua m alijs rebus 
lintcnti , menteq; atq$ oculis alio con- luutndlie 
) liicrfis, quafi Ipiritus atq$ animalcs fy. ^usexfli* 
zul tatcs in alias cogitationcs eflent dc* c0CUi : 
fixe,€ontemplati funt laquearia, aut 
graphice expr crTas iri coecaculis 1 m agL 
nes. Sic enim,vt cxvnoeonijciascac 
jter6s,qucndam carmine SatyricusiL - 
luftrat. 

DoBus Jpeftare Ucunar, Sdt. t. 

Dottus & dd calicem vigiUnti flertere nafi. 

Qtiod ipfum quoq ; defignat Ouidius» 
fcd captata alia occafione : 

Si bene ctmpofius fomne vtnos^ iacebit /t 
Confilium nobis resc^ locusj } dabunt. 

Caeterum,vt ab excurfu ad inftitu- 

tum 



tum rcgrcdiar , nihil seque corpotr 
^imiq}Viros^ldt^in(laurat/erigit n _ 
lomnus no&urnus,quifefquihora plus 
X J minus^ peracra coena, quo fubfidat ci.. 
pecubim fc us ^ d cx tri pfimum lateris incubitu 
tnfimno perfieitur, quanquam & in ventrem 
Jorm*. ioclinati6, prono nonnihil corpore, 
conco&ioni non fifcinutilis,praefertinv 
vbi immoderato cibo turgefcit vcntrjS 
culus. Qupd fiprotuberantelaxoquM 
ventreaciinuofo, nonomninoexten- 
to conftituatur corpus, ,dici vix queat*, 
quantum com modi in conficicndo cjjl 
bo,in mitiganda ftomachiinflatione 
ac dolore, in fopiendis inteftinorum 
torminibus pcrceperis.Supinus autenci I 
decubitus , atq 5 in dorfum deuolutus, , 
Supinus de nocentiflimus : nam quotquot adeum 
€fibitus no- modum fe componunt,hiante ore,pa. 
centifimm tulisq. oculis ^atiqj^Hiconuenientibus 
palpcbris ftcrtuntyriiec placide fuauu 
terqjdormiuntjautifqmno reficiuntur 
ob contra&os pedtoris ac ceruicis mu* 
, T fculos : quibus hoc ctiam accedit in. 
commodi , quod plerumq- incubo , ac 
comitiali morbo opprimantur , tum 

para- 



COMPLEX IONIB. LIB: I. 64 

aralyfi^ fpafmo, apoplcxiae rcddantur 
bnoxij: qui morbi his quoq; mirari 
DJent qui mcridianis horis lc&o afiixi 
icm fomno tranfigunt. Quocirca nc. 
Ito aQiduitatc quotidiana diurno fom 
ao afluefcat, nifi lailkudo cx acftu ac 
fiabore contra&a Vircs afflixcrit, aut 
3iox pridiana intempeftis vigifijs,atq$ 
imtcmpeftiuis fympofijs pera&a fit. 
jjTunc cnim citr^ incommodum ad- 
r^nitti poteft meridiatio. Et quemad- 
itnodum fomnus nifi opportune adhi- 
ieatur , fiue is diurnus fit , fiuc no&ur- 
uis, ac modus dcCit, ftupidos homincs 
kfficit, obliuiofos, languidos, inertes, 
%rauedinofos, nullo ingcnio, nullaq$ 
memoria : ita vigilia,nili intra medio. 
ijeritatem confiftat,cerebro ficcitatem 
.adfert , fenfus afficit , memoriam laba. 
jjfa&at, oculis caliginem offiindit, fpirL 
tus depopulatur, humorcm natiuum 
( cxhaurit, conco&ioni officit, omncm 
jcorporis fpcciem ac venuftatem abo. 
let. 

Perturbationes affettutfe animu 

Quid dctrimcnti , quantamq$ ia&u. 

ram 



Diurnus 

fomnus 

noxius. 



Meridiari 
capere fom 
num diur- 



nttm. 



Vigilia mo 

deratio- 

nemexigit. 
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II Affetlutv*- ram mentiinfcrantpcrturbationcs,at 
ttofi homh qui enormcsimpctus, Odium , ira, in 
niwxij. dignatio, inuidia, timor,triftitia,geftLi 
; cnsatq ; errufalaetitia,angores, folicitu. 
dincs,curx ? anxictates, multiq 5 alijtuy 
bidi animorum motus rationi non ob 
fcqucntcs:ncmo non vcl in fccftew^ 
pcrtus , vel in alijs obferuauit : quis eft 
enim in tanta humanac naturaeimbeJ: 
cilli ac lapfu, qui horum aliquo noni 
Omnes df~ vrgetur vcl africitur $ Et quanquam: 
bfittibusex- alius alio melius , afFe&ibus vel obfiftc#' 
fofitu . rc norit, vcl mederi , nullus tamen cfti 
mortaliu, quin ijs fit expofitus : Quamt 
vero fint affe&us in nonnuJIisqui hij|| 
f. 4 impotentius indulgent , violenti ac fe*| 

roccs,tiim quam grauitcrnonmodor 
mcntem , fcd corpus quoq^ conuellandj 
ac deijeiant, quotidiana exempla -conup 
Ajfettut monftrant. Nam multis furor, iracun^ r 
1 4«* noxds 4ia,.pudor, cfFrcnata laetitia praefens ex* r 
inferant. i t i un i attulit,quod cor fanguine ac fpu , 
J iritu vitali deftitutum labafcat ac diQf 
Jt 1 foluatur : quod ipfum etiam,fed diuer. [ 

I farationc in metu, pauore, mceftitia, 

1 1| f cpcntiao fubitocfc tercbrc cucnit , op± | 

prcilb I 
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COMPLEX 10NB. LIR. I. 64. 

>reflb corde copia atq ; afflucntia fan- 
ninis, Ipirituq- vital} fuffocato : Ira lfA 
cro , qua nihil furori , nihil infaniae 
kagisafrlnc, acproximum, quid cffi. 
[iat, quantumq. habitunt corporis, at, 
iUCCxtcrnamipcciemimmutet,indL 
fent inprimis vultus, color,afpc&us v 
jiorridus, oculi truces ac fcintillantcs, 
jpirarites ac corrugata? narcs, os rabi. iyaWsa- 
|um , artus cremuli ac vacillantes> in- bitus. 
Icflus inftabilis, vox titubans ac treme. 
mnda : qua; animiafFcclio vel pertur. 
|>atio potius,vbi cxcuflbrationis impc. 
|io , ingraucfccre incipit atq 5 erTcrarj, 
juum alijs fit infcfta, tum proprium 
:orpus vcl in mortem , vel periculofas 
Micipitcsq; aegritudincsconijcit. Quo. 
prca ntoderandarationcactcmpcran 
lia mens eft, ne affc&ibus ccdat, paran. 
|aq. oprata illa aninii fccuritas , & quse 
Diccrone tefte, etput eli ad beate viuendum Tufiul.f. 
\ranquillitas : qua frui ccrte non potcft 
:pumanus animus, nifi domitas habcat 
:upiditates,ac viriorum tyrannidem TranquiU 
rtxcuflerit,quod non alijs viribus effi. kt*. 
erepotcrit,quam firma in DcumfL 

ducia, 
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t Temperan 
^UqMfdef' 
ficiat^ 

Doftrina 
toelesiUaf 
feftm fe* 
dat. 



N Jf £ VI N I iFfcM N I I /JjMB^ 
ducia, ftabili eius verbo, catleftiq; fpiri. 
tufulta,qua corijequctur vtomniumr 
•cupiditatum modcratrix Tempet$fl 
tia, a libidine,ab infolentia,gaudio imx 
modico, effuiaic.titia, odio, iracundialu 
vindi&ae cupiditate, auaritia qua in 
flammata mcns auiditatc inHabili^dfc 
conquircndas opes impcllitur , alijsqf 
affe&ibus vitiofis auocetatq; abducau 
Sicenim vtraq; hdminispars, nempe 
corpus & anima qtfaeTympathia, hoc 
eft , mutuo confenfu ac confpiratione 
inter fe cohxrent , incolumes fubfi-t 
ftent, nec vllis morbis, vlla acgritudiji 
vcxabunrur. 




Defiigido Cerporishabitu. 
C ATV T O C T AV V M. 

QVoniam Calidae conftitutionj 
frigida ex diamctro opponitur| 
"nec eft vlla deterior , atq 5 ab op-p 
tkrio ftatu remotior : de liac proxirrf* 
diflerendum , quo alid rcuocaripoffi^ 
& fi fieri queat , in meliorein i^dticiJi? 
Siquidem qiium vitaincalidihumidiJft; 

quci 
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COMPLEXIOXIB. IIB. I. ( x 

iuctempcricconfiftat,quaaugefcunt : * 
orpora ac viriIcroburcapeflunt.de 
enrcmq., magnimdinem confequun 
ur mcnto haec dcterrima ccnferi dc 
»ct atqj intcr poftrema referri , quod* 
aulla fm parte ea quae ad fouendas vi, 
cs, tuendamq"; valctudincm fpcdant 
jromouere poffit, aut ijs ad incrcmcn' 
tf m ahquid adiumcnti adfcrrc, Quum rhamauid 

uZe nt e ' ,C rf r A mni< *' * * *fi*8? 
li f natural1 "t deftitutq , non po. 

*ftalimcntum humidum alliccrcatq. 
f aborare, vtefe aflimuletur corpor» ac 
ncmbris coaI c fcit,perficerc, inftru . 
nentis, muajidis, atq 5 ob imbccillita 
fen torpcfccntibus coilapfisd; orgal 
m Vtitaqjcalornatiuusomniumfa. c„W„:. 
lultatum corporis noftri vchiculum jSg»» 
t mftrumcntum adpcrficiendasfun. J 
•lones cflicaciflimus ;ita frigiditasilJi 
pntrana, nulli funftioni idonca, pra:. 
ertim fi aftiones naturac circa nutri. 
^nenti altcrcationcm fDcdtes Nihifr.-. / 
W vthitatis aut comSf J^igS? 
onsconfcruationemactutclamcon: 
•«lcu concoquendj digercndiq; mu. 

ftltf 
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frtgti* 
ymuntut 

ultrt. 



Itigid* 

tun dteft 
tA«. 




tutcs ac potcntias ptofcras. Huic ta 
mc n quatitari , quamiibet ab intcgrita 
te ac tcmpcrie dclapiaf.t,fempetal. 
quis fubeft calor fcdlangu.dus,&qu 
frisore rigefcit, 'itquc obtunditur. ■ 
enini illi deeffet calor, aut is pemn 
effctextinau8,nmUqjinhxretethuiui 

qualitatis portio, non poffet v»u fubffl 
ftere, atq ; ab interitafcipfavmdicatc 
ltaq- non pcnitus-abfumptus cft m ho 

Sote calor, fcd cun. fuperat friffldr 
tasquxinmUtu^ac«tctarumqualna 

tum intenfior eft acpotior , eoq ; ht \ 
ab ca nomcn atq ; appellationcm fo» 
tiatur Quocirca dum ahqu.d viw fi 
percft atnonnulla vitalis calons pot 
iio corpori inh*rct, omnibus mod: 
2Tciunda fpuendaqj natina cahdit 
appofitis ahmcntis atq ; cxercitation« 
ne afrigiditatcopprimaturmihil enirt 
Jnauia vitaq ; otiofa ac cibis fr.g.d.s , 
k&cnrios , vt paulo pbft i^cab.mu 
Mitum autcm ; nonrmlhs v.deri exiftt 
W qui poffmt fubliftcrc vitamqj tuo 
2ffim P odicoamWi?homm« 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, Londo 
3712/A 



C0MPlEX10 Nl? _ I;B . L t( 

to : Trigcfcentc fanguinc animalis 
P>rabihsq ; v,s concidat atq, cmoria, 

Jnt Salamandra, pyranfta vernricu. <*W. * 
is,torpcdo matina.ac nonnuJlipjf 
^ qtioram plcraq 5 , quoniam funtal* 
■d.iuma.igncmcontaaii cxtingunt 
tglaqcs: nonnulia ftuporcm torpo 

W»^" us ' W° d obferuaflc/4««yfi. 
e tcftaripouu m ,cui calidus fanguis*«. 

*ft,pmcr baicnas, focas, vitulosouc 
. annos t quos noftrates cane$ vocant, fW 

c n l tCS T C ' dcni %Thynnos ac ~'- 
ppninos, & quotquot vcl pilo vcfti 
■f tur, vcj coracca cutc cxiftunt, y' 
4« inter amphibia, hoc cft , aquatica 
fcnul * terrcftria fiber fcu caftor & 1? «i , 

aiouibusfcruefdtfanguisfquumrt 

'JrfitumcaJorcm.acfcruidifanminis i 
Jpiam : alteritis ver6 generisEf n«- •> 

ftuti, eneft^o moriantur, awin Jit. «*? 
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I efwfiltt* 
rtjstioxius 



Cenef. t. 

Alto. 19. 

iSim.4* 



apoplcxte 
ibnoxij. 



tus dclati, paululum modo fpirantes 
animam efHent , firmhTimo argumcn. 
to illis plurimum frigoris acconcrcti 
humoris, calorjis vcro minimum in- 
cflc:quo fit A vt noa diu afferuari pcf- 
fint,fed cito putrefcant,nifi corifeftinn, i 
nullaq; interic£ta mora faie obrua#> j 
tur. Ex his conijcito, qua finj; yalctudi, ] 
nc, quo corporis habku, qui contirierV 3 
tcr pifcibus viaitant,atq- a commerv.| 
cio ac confuctudine horriinuin aiiepV| 
folitudini ac filcntio fc addixerunt, M>W < 
tcrdifto^ efii camium, quem naturx 
parcns omnibus indulfit, falfamentis 
plcrumq; putridis vefcuntur: qu&iis 
c»o fuadcre folca, nam multosanrio^ • 
huiufmodi inilituti hqmincs me vli 

funt mcdico , vt meraco yino illa per- 
fundorcnt , excu£foq; y otio atq ; ignauia 

cxcrcitatiohi infifterent. Obfcruaui 
€nim*x hiscqrnplures quilethargum, 
apbplexiam,fpafmum,paralyfim, oris 
tormram cbxitraxerini; ex crafla tena- 
ciq 5 acglutinofa pituita. Nec eft ex eo. 
rum fodalkio quifquam it qui non 
phlesmate fcatcat . atque excrementis 
r ° • pituu 
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r COMPLEXIONIB. LIB. J. 67 

pituitofis obruatar, quae efficiunt vfc 
ibmnolcnti exiftant, obliuiofi, corpou 

rc ani moq. rardi , colorc cxangui , atq^ 
albcfcentc, nift aliquindo atnieoruni 
aduentu vino incalcfcant-, mentemq. 
cxhiiarari contingat Sic cniin efflore! 
fcit color , atq ; animo vcternus excujL 
ttir. Itaq ; fi frigidae conftitutionis ho. 
mines dcfcribi tibi velis, huiufmodi 
conditionis homincsob oculos conftL 
tue, qui cx inftituto vitae ac vidus con. 
fuetudincjn taJem habitum dcucnL 
unt,etiamfi ab hac pjcius fuerint alicni: 
vmunt illi quidem , fcd vt cochlcaj , vt Cochlet ' 
jmiaces,ac teftitudincs, quiequum ex vitamvi- 
iiquorc concreto, coadaq 5 humiditate 
confiftant, tum in illam ityuefcuntac 
ioluuntur : quod obfcruari potcft , vbi 
ijs ammalculis falcm aut vitrum , aut 
alumen infpcrfemrconfeftim cnim in 
tabem refoluunrur. Csterum vt ho. 
mmes atq ; animantes : fic ftirpcs non 
«uliae & frurices hac *jualitatc imburi 
*nnt, quae deietcria frigiditate animan ' 
H>us pcrnicicm adrertfnt, vt hyofcia. Veneno* 
*ms, mandragora, napclius, foJanum berU. 

K 3' mortL 



Trigida 

quomodo 

Jub/iftunt. 



'RcrumnA- 
turafptritu 

dtUWQpCT- 

fiA 



X EF J*M XEMNIX DJT 

mortiferum , aconitum, papauerisnL 
gri fuc&s/eu opium , qu^iioppphipe- 
ramcnti atq ; elemcntaris qualitatis ra ? 
tione frigida exiftant , abfceflu quarto, 
graduq$ extrcmo , calorc tamertp^ali 
qui fe a cxleftibus rcbus in hsec inferio. 
ra diffundit, viuunt «c virefcun t, Infi- 
detautem quum/^|i|,|R)fnp^cipue 
humanae natur» v|i q[u^^<oeleftis 
ac diuina praerer eatri qm.'t% feminc 
matcmoq; fanguine conftituitur. Si- 
quidcm fpiritus calorificus, quem paik 
ioatitetoti mundo, ciusq^ partibufj^* 
fufum oftendimus , clcmentis incum- 
bit , cunaaq^^pjuaiat:, aq vita imbuit, 
deniq^ eam virtutem atqj efficaciam 
^ohfert, qua prppagationi infiftunt,ac 
flmilem fpecjLem emoliuntur, eiuf- 
demquCinaturac animalconfoj^Ii&i 
Quum enim primaanimantiumpro- 
creatio ex clcmcntari concretione, ac 
progenitorum feminc quod purioris 
excoftiq; fanguinis pars eft,produca- 
tur,tum natura cuiusfokrtiam nulla 
ars, nulla manus, nec vllus opifex con. 
fcqui imitando poteft,fupcrne origu 

ncm 
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COMPLZX IQXlIB. IIB. 1. ,4* 

iL$tn fbrtita, operi inflftit, omniaquc 
perficit, ac facultatcs animales , vitaies 
fpiritus, vircsq^ efficaces inlubie&am 
materiam deuchit, quorum minifte- 
rio artus omnes corifummat-, linea- 
menta membris indiicit,camquefpe. 
cicm atq ; effigicm rcbusanimatiscon. 
enyqualcm quotidic oculis noftris 
confpiciendam exhibet. Hxcadmira. Lib. i. de 
j>ilis naturx vis,quam aliasteftati { 11. mturtnri- 
mus ab vbcrrimo Diuinitatis fonte raculitca. 
promanare, vndiquedirTufa,corporis 
rnolemagitat,mentem atqueanimum 
rcgitac moderatur, varijsqja&ionibus 
inftruit.cuiuS munere etiam qua: frL 
goire torpefcunt, viuuntacfubfiftuot, 
licet calor fubfit languidus,qui nc pror 
fiis flacccfcat ac fopiatur, nec frigida- 
quaiitas, cui ficca affinis, plus fatis in. 
grauefcat, calidis fouientis excitandus 
eft. Siquidem exhauftahumiditatena. 
tiua, atq 5 infito cajorc extin&o , mors 
imminet, totaq^moles fpcdat adinte- 
ritum. Fit cnim quod eleganti ac coa. 
^cinna fimilitudine indicat Solomon, 
Vtfilutd cwforit comftge , eneruatufa viribus reuer~ 

£ 4 Uiut 



'I , \ $#F I N^p& EMN FFDB ^ 
titlefjz* tatur homo in terum , vmfc defumptus efl, dc jfiritui 
Simtle a m^W^^^W nam f uam fidem , 4t£ 44* Df«i» 4 

tonttgt^/W 

ttone ddi- v&ffl yt cukfc mnorefcat huiusAffiEtL 
irw. t ; 1 1 i onis natura ac condicio ,eiiis notas 
atq 5 indicia, quibus dcprahendi poiTit, 
obitercdrnmonftrabe. Frigidaaurem 
i qualitas, ll calidse conferarur, omnia 
^irfii^^otfttaria obtirferi eri$m calorj|£k 
tomjigttd t ditTufufc, hurhbjpe^ jliia qualitatjfr 
nnbuit , ac ^orpus eiuscj; partes rubL 
cun do colorc illuftrat : ita frigus fuam 
qualitateni rhcmbris atq 5 humoribus 
impertitjtum pallidum minusq;fu$- 
ttcm colotem inducit. Atqui fi fingu. 
latim Oflines notas obferuarc libeat, 
flihil non ij& frigido Ctirporis habitu a 
calido diuerftim depr a: hcndcgj ficjpi^ 
Mbfiicotpui glabr u m eft, nullisq;pilis 
bbfiruni: capilluslaxusac^ollis, rufi 
albicj- coloris particcps, & qui cito cua. 
ncfcat. C#i&ta&u frigida,'Cui'nonnul- 
la adipis portio fubcft : quum cnim ca- 
Jor in corporc^humano languidus fit 
4tq$ hcbefcjj^ adeps ac pingucdoijjnif». 
fcitur. quod quum muliebri fcxui,tum 

plcrif* 
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COMPLEXIONIB. LIB. I. 6 9 

plerisq 5 alijs Vrtr V&ire f<M'et, qui viram otkm & 
defidem agunt , atq 5 otiofam, qudrurh defidiaobe- 
cuti , interrrfsq. membranis adeps fub- fm corpus 
nafcitur : eoq; fit vt moderata corporis r 'M* & 
frigiditate pinguefcat corpus atq- adufi^m. 

pofum efficiaturrcalore veroi imrnodL 
co, quod co pingue Iiquefcar, macilcn. 
tumfiat atque aridum. Sunt auteni 

quam piurima non natuid» primaq. ab 
originc hominibus infita : fed aduentL 
tia,atq ; aliundc afcita, ncmpe vcl ab 
immutata vit* confuetudine,ac vidus VmUtolor 
rationc, vcl ab aeftu, labore, dcfidia, fo. hm vel 
litudinc, ignauia , metu, mcerore anL 
ini, ac plerisq; alijs quae multifariam 
ltatum corporis immutare funt ido. 

nea , cumq 5 nunc gracilcm efflcerc 1 , ac 
macilcntum , nunc pingucm atq. obc- ' 
ium : quae ctiam in colorc conciliando crtorceU- 
non minus momcnti obtinent, qux. rem m+ 
cunq 5 cnim calorem natiuum excL tat. 
tant, vt nfus, letitia, exercitatio, vL 
num, colore florido faciem pcrfun. Trkm0m 
dunt : quac vero rcfrigcrant ac calorem lonmde- 
oppnmunt, vtacr frigidus, auracj-plus popuUtur. 
wtisgelida, lmmodicus aqu* potus, 

5 fom- 
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Liuidut 
tolor. 



jl * 




r , fomnusimmoderatus,frigidorum cL 
m^Z-x borum nimp&vfus, timor, triftitia,*^ 
W;' ^ ^ / licitudo,pauor,albo colo^$prpusim- 
Cvlorquu buunt. Sicquifrigidocorporishabitu 
conftant, albcfcunt, ac candorc pertuii 

funt ^nifijh^f^ 

intcndatur. Sicenimadliuidum acce- 
dit , ac plumbeum , qualem fere obfer. 
uamus hiber nis menfibus flantc Aqui. 
lone in hominibus, quorum gcnae , na ? 
res,labia, digiti, auresliuefcunt, acfru 
gorc rigcnt, fcedo'4 fqualore defor- 
mantur: bocjamen illis pratftat frigus, 
Vt cibiftfit; ^iiffimi , ac non facile fa- 
' tiari qucan t , licct illum minus conco- 
quant: quod fi ventriculi tunicae vna 
1 s £um frigi4i^acido humore fint im- 
i " butsc, infati^Uf or^P^uxidendi cu- 

piditate , ^i'|^p9]i^>fi niendo cib % 
Cdninaap- rum dcfiderio : qui afFedus Canina ap- 
fetensia. pctcntia dicitur , quem fedat vini me- 
raciffimi potus. Acui autem frigiditate 
appetendivim,declarant acetaria,tum 
alia quxdam condimenta fubacida, 
- quibus seftiuis menfibus appetitu^m ex- 
citamus. Caeterum quum calor lnfitas 

agiles 
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/agilcs atq ; a&uofos homincs efficiat, vrigtda ap 
tum frigus deGdcs, Ofcitantes, inertes, petttumex 
ignauos, fomniculofos,atq 5 adfubeun- citant. 
dos Jaborcs vllasq. a&iones perficien- 
das ineptos, quod ijs defint inftrumen. 
ta quibus aliquas fun&iones aut raunia 
obire pdflint. Eft enim huiusconftitu. Vrigiiimi- 
tionis hominibus lingua incxercitata, m agiles. 
parumq^ expedita , vox mollis *c mu. 
licbris,facultates naturse inualidar, mc. 
moria minus firma, ingcnium retu. 
fum ^mens ftupida , anim us ob caloris 
pcnuriam , ac fpiritus vitalis cxilita. 
tem , pauidus ac meticulofus , qiiiq ; ad 
leuiffimum ftrepitum cxpauefcat. H^c 
autem, 6c fi qua? alia fe proferant natu- Medelafii 
rx vitia, pro virili corrigcnda, adhibi-j?«fc carpo- 
ta falubri dista,atq 5 exquifita vi&us vk **- 
ucndiq 5 ratione quxconfiftit in calidi 
humidiq. tcmperamento. In primis 
autcm in hoc corpore excitareae fo- 
ucrcinfitum calorcm expedit cum ex. 
ercitatione ac vino meraco, tum ali. 
mcntis calorificis, cuius generis funt 
ahtes quas fe volatu cxercent paflercu- 
li, miliariae , frigilli vulgo finckcn , co- 

lumbXj 



ItVlTZl LEMNII DJ5 

lumbae, perdices,phafiani,mcrula?,tur. 

Alites ton- di, ficedulae, atq ; inter cicurcs, Capi, ac 

toclu galh galiinacei : nam anatcs,olores,an* 

itles . lcrcs ^ f u ii cae y mcrgi , ardeolae , aliaeque 
aquaticae volucres valentem ventricuy 
lum exigunt. Quae veraquadrupedurri 
gcneri adnumerantur huic naturae ac. 
commoda , funt vituli , verueces , por^ 
cclli,cuniculi. Inter arboreos vero fce*. 
tus , & quae cx tcrra cultu atq ; induftria 
hominum proueniunt, amigdalx dul- 
ces & amarae, nuclei perficorum,da£tL 
cihi apti U fcu palmulae , ficus aridae , vuae pafiae, 

ftiiiik. cxcmptis vinaccis, paflulae Corinthiai 
cafc, nuclei pinei. Et quoniam horto. 
rum prouentus multa nobis in hunc 

l vfum fuppeditat, ea quoquc referre 

vifum eft , qtiod paffim obuia fint, ac 
jninime fumptuofa, aut vllius pre_ 

|. tij: cuiufmodi funt apium hortenfc 

quod petrofcilinum vocant , paftL 
titcx aliquot fpecies , cringium , fi_ 

mfrouemus farum, carduus, cinara , & quae artL 
hcrtenfts. coccus dicitur l napi raphanus , feu 

t vulgaris radicula, ciccr, nafturciurri; 

K' eruca, mentha, abfynthium PontL 

cum, 
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cum , & quae brumali tcmporc in 
condimenti vfum vcniunt, cepe, aL 
lium,porrum,aqua macerata,quo gra. ' 
ueolentiam deponant,aut fi quisho- 
rum grauitatem fcrre nequeat,exotica 
arqmata,quod paffim Gcrmani ac BrL 
tanni fa&itant,cibus admifceat,vt funt 
Zinziber,crocus,piper,cardamomum, 
cafia, qua: vctcrum cynamomum crc- 
ditur, nux myriftka: aut fi tcnuioris 
fprtunae homincs fumptum fcrrc nc- 
qucat,ea qux illis facultate acviribus 
refpondcnt, cx donicflico fundo dc. 
cerpant , ncmpc rofmarinum , ocy_ 
mum vulgo bafilicum,cunulam, fcu 
faturciam, origanum, amaracurh vuL 
go maioranam,anethum,faluiam,me- 
liuophyllon : His cnim ac pkriscjue condimen 
alijs expugnari pouiint naturae vitia, ac u calida. 
corpus fenfimadfecuriorem habitum 
reduci. Si cnim huicquaJitatiaccedat 
ficcitas,nonpoteft vita quacincalido 
humidoqj fita eft, diu fubfiftere: fed 
necelTe cll ilJam eueftigio morte ter. 
minari: qua dercfequcnti capitcfufius 
dilfererc infcitui. 

Dc 
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r Dtftccomdoc^corporUhabitUl 




Vum ficca corporis habitudo fri: 
gid« affinis fir,& cognata, illiquc 
"proxime ailiftat : quid de hac 
(ratui dcbeat, & qua rationeexpugnaif 
polfit, obitcr indicabo. Sunt irotcm 
|s durf qualitatcs pari propemodum M 
tcrualio ab optimatempertert«i6W 
in quamcunq; ctiam aetatcm incidtfr 
rint,licct in fenc&ute ficca intempe. 
ries aegrius cxpugnari pofilt,quamiri 
| \ adolefccntk, *bi «x morbo is habitus 
fe' contra&us eft , aut ex incontitie&*0&£ 
vitxq ; intemperantia huc 4dien1Aiia$ 

I umftm c ft. Vt cnim fenes cctatis ratione,atquc 
prmatura a nnorum decurfu, cfFoeto aridoatque 

\€xhaufto corporc cfficiuntur : ita Iu- 

I I uencs cx deprauata vitae inftitutione, 
ex intempeftiua vigilia, immodcrata 

I " Vcnerc in frigidam , ficcamq- intcm- 
I pcriem incidunt , atq ; abfumpto vitali 

humore non fecus,quam fcncs,licct 
I ' propcrantius,atq ; a!tatcimmatura,na- 
turali morte vitaai finiunt : <juae ea ra: 
4 ' - ti°ne 
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COMPLEXlOmB. LIS. L 7 2 
tione naturalis dicitur , quod omnibus Mors tuttu 
immineat , ac ,dcclinari euitariqj nc. taluqua 
que^at. Ncq ; cnim feniam aut hominis rathnc. 
interitus namraiis ftatui dcbet, vt au. 
&io & nutritio, quae naturae opcra cx- 
j iftunr, & quibus fc facultas naturaii* 
propagat ac tuetur : fcd quod necefla- 
|,*io , ac naturae curfu atq- ordine confc 
quarur. Illc fiquidem cft naturse ordo Morscon- 
ac feries, rcrumq 5 cxiftcntiumfatalis tranatu- 
quaedam continuatio^ vt omnia orta ram* 
occidant , <Sc cun&a fcncfcant, ahoqui 
improprie parumq ; appofite mors na. 
turaiis diceretur, quum praetcrnatu. 
ram potius fit, vitaeq. noftrae aducrfe. 
tur. Si cnim morbus, qucm mortis in. Si morVt 
ftar deputo , cft habitus contra natu. fomtddbi- 
ram qui a&ionem eius vel vitiat vef l">*rgo& 
impedit : quanto magis mors, quse vL moYS * 

tamabolet,acdcfpdliat,ccnferidcbet j 
naturae contraria * Nihil enim natur* 
Jegibus repugnantius, quam cxtingui, \ 
iuceque faauiifima ac fpirita priuari. 1 
Quod in fc quifq ; expcriri poteft , \ 
,quando fubit animum eius rei cogita. 
tio,quc eam trepidationem, terrorem, 

formi. 
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Mrt* qut- 

bwformi- 

aabilis. 



Teccatum 
tnorbos ac 
mortem 
imtcxit. 



Sapien.2. 

Galen. de 
marcore. 
Tlato in 
Thcdo. 
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formidinem incutit^ vt piii mcntctn I 
alterius vitae c£#iffima fpes & expe&a. . 
tio fulciat, nihil forct humana vita ca^k 
lamitofius,nibU affli&ius. Siquidcmi 
quid nobis metum^an^f^tje^^cfpc^li 
rationerft,lES^ 

co^ccpu^^ Deum fiducjta, in xtzxtyM 

fedcs mcns cSct;4|p? ^M^^^M^k 
terr^r>£^^^ t&m 
runo, par^rtSg jj*^n^iq$ opificis inftr^S 

mcntum: J^d ^^J^fS^9^P tel ^n 
ipfaqj a jpxijma^j^^ ori$hcptt9^ 

Itaq^ mo^|^^af!|fe,fed confequen- 
' owwfa ** impcdeat p illiusj 3 fimbus pmnia con- 

cludantur. Quurn autem duo conftituan. 

tur mortis r 3^|l^^ 
lentum , 

fpecies philofophis ac medicis natura^j 

Iis .dici tur^qu^^i^^, dolo" s fcn - 
fum fcnibus & quotquot in fenilem af- 
feaioneni, hoc eft,frigidum & ficcurrd 
habitum dc|^c^u»^obuenirc folcat: 
inhisenim corpus moribundum ani- 

mam, 
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mam non anima corpusdeftrit* q U 6 ■ « 
vt fcnfum pUcidc^ fopiantur , & quo 

dammodo obdormifcarit, auum alii n.. 
aaix-alh :„. • c ' H uum ailj Ouommk 

Sthte ' g U1 > fcrr °> an gin a,pleu. /,„! 

L.i L-L p neumonia jalijsq. morbis miniim- 
q il W humbrum pknitudine confi.f«a/«*. 
ltuut, opprimuntur, violcnta morce 
intcrcant atq ; acerbe cum illa collu. . , . , 
ctcntur , f, c vt anima corpus dcrelin. tSHt 
#crc cogatur vti hofpessdesruinj 
jfc V1 , r tern P e ft«um conqnaflatas ac 
jgmuulfas. HincappofiteCicero, ado ? DeSent « 

W*&<£ulento cotpore cxiftunt ac ' 
jggeto, ficobrui ftatuit,vtqunm afflu. 
«ptiorcaqua flammaopprimitur ;Sc 
^S^^fponte.nJ: 

SSflS .^."/"g^^quas fauillas in «4*«. 

usac ftndores ? qux Cx concurfu fdn. 
illai um crcpitacula > vbi luculentum 

gnem aut mcenfos lignor um accruos 
.ffula aqua reftringere tcntamus. Sufi 

^busconicauram facereiicer, quaF 
■MM w wuciui! corporc iuctatio, , 
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quam acrispugna, qui 
\ conccrtatio :cum violentia morbi,veb 
alio fati geherc inexhauftus naturae vi.j 
gor,calor fcruidus,fpiritus alacresad. 
^iuidi fuffocantur: qu6 fpc&at fcitat 
illa ac concinna-Ciceronis compara., 
tio : qucmadmodum poma cx arborMjj 
busficrudamnt, viauclluntur, matitf 
ra ac coda , fponte vd leui attaftu dm 
Cidunt : fic vitam adolcfccntibus v$ 
iufcrt , fcnibns maturitas. H«c qu^l 
niam abinftituto non funtalicna,pra:.; 
fari vi&m cft, atq ; ineuicarcftudiofe ; 
\ quo quifq 5 ab incuntc xtatc , p"nvisq ; 
\ annis dcclinct qux corpori mfclh 
\ funt, ac minus commodam valctudu 
ncm conftituu nt , fcu extrmfccus indl 
dant, feuexihtcrniscaufis proucnianr 
Vtmpm Quifquis itaq ; prstmaturam fcneaatri 
dmfubfi- cuitarc Vetit , ac vitam proferre lon 
cius, cam^^uam maximediuturnam 
cfficcrc, quum multisquae vitx noftra; 
inftdiantur, wm potifllme ficcz corJ 
poris habitudini obfifterc curet,ab caj 

cflc rcmotiftlmus : quod qua ratiort* 
obtincri poflk* poft 4tfctiptas hui«( 
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ac nota *> <Juam pof. 
gffl dducide cxplicabo, commonftra. 

«tefi ™ a 3C COm P cndiaria via, qua 
»d perfici queat: id cnim futurumcft 
ph.lomufis, virisquc politicis fire 
ST** frusifcrum.Quibus itag. JOr/jS» 
corpor,, hahtus vcl natura/vd pro J Mkk 
Momm origine, vclafcita aliqua vfo 

dme, vjgu-,a , moerorc animj, laborc 
femomco induftus cft, corporefer! 

*2 '^*' quibuinuL 
1 adhib «ur-- colore de. 

^''^«giluo.vbiaddStre. 
r^ Cm T Cft ' ai P can «orrido, 
«ta 3 ? 1° ' faC1C cadan «o^ a > iUuuic 

ius in l P r -t' q ? lcm «preffitOui. 

ims m defcnbenda Inuidix Jarua, fi. ttO*i 
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II 




W' •••• /; . ' taif i f * ■ ^^I^t'!^^^^ rt 

ex femw, k^m dcpafcit ac depopulatur,capill<? 

fcnurU. ' f Lin t raro , & qui cito dcfluit, vnguibu< 
H aduticis^tih^ruU: yoccobtufa atq 

c*ffi /au^^^^nitt; ftr$4ore qucgi 
d^mpro<lcat ? %^#ixaiperantc vo 

caJcm arteria^L: iulfu fcngiudo, in 
ereflii tardo, oculis rc,condittsatq 5 cx.- 
* , cauatis^labrispallidis^collapfistenipo 
ribus,genis pendufis, frigidis.contra 
disq 5 auribus,ftatura minus prpccra 
fomno vcTOj^c^fli^i^mlabp.run 
ao folicitudinum ;£uaUiffimuf^,perf# 
iSum, ob ^rcbri ;{qualppe^tewi a< 
arehrum mo dico. Quod fi cercbrum pepitu 
m&k ^^ arercat fprxidurA > nulla fere me 
moria exiftunt, fed obliuiofi,ac m<?np 

. fpintus;defnn:qui,vtvaporlucid^ 
ryricerus,cx fanguinc puriorccalon 
muBcrc einanant , yto conferaii| » 
^xercen^^ftiorim neri nequit \ 

\ . , iaculttfe^^^^ 

. 4c0itu# fuas funaSOlies obeant- Si i 
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Pf€> h^nhihM Vigeat animalis virtns 
Jfe pcttcntia , nec cerebrum caliditatc, 
>>rorfus fit deftitutum, memoria ftabL 
fis eft acfirma.Quum enim humiditas 
immodtca obliuioni caufam praebet ac 
dc(ip(entiae , vt infantes ac tcmulcnti 
#emonftrant, tum modcrata ficcitas . 
^rtctnoriam fidam¥himiq; prudentL 
lim parit modico calbrc adiuta. Splenl MemnU 
^bi/fiquidcm ficcus mentem pruden./ 4 ^ v» 
«jfciffimam ftatiiit : quantum autem hu. 
«^noris accejTcrit , tantum prudentia? 
gdimitur , quod ctiam in ccelo mihus Jibaflrii 
5*renp perfpicimus: non cnim collu.fwiilc. 
jcefitaftra' aut fplendefcunt , nubibus 
tut nebulofa caliginc offufa. Quod au. 
#ein nonnulh' fene&utismctasingreL 
ifidelirent acfintobliuiofi, qutim hsec 
.«tas maximc ficca praedicetur , non ob 
jficdtatcm id euenit^ fed frigiditatem, 
iqaae omnibus palam munijsanimiof- 
jjficitatq* aduerfatur : ex illa enim amS. 
jjtia, alicnatio mentis, ftupor, deliratio, 
4ic fcnfuum inopia proucniuht, quibud 
Jiiaturae vjrtutcs ita obruun<j:ur , vt vel 
wbxigtidxp vei nlhil ornhirib runftio- 

L 5 nes 



Quomode nes fuas obire poffint. Quum itaq 5 meaf \ 
tnemom nioria pcrijt, vcl affe&a cft, frigida fub- 
inftwdn- cft intcmpcries,qu3e cxpugnaridcbct 
moderate calidis : nam hume&are aut 
arcfafcercconfultum non cft : fed fi fruj 
giditas humiditati copuletur, exiccarc: j 
\ £i ariditati v madcfaccrc atq ; irrigarct,| 
Caeterum fi non prorfus firmatafitac 
tadiccs cgcrit ifta qualitas, hxc iarjy 
mcmprata figna atq ; indicia non ex_. 
a&e,necamuftim defcriptioni rcfpon^ 
dent: vcrum inualcfccnte fcnfim in*j 
tcmperic, indies magis magisq; fe oftcU 
fant ac profcrunt: quod ijs potiftimum 
> vfii yenit , quibus hic habitus non ru^l 
tu ralis, fed aducntitius cft, aut fortuitp 
atq$ *x accidcntc , vcl morbofa aliqu* 
.. affc&ione atq^ animi fcgritudine adacs 
mbttttim ncfk ;.nam tempcramenta mukiplL. 
foris tnuta- ccs vai iasq- mutationes fuftincnt : plc. 
tionihtiob- risq^ cnim calordum humorcm abftfJ 
j *> X 1 S - mit, ficcam intcmperiem adfert : non. 

nunquam nimia humiditas calorcmi 
CXtinguit : multisintcnfafrigiditasfic- 
I citatem inducit: qu« intcmpcricsna., 

ture aducrfiftima.vt qu# intcmpcftiuo 

fcmo 
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idjflrio ac prxmafura mortehomincm 
iKonficiat. Cerpwdutemcuiufy intrinfecusficcum h 
ejjicitur, quum nec adtrabere inyendulimenuvA- ^ e 
i^^fiecpfijfcienterfiui: quo iit vt pra:ci- f * 
i f .jpuc partcs, ac vifccra concoqucndis ci. % 
rjbisdcftinataarcrcant, rcliqua vcrocx- 
- vjcrcmcntis pufgandis accommodata / 
id|iumoribus/pituitofis redundent :quac ' 
•mcs nonnullis impofuit,qui fcncshu- 
- f bnido cffe corporis habitu funt fufpica. 
Jti, quum folidac partcs, arteria», panni. 
u culi, mcmbranac, ncrui f mufculi non - 
v humefcant: fcd ipfa capacitates acfi- 
.r,|nus, tum mcatus quicorporifubfunt, 
i|ac homini ad cxccrncndos humorcs * 
to fupcruacuos infcruiunt , humiditatc 
«i alicna implentur , eoq$ fit v t corpus ob 
Hcalorcm imbeciHem atqucinualidum 
i nutriri dcfinat, deniq ; in cxtremam 
f. iiccitatem deuoluatur. Quarc non in. 6.tuen 

iuria Galcnushunc corporis habitum vdetuL 
. dctcrrimum ccnfet : fiquiclcm qupd 
i jcmporis fpacio fenefcentibusaccidir, 
• id adolcfccntum nonnullis ftatim ab 
J initio contingit : quocirca illos hunic- 
\ £Urc ac caicfaccr c oportct cxcrcitatio- 

1-4 ne 
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vi^ibdcrattt^piutri m ento humeftanj-l 
tc & calido , prxfcrtim vino calorifico 
ac fubdulci : auftera enim & acerba 
Vinumml- (quaiceft noftrtim Pi&onicum) quutn 
nusgcnc- huicccmftitutioni , tiim maxime fenL 
ro/«ijP bus inimica , nifi Zaccaro aut melle 
/v duicefcant : quod etiam in lacTbi^kW? 
Ltftuvfus. Jjcadp obferuari dcbet : cuius vfusillis 
,-'< \ comm odus , vbi h ; liu! modi condintf J 
ta ad h kben n i r. .Sic enim nujla cx hi$-ti6 
ddir^WtrudiOjnec^llu^fiiturus cftitf* 
renibuscalculi mctus : quibus nequan* 
do dbnoxios effc contingat, quod cx 
, craflb 1 cn t oq$ hum ore> ac cibo±0#*te&j 
cl u dirHcili euenit, quae opilationcie*!?* 
pediunt, ac lotiiim moliuntur praefcris 
Vrmmpro bcncja, vtfuntapium hortenfc,afpara-- 
#K4titia. gus, vcficaria, gtnlgidiuftt, cuius nalurx 
noftrum chcrcphillon , faxiphagoh, 
Crithftnon vulgo Crifta marina quac^ 
in Gallijs copiofc prouenit, bethonica» - 
* adianthos , rofmarini fiofcuii : & fi a& 
Qut al- uus ( fit aftri&ior,mcrcurialisfumaria 
mm fil- Cnicu* Viilgo Carthamus cum ptifa. 
uum, - na,braflica marina cx carnium elixsU 
rum liquaminCjinalua, atriplcx,blitus, 

lapathi 
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pjBpathi genera, vrtic*, Jupi laliOar jj-ae 
ripmbuci turiones fcu cacumina, vernis 
y£ra£fertim menfibus, aut fi quae alia 
njfcftate atq. autumrio vigcnt, vt funt ce. 
irafia, pnma > fjcus,mora, primismenfis Mora qu- 
illata : nam qudd Horatius dofto qui. modo eden 
jdctri ac eleganti carmihe mora com. da. 
^mendauit , eaq ; poftremo pera&oquc 
'~ prandio edendaconfuluit,nonexartis 
ihedica: , aut ialubriratis ratione id feJ 
i cit', fed cx communi yfu ac vulgata nh 2 
confuetudine,quumJnquir. ^ " 

' lUefalubre . ^ 
Meftttespfraget, qt.t ntgru prandta meru 
^intet , antegrauem qua legertt arbore/olem. 

Haec fiquidem, vt vuae, perfica , cor. 
ttia, & quaccunq.aeftatediuafTeruari nc 
queun t, cibos praejre debent, nam prac. 
poftere affiimpta putrefcunt,accorpo. 
> ri corruptdam infcrunt, ventrcmquc 
flatibus diftcndunt. Brumali qubquc 
tempore multa obuia funt, qnx aluum 
laxam cfficiunt, quaeq^ inteftina pro. 
luunt, vt eft muftum , caricae hoc eft, 
ncus airids,atq. vuar pafl#,quae in flfccL 
115 rcconditas cx Hifpamjs in Kasoras « 



u 



I- 5 



dcfc 
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defcruntur,pruna Damafccna, caq; vci 
dixa, aut.liquorc aliquo macerata, cui 
plufculum Zacchari aut mellis admix- 
; • tum fit : quibus acccdunt quse cxiguam 
medicamenti vim obtinent , Senna, 
polipodium , mcl aercum vulgo man* 
na, cpithimus, caflia fiftularis,ac cylin- 
dracea, rhabar : atq ; hcbeni, hoc eft, lu 
gni Inditi dilutum, mirabolani , Tha. 
mar feu dadili Indi , ca^ omhia vci ex 
fcro ladis, vcl iurc gallinacco. Et quo. 
niam non folum fcnibus, fcdomnibus 
' qui morbofae alicui arTc&ioni obnoxij 
Tcrebintht funt,nihil refina Tebcrinthina infa- 
m, efficd- nitatc tucnda., prorligandis^; morbis 
falubrius: haec quoq ; pracdiftis annu. 
mcranda.Siquidem non folum aluum 
citra noxam foluit , fed vifccra omnia, 
intcrnasq^ partcs, iccur , fplenem , rc. 
ncs,pulmonem cxpurgat,modopcr. 
lucida fi t,non adulterina, ncm pc cx la- 
ticc pinca vel abietc lcfta. Sum enim 
cfficacilumam hanc cxpertus inchci- 
cndo fuppreiTo lotio , in comminuen. 
dis calculis, in ftranguria , atq 5 vnnx : 
ftmtidio, hulccrofo ac foedo, o^icmi 



itd. 




GOMPLXXIONIB. 11$. j. ? $ 
Belgae vocant. Dcndruyper, in podagra ac 
lij £hiragra, in pudcndorum atq. obfcce- 
narum partium affe&ibus ctiam acon. 
tage Vcncrea contradis: in cxpugnan. 
Ms internis doloribus,quosidem morl 
businucxit,quorum nonnulli offibu^ 
: videntur infixi, quocfmembranae,ner- 
i- ui,niufculi,tendoncs qui oflibus adhx r 4 < 
a rcnt, humorum faruitia contundi ac Gdl lik s . 
a dilaniaricontingat. Quum autcm G\jtucnU*l*. 
; (lenus nucis Ponticae , vcl aucllanar ma. 
:jgnitudinc ? nonnunquam duarum aut tisme». 
r, trium hanc exhibcre folcat , tum cgo 
uquo commodius dimanare in venas 
qpattesq. corporis vniucrfasfubirepof- 
fit, in potionis for mam conficio , ac 1L 
i quorc aliquo ftillaticio,aut vino diluo: Terebimhi 
dabf% igni enim liquefcit, candorcmq$ 
dfcximium agitationc continua afcifcir, mt0 - 
• quod in hunc modum perfki folet: 
ri Tcrcbinthin* Piftic* , hoc cfl , proba. Terehimhi 
tae, & cm tuto citra vllam fraudisfufpL nain liquo 
Itionem poffis fiderc, vnciam autfex. rcm reda- 
itantem in mortario piftillo diiToluo, 0*. pocu- 
Jiadicdo luthci fcu vitclli oui pufillo, Untafit. 
| dcinde admifcco ccrtis vicibus aquas 

vefica- 
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t ^cfica j^|^S |^ g ^ft^ ivis liquoris 

conditio) vncias duas aut tres,haec tarci 

tifpcr fubigd , duntlalt$& coalefcantg*; 

litixrura A^SHSSMt^ ^ tirfib^lffi^ I 

Blejl. ' dftbcfHt,vt^B^^ 

/ <;rcmoriprorfusrcddatura(rirnilis,nec 

alitid cffe fibi^ 

mjora jpotidn^ ^ibckdSs dffiKK>. ; - *$|f' ; 
» > - ldp quoq^ eam in brfcficulos ac catajpw., 
- tio quas pilulas vocafrt , rtdige&tetq; 

inuolutam panc azy mo cx amildjKJro; 
M fedo,quila5u6rcpcrpolitusPontiflciis 

Mk % ' <anonibus hoftia vocatttr, <tfuT>& 6» 
||l iacra pcragantur , deglutiehaacx hibc? 

mMr, . rt?., vcl dentM^ytforiiatd (^ifjS^Gtti 
toneorum vocant)ihcrtiftarc,priu?^ ; 
mcn Tcrcbinthina aqua rofacea, aut 
fcniculi elota, quo refinatum faporem 
cxuat. Caeteriim quum nmil^fit huic 
conftitutioni quam defcribendam fu- 
^wwrri-fcepimus, Somno placido falubrius, 
quod eo membra vndiq 5 irrigari con- 
tingat, ac tcpori pcrfundi , illi in culci- 
»/"•' tramolliusfubaaalargiusaclibcralius 
indulgendum : eft cnim nofturna qui. 

1 escor. 



COMPLBXIOKIB. LIB. I. y 9 

cs corporis mcntisq$ laxamcntum ac 

l^efocillatio. 

Pax animi quam curafugtt, qtu corpora durit 
\$ejfaminifierijs mulcet, reparat^ lahori. 

Quod fi difcuflb Somno, fri&ioni Triclhnk 
.jinfiftant inter mbllem acdurummc. rfit. 
fcjdipOT, dici vix queat , quantum com- 
jiniodi ex ea fint percepturi. Siquidcm, 
. yitale robur excltat ac moderate calc 
+ jfacit,deniq 5 efficit vt diftributio in cor* 
* ipus fiat facilior,ac nutritio promptior, 
jprasfertim fi vn&a manu velfubuuido 
panno ac villofo perficiatur : quis 
y \ enim non percipit manus, gcnas, bra. 
chia, collum , aures confricatas rubcC 
cere, atq 5 cfrufo in ill^s partes fanguinc 
calorem concipere i Etquanquam de, 
fricaftdi vngendique vfus apudnosin 
J diiTuetudincm venit , atq 5 cxoleuit , eo 
f fymen vetercs in conftabilicnda valc 
j tadinc^firmandiscj; viribuscerebro vfi 
lunt. Sic Auguftus Ca^far aliquando ptHietm 
ccmfpicatus Pollionem comitem an. fatafen* 
num centefimum praetergrcffum, fci. temia. 
^tuseft, qua rationc obtinuiflet vircs 
tam validas, tam crudam viridemq 5 

fcnc- 



Intus v$- 

num,foris 

vleum. 



Ll.2, tucn. 



mm diffe- 
rentu fex. 



Slmile a ri 
gidotom. 



t IV I N I LEMNIl 

fene&am : ejtii refpondiflc dicitur : In* 
tus vino , foris olco.: Kcquc ©ti&tt"» 
hixt^^q^dRi^ffiatia^^aollcsq* dclL 
cias- vngucnti^Itd^ dlc6 abufi funt fur. 
peribrisaetatishomincs, fcd in fanita. 
tis tutelamAquo morbis minus cffcnt; 
^xpdCiti.. Vnaicwic^- cnim- & frl^qi 
ticscerra rationc atmodp adhibitac 
(fiint, cnim Ga|cnc> tcfte\ conjplures 
orftcrchtii) cprpus vcfdenfum orx- 
#ant,hc,aeris ac vcntoriim impulfu fe~ 
riAur (vcl rarn r m, ne intcrna humo- 
^ruift fuligine ftrangulctur^ Sic du^jB 
tbrpus cogit ac cohdcnfa t. Mollis 1»K 
at ac refoluit. Multa cxtcnuat atq$ im- 
n^huit. Mcdiocris augendi imglendi- 
quie vim bbtinct. Afpcra ad extimas 
toartcs clicit. Ecnis nihil adimit/J^fl 
Vifti in^alilljiiirctinct. Ex his fridtio. j 
nuni £eheribu$iHa quae in mcdioSt^3 
tcconfiftit, feniculis ac jxiacilentis rafl 
v fu cft. V t eni m ocrcx* duriores ac co3 
ria quse obrigefcunt ac fitu obdu&a 
funt,mac€fata olco mollcfcunt 
niirn arq^aiuiorum corpora,intuspr» 
no ; foris olcoperfufa ac mitigata, feue?j 

rita 
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COMPLEXIOXIB. LIB. 1. t 9 

'itatem exuunt. Qupd autcm olim 
nultiplcx fuerit vndionum vfus, prar- 
erEuangelicas conciones, prseterSo- Luu^. 
inum <5c Plinium, Strabo quoq 5 tefta- 
ur,qui Indorum mores confcribcns, 
Uedicina, inauit ,plurimum apud eos per cibosperfi- Vnttionit 
itur , »o» autem per medicamenta : ex medicamen- y f H W«* 
i$ maxime vnttiones probari&cataplafmataute-ft 1 ** 
a,ytillifentiunt , malefirijnouelfe expertia. Uii$ 
inim morbospropulfare folent,dlum 
: nnitigare, laffitudincs difcutcre, ac dc. 
ratigatas vircs , fopitoscj. fpiritus crigc 
e,quemadmodum nosodoribusanL 
nam foucmus, ac facultatcs natura 
:ollapfasinftauramus. Necminus vti. MtiMaU 
ltatis huic corpori adfcrt aqux dulcis balneum. 
:ahdum balneum : humc&at cnim & 
alefacit, lalfitudincrn difToluit, duras 
lcnfasq; partcs emollit, humorum rc 
lundantiam qux cuti fubcft, pcr hali. 
um diffipat, flatus refoluit,fomnum 
llicit : quoniam madore fuaui, ac ro. 
ido vaporc ccrebrum imbuit. Natura. Katttrat$ 
ia veto balnea,fcu rhcrms qux ab alu. balneum. 
nme, fcrro, calcco, ocra, fulphurc,nL 
ro ; bitumine ; plumbo,sere ? cupro vL 

res 
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$$fturn& 
lucubratio 
nes noxti. 



rcs -fortiunmr , non vfq^ quaq ; hufc na. 
.tif^^Qinihdd^piu qim confulto 
fido fxpcrioc^^^ fui 
conditionem ^^p6n^t 9 ,^r^'-j^]iQ^ 
r^ndam offerat^q^P P9 W difpicere, 
kn talc quia^am, ^^^fcdie^pcjd^.^^ 
nus auteni feu concubitu? quurn (kcis 
oninibus natut^ mimicus , tu m ijsqui 
praeter ficcitatcnvfrigidi quoque exi- 
ftunt,nocentifllmus : nec minusjioxia 
nimiaexercitatio, la-ultudo, vig,ilia,foi 
licitudo, itkcdia/mceror animi,iracun^ 
dia, qua raro quidem horum mcns ex- 
ardefcit j at vbi incanduit , quae non fa* 
cile fedari queat, ||EtquoniamintenT* 
• peftiua lucubratio ftudiofosfatigat, a<S 
corpus macie cpnficitvilliquoq 5 mq> 
dus fUtui dcbct. Vidcre fiquidem cft 
nonnullos qui litcris continenter ad-' 
di&i, nullam valetudini , cuius fulturis 
animus.fubliftit, operam impcnduniy 
colorc effc cxangui, minusq 5 floridoy 
corporecxtfenuato, vcntriculo inualk* 
do ac langucti,atttitis deicdisq 5 viriu 
bus : nam quum fe no&iirnis.vigilijs 
maccrant, ac ftudia in multam nov 

dcm 
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GQMPLEXtONlB. LIH. I, $, 

I Acm i producunt,ex intentione im m o. cuu cor. 
clica fpmtu* animalesrcfoluuntur,atq. parit non 

as natiuacxarefcit - Qupcirca »vl%en- 
adnibenda moderatio, ac hc corpus af *<• 
liduo mediiandi labore exhaurirkron 
jtingat, iUius incolumitati feduloinfi 
itendum , nam vt Plutarchus aflferit 
vmmumbpnorum quapuftat bominicultttraaniml Detuend. 
Wt&tl excelUntm dart potefl corpori,quamvtomni vulctud. 
\i($reat tmpedtmento vel ad virtutiscognittonemvel 
W vfum vitf necefarium. Siquando enim 
]ttiorbusincidit , aut capitis verrigo ob. 
oritur confcftim mens corporis ad Corpus& 
jininiculo deftituta languefcit, ncc ******* 
alacrem ac vegetampraeftarepoteftin 
jcxcrccndis animi munijs, fcd vna cum tuu 
jcollcga, omniumcn laborum focio ac 
comite afficitur, pariq 5 incommodo 

inuoluitur.Qup rede monui(Te Plato 
nem accepimus> vt ncq. corpus quis 
excrceatabfq; animo, necanimumfi 
ne corpore: fed veluti coniugijcuiufl 
dam «quilibrium conferuet, ac con" 
,ienfum vtriufqj, *qualitate maritali 
confpirantcm. Quumitaq^nfitusca-^^ < 
ior cxcrcitatione motuq.corporisau. con f en f u 
i ■ M g~fc{ t connubialis 



gefcit ac vires concipit, animusq 5 fit 
credior ac reuiuifcit, danda cumpri- 
inis opcra , vt ftudiofi quiq 5 , & quot- 
quot valetudinc vacillanti funtacdu. 
P bia^huicauuefcant^prxfertimilliexcr- 

citationis geACM,,quod: nullam adfert 
iaffitudincm,atq 5 intramcdiocritatcm 

confiftat , quaJis eft concinna vocis 
niodulatio , ac clara, foniq- intcnfioris 
ledio ycl dedamatjo, #ici cninv vix 
fctt$at, quantopcre illa fpiritus exci- 
tpnt,<c fiiligincm denfasquc nebulas 
SalubrUex QOX ^[ offufas difcutiaht. Intcrimhoc 
enttam accurat e obferuari, debct, ne quis vui- 
jhdiofis. f U s, ic viiXOjmmoclicc pcrfufus,ciboq ; 
diftcntt»^"1atonditc vociferctur. SL 
quidcm inafqualis fpiritus,ac violentus 
clamitandi impetus vocalem artcr^ 
am cxafpcrat,ac nonnunquam velin- 
flammationcmgutturis, vel ruptis vc 
narum fibris , crucntum fputum indu- 
ch\ Non defunt autc^ajia oble&a. 
^oderata mcnta , quibus huiufmodi conditionis 
comiuia homines fercficcrepoffint,remiflisq 5 
mnimpro' ftudijs atq 5 occupationibus, animum 
banda. xelaxarc modcratis conuiuijs,atq 5 inter 

haec 



COMPLEXlONlt. LIS. j. gi 

. JiJtC fcftiuis Jcpidis<} ; fodalibus quift v. u ^ 

adhjbcre norint^ac fermon*,dicei 
d q 5 gentum tempori , stati, perfon*, 
vnxq. vnjitati accommodare, fi c vtS 
profcrantqu* tam fintvfui auditori 
quam oblecWnto: inquopleriq i 
decoro denedunt, nccmagnam ap^ud 
conumatores gratiam fauoVemq. in 
«nt, quod cos fcrmones mcnfisinfc: 
rant.qumcctcmporideferuiant ncc 
vt.l.tafeant vcnuftatc auditorcscffic? 

tZ^™ CmmdC fCbuS an ** ac tor" Decorum 

tcrfpumantes patcras dcrebusdiuink 

controuerfias m ouent , ac dc reSne 
difccptan t , fed vt faturi de fraSffi. 
quod genus hominum iure op n S 
Perftnnxitolim PcrfiusinremXsT 
r»a,quuminquit. 

EcctimerpocuUqturmt 
^^m.quiddi^omManme,. **' * 

acqtcS iUS H0Wti0 fi «dmoncnti U«r. 
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Tftfciw non inter lames, menfas^ nitentes; 
Quum Jlupet infanis aciesfulgoribm , & qutm 
Acclitwfat/isammus meliora recufatt tog^ 
Sed xerum impranft femper difquirite : cur hoc\ 
Dicam fipotero ? tyale verum examinatmnk. 
Corruptus iudtx. -^jd^ 

' faintiirMn fumma rerum diuinarum 

ouida pie indulgcant, quod fcopum in quem de 
tate w^figenda mens, non attingant, quoct 
ducat. jfcrttpdas «Ttorqueant , quod de rebus 
manifcftis ambigant, ac dubitationem 
^entc concipiant, quod ammus do* 

tfv >' ' 5Hi^: j^^#W^ a tobutus , ac m- 
4 pcrftitione contaminatus vacillet ac 

fli^6t,ned^ntum portum,fidamq ; 
h M> * 'ipW^fe^ humanarum opkno- 
Ijijp^i^orum fcopulos deferatur. 
Qtfdniam itaqj mens hominis varie 
intra fc tumultuatur , nec in opinioni- 
bus , at&^^ftftis, om^vitae ratio- 
&m ^miter ^onftantiam tuctuj, 
curu dtfira nulli nonpcrfuafum cupio, h pacatus 
Z!ur %ffc vclit, yiffe ^ittiWr cxop. 

tt ^mttc^iias aftiones , conhlijf 

naen- 
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COMPZEXIOXIB. LIB. L 

I^ihentisq; conccptus ac cogitata quas 
ivel aggredi vel pcrfkerctiicditatur , in 
*eerta ac drfcrirninata tempbra partia. 
Ptur ac diftribuat , fuakfc viccs cuiq. fun. 
dioni affignet, nec alterum altcri ad- ' 
mifceat autinuoluat,qun?etiam Eccle. Eccle. >; 
liaftae mcns eft, acfemtentia, qui rerum 
tempora ex ordine vitas diuidens,cuL 
libet corum quai gerttn tur,ofrTcium ar. 
tnbuit, fic vt nox quicti deftinata, ex. 
cuflis cpe obrepunt phanrafijs, fomno 
tranfig&tur, ncc patiatur quidquam dL 
urnorum ncgotiorum mcnti inhaere. 
fc.Edendi vero tempus,rcficiendi cor. 
pus, viribusq 5 inftaurandis affignatum, 
ita obfcruet, vt auerfa a rcbus alijs co. 
gitatione, excuflisqj molcftijs, in patL AStmes 
nas cculos habeat deflxos , nec finat fe quotidia- 
mterpellari , aut a fuauioribus ferculis n*fio,q«* 
ac falubri vidu abduci. Sic in deliban. quetem^ 
dis concionibus , in perficienda preca. re at % or 
tionc,in bbferuandis obcundisq,.facris, dme P°« 
fingula quae tale quiddam meditanti dm ' 
officere poflimt excludi debtfnt atque 
abigi, quo mens folain Deum ereda, 
non alio quam in maieftatcmnumL 

M 3 nis 



nis rapiatur. Hoc quoq 5 in publicis pri- 
uatisq 5 rebus, in forenfibus ac domefti- 
cis, in cxercenda mercaturaacnegoti- 
andi induftria , obiter fi tccum quid 
agas, aut cum alijs contrahas : obfcrua- 
ri dcbet, quod hac inftitucndae vitac ra- 
tioTie ac ftabilitatc maxima commo. 
ditas, ac fru&us vberrimus,in peragen- 
do huius aeui ftadio percipiatur. 

De Humido ccrporu hthttu. 
C APV T D E C I M V M. 

Voniam autem Humidum pri. 
migenium natiui caloris fomes 
~exifti|y^a;nq$/alit ac confi^ 
uat,vt oleum in elychnioflammam, 
temperamcntum non prorfus pceni- 
tendum conftituit. Eft enim quum 
Medicis , tum Philofophis humida 
temperies laudata,nec pcenitus vifa a, 
naturali difpofitione alicna : quan- 
quam enim in initio ac primis annis 
pauio deterior ccnfcri poffit , aetatis ta- 
mcn ac caloris acccflu, praiftantior \ 
cuadit. Siquidem humiditas caiorcm 

pronu I 
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COMPLEXlONIB. LIB.I. f 4 

prompte concipit, atq 5 illius adionL Humidifl^ 
bus obfequitur, vt&argiga vda , fubigi m^ndkw 
ie fingiq. patitur. Quocirca ad nutritL tfwife ^ 
oncni mirifice confert, atqjadJongi.^^^ 
tudinem, proceritatcm , augmentum,^ 
plurimum adminieulatur : tarnetfi e. 
nim humiditas c*tciis fun&iqnibus 
officiat, atq^ pcrficiendis, a&ionibus 
fuaptevinihil adferat adiumenti, fed 
prorfusinefficaxfit& inualida,quum 
nec attrahereidoncafit,nccc6ntinc. 
re, nec expcJlcre : calorc tamen perfu. 
fanonnihi[efficit,atq^inaltcrandisijs ' 
quaeiritcrfe coniun&a funt,illiquali. 
tati afllftit, atq ; auxiliatur. Vt enini sitntie* ~ 

qixkm feruemi 

humida percipitur,ignis ardore con.4^4^ 
calefada cruda elixat, eaq ; efcuienta 
efficit : Vt deniq ; oleum , fubditis far. 
tagini prunis,aut accenfiscarbonibus 
feruet,ac pifces frixos efuicfficitido. 
.neos : fic infita corpori humano hu. 
pmditas calore natiuo ioibuta, multa 
, in corpore perficit, vt Luna in terra 
Sohs radijs ac fplendorc illuftrata. 
'Quemadmodumehim hocfidusmcn! r 

M 4 ilrua 
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S$fck- fti&fr decurfu faltus rcficit ac nemtte^ 
manus'\ rcbusq- terrcnis au&us &incrcmenra 
soltjmmor confert , seftus marinos concitat, finus, 
x«i/«fm-port^ftationes,littora,accefrurccc(ruq; 
|tf4f*r. ^iprocante flu&u nunc &n plet, nunfc 
xleferft, vfcotoea cdficiiia l :S,icfalutaris 
Luntvtiin vitliisq 5 humor membris vndiq^per- 
inferiora. f u f US corpus madidum efficit,atq ; irri- 
gat : eoq ; fit vt huiufmodi natura: ho- 
minesiongauu>niciantur,atq;£tatcm 
in multos annos proferant,fiaccedat 
moderatio,nec humiditas calorede, 
Wtmtle ab ftituta plus fatis inualefcati Vt cnim af- 
*<jua. fluentior aquaigncm extinguit : ita ni- 
n>ia humidkatis ,c0f>ia calorem nati- 
uum.opjmiBit. ^Qued&moderatein. 
ter fe hx qualitatcs confiftant , nec hu. 
: • mor,quam par eft,fit redundatior, nec 

calor plus fatis remhTus , aut languidus 
qui humiditatiincumbit,omnianatu- 
Calorhu- tx tiiuniaexa&iifime pcrficiuntur. Si- 
morem ob~ qiiiclcm quur calor humorem obfe- 
fequacem q Uentem habeat, cibum attradum op- 
habeu tim £ concoquit , atq ; in roris fpeciem 
rcduclum,in intimos abditosq^ corpo- 
ris rcceffus rccondit, vtqjaffimuletur 

mem. 
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COMPLEXIONIB. LIB. I. Sf 

mcmbrisaccoalcftat, cfficit :itaq 5 hu. 
miditas caliditatis muncre ad nutf L > 
mcntum conferendum miriflcam vim 
obtinet , atq$ vt corpus t um augefcat, 
tum extendatur praefidium adfert,in 
csctcris fundionibus imbccillis atq. in. 
ualida : neque enim vlla attrahendi, 
concoquendi, alterandi, digirendiq^ vi 
p6Jlet, fcd nonnuJJam expeJJcndi fa. 
cuitatem obtinet , ob Jubricae natur^ *rf *fti- 
conditionem. Vidcrc fiquidcm eftiL &*>bmn& 
losquiobefi funt ac fucculenti, vdpq- lax **to< 
corporis habitu , cita fere aJuo efle ac 
profluenti ob retinentem facultatem 

parum firmam, & quod meatus Jaxio. 
res hurhoribus tranfitum patcfaciunt 
In calidis vcro ficcisq. corporibus con^ 
trane cuenit , vt quibus retinendi vir 
tus robufta fit, expultrix verd ob aridL 
tatem, & quod meatus coiiapfi fint 
languida exiftat : quo fit vt in deijcicnl 
dis cxcrementis ac proJuendis inteftL 
nis,ia tuffi, fcreatu, vomitu, irritos alL 
quandb Jaborcs fubcant, nihiJq. pro 
moucant. Humida itaq 5 conftitutio 
accae aducrfaria, omniafere contraria j 

M $ obtL 
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L E P | $ LJZMKII Dl 

P«m dr obtinet,vt pucri & fenes.Iu^tate enint 
/rww i«pr p uer j ca i or innaffenfim augcfcit, atq; 
fe conm- arnU cti humiditatc perfufus , vfq 5 dum. 
7"* adoleuerit ztas , ac viriie robur confe- 
quuta eft,audus atq ; incrementa conci 
pit. In fenili yero paulatim calor defi- 
|v ' cit,abfumtoq ; humorcinfrigidamfic- 
%: ^ camq-intemperiem,deniq ; in mortem 
| homo deuoluitur. QuarG qualitatum 

V conditiocu paulo ante a nobis defcri- 

pta fit , "orationis continuatio ac feries 
expofcit,vt quibus argumetis, quibusq; 

1- . indicijs ^umida cpnftituuo deprchen. 

di pofiit atq ; obleruari,demonftrare ag 
\Xwmdi ' grcdiar. Conftituitautemhaectempc- 
corporis ries, corpus contra quam ficca , mollc, 
fcn*. non fcabrum nec afperum, cute candi- 
l da atq ; albefccnte,tiim giabra, venis ar. 

ticulisq; parum exprcflis,nec fatis con- 
fpicuis , capillo plano, denfo plcrumq; 
ac numerofo, quod in fexu mulicbri 
perfpici poteft : nam & in pueliarum 
verticc,modo fint progreflc paululum 
frulier cur xtatis,coma denfior eft,ac magisquam 
riro m&g» adolefccntibus, longarhoc tamcn huic 
&m*t*' corpori nonnunquara vfu vcnit,quod 

folo 



COMPLEX 10X1B. LlB. I. U 

folopaluftriatq. vligin6fa,in quo ob^ w & <** 
immodica humiditate nulli innafcun. vel 
turfruticcs,nulla vircfcuntgramina,vt hmidk 
nec inarida,terraq. ieiuna ac fiticulofa. 
1 '^^dc vbi humiditas,aflB&cntior exL 
ftit> § pateft, rari emergut crines,quod 
\ dcfitcalor,aut is fit im potetior,aut mi. 
i n» efficax, | vt humorg qui cuti fubeft, 
; in capiUamentupoffitelaborare, acla. 
xatis meatibus foras producere,qua ra, 
tione etiaefficiturvr crines coiore albo 
exiftant, vcl fpicco vel flauo aut dcniq. - 
wffo,qui tamcn progreffua?tatis,<5c vbi 
calorfitauaior,modiccincipiunt nL 
I grefccre,quib> frons fubeft la?ta & fcr<?. 
: na: oculi fere caefij ac fubglauci , qui co_ 
lor cx viridi 8c labo conteperatur, pro. 
minetes ac vegeti,ob criftallini humo. OcuUpUh 
nspuritatem fpl€didi\gratiofa venufta«w*fe. 
te blandi: quae omnia integritatis,placi 
di lngenij , fedata: mentis, animi aperti 
acfimplicis,minimeq 5 fucati,poftremo 
iboneindolis(quehumanitatisfpecime 
i non dubium necfallax exhibet)funt in Humidi 
diccs atq, argumeta : nihil enim ijs fub. ™^ 
U rellis aut amarulcnticc, vtcholcra malitiofi. 



it 



Wttmidi m\ 
iracundi- 
am minus 
pYocliues. 

Qudforma 

ac fgUYA 

bumidis. 



aut atrae bili obnoxijs,quibusmaligni 
humorcs ad turbulentos affe&us funt 
incitamento : nam humido tempera- 
mento homines minus irritari con- 
tingit, nec ira , nec vindi&ae cupiditate 
diuexari. Siquidem quum calor hu- 
morem non accendat, minus feruefcit 
animus,pauloq 5 mens efl: quam illis,fe. 
datior. Quodvero adcorporisdccus, 
ad fpeciem , formamq 5 ac figuram fpe- 
dat : Sunt fere huius notae homines 
ftatura mediocri , ampla magis , quana 
procera, ventre obcfo ac protenfo, 
quod non folum a natura confequun- 
tur, vcrumetiam a vitae confuetudinc, 
ab otio , atq 5 cxerccndi difiuetudine, a 
viduhumecl:ante,acprolixiorc fom- 
no , tum plcrifq ; alijs , qnibus corporis 
moles opima fit , atq ; ingrauefcit. Pof- 
fem equidem reliqua partium humani 
corporis figna,quae fe inhumidoha. 
bitu proferunt referrc,vt nafumfere 
fimum ac deprcflum , circa extremum 
atq 5 ima fui parte , qua in cartilaginem 
tra&abilem delinit , obtufum , inflatas 
tumidascfc buccas P mentumrotundum, 

tum 
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COMPLtXlOmB. LlB. I. t 7 

tuni pleraq; alia,fed ea fingularcm par. 
tium, non totius qualitatcm acnatu. 
ram indicant,fic vt ex vna particula 
rion liceat dc toto corporc pronuncia. 
rc, verum dc quoq^ rnembro proprio Q^pars 
fumenda confideratio, tarhctfi magna tem- 
!ex partc membra naturam fuam ztP**"*** 
if pcmpcramcntum exprincipeacprsecL tum 9bt '* m ' 
ateuo vifccre fortiuntur,ncmpc corde mtt 
x fifc hepate. Qupd vero ad internas no. ^imicoth 
23Kas attinet. MenshuiusnatursehomL ^wtof- 
\i tflibus, qucmadmodum & lingua cius w " 
i^ntcrpres , minus' agilis & cxpcdita pore ' 
(quod immodic* humiditatiimmerfa 
tfteon facileproferrcfeautilluccrepof. 

Tl? ^8 CI " umnc cacrcncccximiuin, ^mrvW 
lanimus humilis ac demiffus , qui nihil fimmispru 

Kpjblimcmcditatur , obimbecillitatem fa*mtu 
ifcalons,qiji ftimulos atq-incitamcnta 
rjfcd res pr&claras admouet, eoq 5 fit vt 
» jvin magis,quam foeminse,fagaces fint 
jfokrtcs , induftrij , nam mulier omnia 
■' Hetcrius pcrfidc , ncc ca vtitur dexterL 
■ tatc m negotijs perageridis ac contra 
ttibns : quo fpcdat acreferripotcftid 
lapientis, Melw^iniquit44viri,quammulier Zcclt.42, 

bcnc 
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VtttW 

t$ virts no- 
scta. Ruta 
in feminis 
Venere acu 
tt , \n virii 



cfFedtfi r ^S%i^pnt deftituttpmTiq; 
languidum obtinent,molles plerumq; 
exiftunt , effceminati , inertes, fomno- 
lenti,ignaui,cneruati, atq 5 adexcitadas 
proles minus appofiti: quoniam diluta 
fit genitura, ac plus fatis iufto ham^ft^: 
quo flt vt nequeat coalefcerecutiflrafc 
liebri femine ac conglobari i^aiti^^ I 
epim Vencri^lntemperatitfefVt plurrip 
ni-im cx lubrico.vdoqjcorporishab^f 
proficifcitur, iiliq, hominum gcneri 
rniiiiiifit^^ia, cum tamencalor hu- 

morcm fegriftoimpellit, n &0tfi&jt 
partes fpirita&rgido impieat ^iodWK 
cubitum fegnes funt,autnon magno^ 
perc illo afficiuntur : atq } hinc eit quod 
mulieres optimx atque obefac «ftate 
ma«;is fint falaccs ac pruriant,quamhu 
emc, quod calor arftiuus humorem ac- 
ccndat ac Venercm ftimulet,in viris 
vero extinguat :nam calore immodL 
co virile roburrefoluituracflaccefcit. 
Pari ratione thy mus, ruta, ac plcraque 
impenfe calida & ficca viris vim cort 
cubandi eripiunt , quod humorem ge- 

aiti. 



COMPLMXfoXB. LIS. I. $$ 

nitiuuoi cfepopuicntur,in foeminis ve_ 
{ |o acuant irritentq 5 induda obfcoenis 
abditisq. partibuscaliditate :qu6 fit vt 
*JVbigenit4ljafrigcfcant,atq. humorgL * 
J^nitiuusabinfitocalore non incitetur, 
♦ *ec incalefcat,ea exhiberi debeant qua* 
lunibos incitent,acconcitata tentigine 
. humorcm gcnitalem m excurfum ex. 
: timulent. Qua autem ratione ifti vaie. Q^fit 
tudincm tueri debeant,atq 5 a morbisfe 
- E ra: ^ arc ^nimunes, obiter indicabo. 
iPrincipio quoniam in caiidi humidiq. 
temperamento fanitas cofiftit,confer ' 
uari debeteacoftitutiohumido viftu S&mn- 
noc eft,alimeto ilJi familiari accogna. 8 um *xi- 
to,cui plufculum calorisineft,qualccft«^ wte "- 
vmufubdulce,lac, panis ffligincus,oua dL 
lubliquida,caro vituiina, ac fuilla,por. 
celli,atq ; adultiores agni,aucs aquatiae 

j5cpaluftres,fabc,caftane^,cicer,palmu 
Ix, vux paflar, ficus amigdalx,nuclei pL 
m, vuar pcnfiiesac dulces, quales funt 
apiancquae vulgo mufcatuiedicuntur 
pifces marini,cerebclla. Ex oieraceis, 
lactuca,atriplex, rapa, daucus, paftina- 
M colore rubentiaut purpureo, quse 

carou 
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t EV I N I I P M NII DE 

' ftjjWri^^ cucu- 

#£rdiccndus, ne : €^£bx& 4j^MW 
plus fatis inualefcat. Siquidem, ex im 
modica humidi vidus ratione pitui- 
> tamcoaceruari contingit, humores*q; 
frigidos ac glutinofos , qui letales mor- 
bos adferunt: nempc apoplcxiam,fpa£. 
mum ex plenitudine ac p hlegmatis r%- 
dundantia, lethargum, paralyfim, cpi- 
Vittus pltu leptiam, ftuporem qui excurfa faculta- 
fatishumi- tc a nimali,fentiendi mouendiq; vim 
dusnoxius. cr ipi untj fic vt animal derepente, ran-. 
quam irati numinis vltione ftrangule- 
tur : oppreflb fpiritii ac facultate anj^ 
mali,quocirca intra fanitatis ac tem~ 
peramenti tcrminos Iimitesq ; confer*- 
uaridebet huiuscorporisftatus, adhL 
bita cxercitatione,excuflbq 5 otio atq* * 
ignauia : imprimisautem expurganda 
funt corporis excrementa , atq 5 exone- 
rata aluo ac vefica, diluculo horisq ; 
matutinis obire exercitationes expejy 
dit, ac concitatioremotu, velambula- 
tione infitum calorem excitare. QuO$|' 
vero ad fomni rationem attinet , mo- 

dera- 
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COMPLEXIOXIB. LIB. I. s 9 

4eratus huk corpori is clTc debct, nec Mkr«w 
ttx Jiorarum fpatio produftior, pra 
ltatcnim fomnoftui parcius.ac vigfiia '»*«<*«*». 
monmh.l macerari , qua m illo i m mo 
" tur § dcerc ac faginari. Siquidcm 
ividere efc illosquifomnoacvcntrili mienium - 
(bcralius.quam pareft, indulgcnt, tam 
iobefos efhci ac corpulcnrosTvt men 
»6crL P s Cadrl comrnittatur > « vt ait 

ifubiS° ht vtnonn "»1^ m inopinatis 
«ubnisq; morbis opptimanturi nam 
iquuni ven* his & arteria* exiles flnt £ 

¥** > c,to iP»s vel paruam ob cauflm 
■ Sre?H a .r llUS fllffocatur > qaod H, P o. 

". f ratcs *%»at, quum inquit : QuiJtum r ; 
fe*? q"od ifti Jaxiorcs obtineautf ?r?<- 
P a , Hc v t non fccile ab externis inter 6ti 

Lem^ d,C ° 3Cl COrDOris Plcnitudi. | 

icmnonnunquamdcuehiant^minus j 
, N. tamcu 
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pf < ■ ;: ; > r#^j^^'#^^^f ^ ■ • 

tamen pcriclitantur oborta egrotatio- 
ne aliqua,quani quibus ab incuntc aeta- 
tc is habitus obtigit : licet enira pin- 
mmtdm gucdo , caro , ader/s, ijs adnafcatur qui 
bMm primis annis gracili , tenuiq; corpons 
quando , contextu extiterunt > vcnae tamen Sc 
arteri^, tum meatus reliqui ampli pcr. 
fiftunt ac patcntcs : quod perfpici po. 
teft, fiquando inclinata valetudo wcnx 
I lcclioncm expofcit : non enim in afa. 

titio habitu , quamlibct ohefu*fit e#d. 
&us, vense delitefcuht, vt inijsquibus 
craffitudo naturalis eft , fed fe profc- 
runt ac commode fecancfasexhibent. 
■ Quarnquam itaq 5 Humidus corpons 
ftams, vbi illum calor foucat , laudabi- 
lisfit' quod vitam diuturnamac lon. 
cxuam efnciat, quod fenedutem re- 
moretur,ac corpus exiccari prohibeat:. 
fi quando tamen ad fummum pro- 
eretius eft , atq ; in cxtremo conftituc- 
nt, periculofus. Quum cnim opplctis 
- venis corpusnutriridcfinat,naturaeq ; 
facultates qux alimenta diftribuuntur, 
rcfrcntatq;abopcrcdcfiftant,ncc ha- 
bitus vltcrius progrcditur , necefle elr, 



COMHEXIOSIB. L 1B. I. ft 

dllr lt r r ina quadam ProJabatur in 
detenus, fi c vt vel repentina mo s in, 
mmeat, vel vaforum vcnamm^ " 
pturaincidat. QqbXa^S 5 , , 
rc hunc habitum cxTcdir" Jue " 

tionemodcra«3t r vS^ 
pare pcriculu™ , adhibi ; a * 

" ^"""r- W corpns ad fecu.' 
«orem , minusq ; ancipitem ac pcricu 
lofam conftiturionenf poflet ffif 
Statui enim debet corone „ cauci - 
dehcri» *tr~ k • j cor P us « rationc 
aebcre effe humidum, non ob exnv t, 
menti atq. humnmm „j j CXC1C - Bmmt^. 
fed k numorum rcdundantiam te 5 fi», 
lcd a partium omnium ac totius h,, 

tanquamfomitcvtitur,acvitam S 
maximciongamefhcit. 

1 >M pimi dt btbhu corpml, 
faiit. 



N 



LEyi. 
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LEVINI LEMU 



NII MEDICI ZIRIZAEI 

Z>E HABlTV ET COSSTlTf* 

tione humani corporis. ^ 

LIBER SECVNDVS. 

Inm quifygraphic} , atfy d& viuum exprefam na- 
tura fuaconditionematfyimagtnemjanquam 
in Jpecttlo, fotertt intueri. 





SENATVI AM= 



PLISSIMO AC SPECTA. 

TlSSmiS COSS, IMANNO NICO- 

Uidx recondicse erucjitionis ac fingula- 
ris ingcnij, exaftiq; iudicij viro, Adna- 
no a LilTa Liuini F. viro fagaci atq; in. 
'« duftrio , caeterisq; ciuibus ac populo 
Zirizaeo, MagiftratuiaddL 



L LEMNIVS WEDICVS. 
S. P. D. 
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9* 



Voniam, a me alias viri amplifitmi 
\ firtptis ac titerarum monumentUil- 
luftratum csl ciuitatu hutm decus & 
ornamentum , adeo vt exieru quocL 
innotefcat, quo Magiftratm vtatur 
eonftlio ,qua dexteritate ac JucceJJu ,in conjlituendo 
Retp.ftutu inconftabiliendU JacrattfitmU UgiOus,in 
JpeclandUfouendUcL Ctmum ac populartum commo- 
dif, inemendandU vttufis errortbus, qui oltm iirepfe- 
runt vel conniuent'tbw,vel parum ci ulatU legum con- 
ditoribus : fuperuacuum tntbi vi/um eft bac in re plus 
9pera ac laborU impendere, aut ambttiose multa con- 
gerere , magnocL atfy operofi verborum apparatu bo- 
nores ac dgnttates vefiras ampliftcare ,quumntbil 
aliudmediter,quam vt ficundum lucubrattonum no- 
firarumpartum veftro ordiniat^atvplitudinidedi- 
tarem.Nefy enim eius esl condittonU vel animi vefter Vf ** fidellt 
LEMN lVS,vtexVna fidelia , iuxta prouerbium, &u$s parie- 
duos parietes dealbare velit : quod nonnuUosfallita * es dealba- 
revideo,qui pngulos libros ftnguUs PatronU confe- **• 
crant decidantfy vel emolumenti Jpe, vel infidiofis 
quadam ctuilitate &aucupio,vt quieblanditaora- 
ttone,ac firmonUquum lenocinio tum illecebra ca- 
ftent aliquid ac venentur. Quod quam ftt alienum a 
nofirU moribus atcL ingenio ,fupertoribus annU editi k 
me libriabunde teftaripoterunt. Hocenim vnicejpe- 
fto, idfofedulo eniti non defino,vt viros primarm ob- 
fequio popm demereri , weUfe ciuibus quorumpottf- 

N 3 fima 
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fima pars litera exiftitjac dottrina Jjudijs affatim ix- 
cnlta, buiufmodi muneregratificari. Siquidem quum 
Jeptem conttnuatis lufiris rem Medtcam apud vos ex- 
„ crcui,tioftramjj operam infimis aque ac fummis pra- 
fiarefiuduiihoc in tantoannorum decurfupotifftme 
fuit in vot^ tt arsnoftra , cui tx profejfo fum addi- 
ctu$,omntim& ejfet expofttd , ac mepro viriliparte ex~ 
biberemqsqutbtucumverfariJoleo,cum fidum Aff- | 
dicum,tum fyncerum miri%meq 3 fucatum amicum. 
jj Jta eritm edoclos decet ejfe nos , eaj 3 perfuafione im- 

\ Tx Cbrifii but$s,vt nuUa non bumarittatis ojfuia prompte & ala- 
i m p 4 uli do criter, nullo^ babtto deltclu inftngulos exerceamus. 

'Hnmento., £t* res 4* lt * vt P ro P en f a %n meos CiUes vo ^ imtate » 
Romj. iuuandi fiudio, non dimtdiata operis noftri pars,aut 
fimipiSyfed tottim optu exajfe(vt lurifconfultilo- 
\ ! . quutttur ,quum herctfcunda part'tend*q 3 bareditat i in- 
fifiunt) cederetat%ajfcrtberetur. Quamobremviri 
i * * integerrimi gratum acceptum^ejfe cupto hoc mumu 
quod vobis offero, veftru^ nominufauore ac patroc irito 
plauftbile efri , ommbm^ ftudiofts commendari. 
Quod ipfum euenturum non vana fte,fed certa prope 
ttty explorata ominor ,quum operi rudiacprimum 
incboatomulti inhiarent ,at(y auidifiime eius 
guftu explere fefecuperent. 
Valete. 

Calendis Januarijs ,annoredempti 
orbis. ift h 

LIBER 
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LIBER SECVN, 

DVS LEVINI LEMNII 

M E D I C /. 

De compojitahuwdnicorporis h*bitudin$ 
ac temperamento. 

C APV T P R I MV M. 

Ompofita tcmpcramcnta 
ac iugata in quibus gcmL 
' natse qualitates inter fe im- 
Jplicatae ac connexa* pecu- 
-Jiarem corporis ftatum 
conftituunt, quatuor , vti & fmiplices, 
dirferentias complectuntur, Caiidam i 
& humidam : Calidam & ficcam : FrL 
gidam & humidam : Frigidam & fic. \ 
cam, quibus totidcm humorcs fubfuri t 
atq 5 inferuiunt,per corpus vhdiq.dif. 

fufi,Sanguis,Pituata,Flauabilis,&AtraH«w^/ 
leu Melancholia : qux alimentis vclalimentis 
augefcunt vel comminuuntur , ac pro*Hgefiunr 
nufrimenti natura alias quaiiratc*c6. v ^ 
cipiunt, atq ; alij in alios p rom pte tran.*****^ 
feuntaccommutantur. Etquanquam 
humoresiiti,quorumviscorpusvarie 

N 4 ac 




* < X £1* R * EMN 
Humorum ac multifariam aflicit, mcntiq; etiam 
fuiigemen pj^umq. te tro atq» infuaui haJituin- 
li f»/*/?* f C j^^ c ft 9 vt vitiofoai. vinum cereb?o> 
esl t vtvini c l cn ienta cenferi nequeant, nect^m- 
*<*/w. pcrtmentum conftitucrc , clementari 
tamen qualitste ac vmute irobutae 
funt , vtq» tota moles fubfiftat ac con- 
feructur , non leucadiumcntum adfc- 
similtare runt., Vtenim ignem fomitenutriri, 
hus igrittk. atq$accenfas taedas,faces,funalia,lu5^. 

ttas,aiiaq$ignita affufo olco,aut rcfina- l 
' ta p|nguiq$ matcria ali. videmus: fic 
clcmciirarcs qualitatcs omnisq 5 natu- 
x * , rarvis '& facultas ex vitali progenitQ-'| 
ruin feoiincia.nos dcriuata, nutrimen 
|isindigcat,ni(ienim alimentacorpus 
. j "£^lciant,at<^humoribus,quibusfingu- 1 
la mcmbra irrigantur, vircs ac fomen- 
• ta n^iniftrcnt, concidat necclfc cft^c |i 
dilToluatur humani corporis compia. 
go<$t concretio, pmnisq^ natura vigor 
efBuat^atq-in fuum quodq ; fimilcex 3 
< - <juo conflatum eft,, aut cuius naturam 
l ;: > infe continct, cuajrijcjrcat., fcu ignis , ae- 
v ris,terr#,aqux lit particcps,aut vlli ho- 
;rnm.cognatum ac familiare. Omniat 

vero 
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COMPLEXIONIB. LIB.II. 93 

tytxb a ft mutuo depiendent , atq^ altc. Coneentut 
m alterius fubfidio fultum , ftabilita. & , harmo * 
m confequitur. Nec eft vJIa patsin nMinC9r ~ 
| corpofehumanotam minuta,tam viJ ore ' 
Jis & abieda, quin ad decorem ac con. 
fetuationemrotiusfpccl:et,fuoq; mu. 
nerc atq ; officio no perfungatur, quod 
j*hon fblum de m embrorum acfingu- 
Jarum partium vfu arq ; vtiiirateaccipi 
velim,fed dehumoribusquicorporis 
temperamenrum alimentotum pndL 
dio fulciunt , omnibusq. mcmbri calo. 
ris natiui facultatc ac ( viribus auftus & 
incrementa confcrunt. Qupcirca Hip. Demttuu 
pocrates StGalenusnon abfurdequa. bumtna. 
tuot humorcs naturales quum nihil ijs 2 > tefemi- 
viti^fubeft, nec fimt dcprauati, anL w - 
mantium fanguine praeditorum cle. 
mentaftatuunt: cx hisenimfecunda- 
ria^roc^rcationisnoftrae brigoprodu. 
Cttur. Siquidem materiam elaborandi Humores 
xoctus conferunt vberem quidcm & tltqmmo- 
copiofam , fi corpjusoptimis cibis fagL doelemen- 
netur, ac fubindc vino incalefcat.absq- **bomm.. 
411o cnim langucfcit Venus,quod indi. 
•cafle vifus cft Tcrentianus adolefccns 

N 5 Chrc, 




Chrcmes, qui fobrius odiffe coeperd 
fcortum, at vuidus affici eo ccepit , nec. 
prorfus a contactu abhorrerc , quod; 
prouerbiaii fententia profitctur. 

tumtcho Verbumhercle hocverumett, 

A&. 4, SineCerere&BacchofiigetVeHus. 

fic.s. Nam tcftcs partesq ; gcnitales cx prae.! 
cipuis membris humores inquifite ela.i 
boratos,in conficiendi feminis vfum- 
alliciunt , quod crficaci atq ; afrluenti? 
vndiq ; fpiritu perfufum,caloris,omnii 
umq ; facultatum eft opifex , ac praecii 
pua propagand* fobolis parens cflfe.: 

Seminuef- &orq ; exiftit.In eo enim confiftit diuLi 

ficacia. nitus infufa conformandifigurandi<M 
fcctus vis admirabilis , fic vt fpeciofum 
producat opificium, ac fpe&abilc, om] 
nibus fuis numcris abfolutum , modc 
ex falubri corporc profiuat : monftro. 
fum vero ac deformc,fi ex morbido ac 
fxnis purulento dimanat ac deriuatur. Quo- 

fana pro- circa vt orationis feries le&orem maj 
ducu gis afficiat , ipfumq ; argumentum fit 
plaufibilius, ac magis populare , domi. 
nantium in corpore humorum natu. 
xam Scconditionem depingam,vt qul 

bui 
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COMPZEX 101$ 1 B. L12. II. ' f4 

bus fimilcs qualitates incumbunrnam 
J&nguis calidi 6c humidi, Flauabilis ca. 
lidi&ficci, Pituita frigidi & humidi, Humores 
Melancholia frigidi & ficci eft parti. quduatu 
i ceps. Itaq- tcmperamentum calidum qttatuor 
& humidum fanguinco homini ac. W""pef. 
commodari non ablurde potcft , Cali. 
dum & ficcum biliofo,obferuata de rc. 
iiquis eadem rationc ac modo,ficta- 
men vt hominis tcmpcriem non ex 
alijs, quam ex clcmentaribus qualicatL 
bus fycamur conflari: ab illis cnim ap. . 
pcllationcm fortiumur, non ab hu- 
moribus. Primum itaq; elementa fta. Elemenu, 
tuuntur, Ignis, Aer, Tcrra, Aqua , re- qualitates 
tixiii conditarum primaria initia: Pro. bunwts 
ximc qualitatcs,hoc eft,calidi,frigi. <m**. 
di, humidi, ficci mixtura,aquatem- 
peramcntorum diffcrcntiar cmcrgunt. 
Poftremo humorcs quatuor , quo. 
rumvim acnaturam femen in fecom. 
pleditur, cui prxter qualitates qux 
anftrumenti non opificis vice exL 
itunt,formandarum partium , fecun- 
dum D E V M , ac Diuiniorem fiu 
pernc ongincm , caufa tribuitur. Sunc 

autem 
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autem liquores hi falubres , ad confer. 
uationem tutelamq; vitae ac fanitati< 
cum primisneceflarij atqjvtiles:nami 
cx ijs folicte animalium partes conftat,: 
ac nutriuntur,quo fit vt nunquam ho- : 
mini, ~dum fupcreft ac fpi*at, deeflSfc 
po(Tintabsq 5 fummo valetudinisdetrij 

mento ac iadura.Qui tamcn : pjo tcnU 
poris circumadi rationc,anni%circuj« 
tu ac decurfu , pro ambientis aeris qu^kii 
litatc , ac loci conditione , pro ztamrf[ 
natura , modo augefcunt, modo dimii 
SMguinis nuuntur. Siquidem fanguisfuccoram 
nmrA. cptimus ac calorehumorcq 5 prxditu< 
verc viget , florcnti aetati quae fere faru 
guinco rubentiq$ colorc pcrfufa eft,pe. 
' culiaris ac propria, tametfi alijs etiami 
TituitA naturisnondefjt, PhlcgmafeuPituita 
toniitio. aqiue affinis, frigida? humentisq; natu. 

r«,liiemcincrementum concipit, fuij 
cboler* qucgencrismorbos parit. Cholera feu 
p. flaua bilis , calida & ficca qualitatc i mi 
buta, igni proximeacccdit, atcj-ceftiuiij 
menfibusinualefcit, qux tametfiafpc.; 
&u taduq ; humida appareat,vt vinumt 
crcticum , quod Maluaticum vulgo, 

vocanfj 



COMPLEXIOUIB. LIB. II. 9 s 

r ocant, colore fuluo , poteftate tamen 
k crTe&u calida cft vrentisq 5 naturar. 
Melancholiatcrraenoridiflimilis, frL Melancbe- 
tida & ficca,autumno augefcit ac vires H* qudi- 
ioncipit , cft autem ficcior denliorque 
' :pars (^nguinis, ac feculenta eluuies.Hae 
•4>mnes humorum dirYcrcntiae fc&a ve- 
jia (ncq ; enim fyncerusfanguisex hac 
promanat) omnibus confpici poteft. 
l?rimum cnim antequam refrixcrit, satiguini 
-teeum fpumantemque fpiritum qui uieribu- 
'fconfeftim euanefcit,oculis exhibet,dc. moresim* 
•Inde dcfccatum ac ruboris exuberan. mixti. 
tiftlmi liquorcm qui purus putusque mci/ave- 
|jfanguis cft,cui flaua bilis innatat, ac W4 omnes 
nuncglutinofa lcntaq 5 pituita, nunc 1L humores 
jquida pro bominis conditionc ac na. 
Wa ; poftremo fi maflam inuertas, 
litro eolore Melancholia. Itahumoif 
|quifq ; in corpore redundans, fuo fe co- 
Jore prodit, fic vt aliquando qui ex vc- 
Iftis promanat fanguis , in bilem vel pL 
tuitam liquefcat , ac diflbluatur, aut in 
;melancholicum humorcmdenfefcat, 
inullumq. aut pcrexiguu fanguinis co- 
lorem cxhibeat. Qupd fi cui deguftarc 

humoo 
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•Runwtbw lnmores libeat, vt colorem illorum 
color&fa- oeulis, italingua ac palato faporem di- 
fori»##* iudicare poterit. Eft enim dulcis fan- 
gais, ac tantum non la&is faporc,quod 
. illi anine ac cognatum. Amarafiaua» 
bilis ex feliis natura: Infipida,atq 5 vtf 
aqua,omnis qualitatis cxpers pituitaJj 
modo ne com.putruit , aut alijs humo- 
ribus permifcetur , tunc cnim vel fal&JS 
Saliua & efficitur, vel acefcit : Acerba atq ; acida, 
/udor ex rnelancholia : has omnes faporum 
bumoribm q ua jitates ncmo non aliquando perci. 
vires cou- pj t? vbiincitato vomitu aliquis horum 
cij>mm. e ij c i tur . quin 5c in 1 fudorc ac faliua fa- 
porcs himanifefto dcprxhcndi fblenf: 
concipiunt enim ex his humoribus yiA 
* res & facultates,ilIorumq^qualitatibuSi 
funt imbutae. 

VeCalido&humido corporis ftatu actemperamtn* 
tOy obitcr de fanguinei hominis condi- 
tione ac natura. 

C APV T SECV NDV M. 

POST dcfcriptasfimplicestcmpc- 
ries,qux cx vnatantumpraecane- 

ris 
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is cminentc qualitateappellationem 
onfequuntur , propofiti fufceptique 
pens ratio expofcit vt compofitas 
uoq 5 traftarc aggrediar. Siquidcm 
n ipfo ftatim argumcntiingrefTu, prL 
noqj aditu,atq ; orationisveftibulo ab- 
alutum omnibusqjnumerisconfum- 
aatum corporis habitum common. 
trarc, ac perficere inftitui , omniaque 
mohri ac propulfare incommoda 
uac valetudinem conuellerc atq ; ab 
ptimo ftatu dimouerc poffint, aut vL 
i ex partc fanitati officcre. Itaqnr £ a " 
dum hnmi du m xcmperamrnturn 
u trnrdm i aclnrn inferci^yifiiQi ejft, 
uodoptimo fit aflincacproximeaf- 
ftat : nullus^eiL^ftHM^^Q {\^tus 9 
fu mmnm acpragcipnnrp ^moc 

at quLvitam lnngmsprofcrat,ac fene. 
tutem magisremoretur, modo intra 
mipcramenti, hoc cft,calidi & humL 
i hmites confiftat. Quocirca cum hic 
abitus inter compofitos pra?cipuus * 
^nrcatur,accuratiusdeilIodiflerendu ? 
magis quod pleriq. mcdicorum 

qua. 
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I quatu.or tantum difcrimitia ftatuant,» 
|T qiiibus OOU procfus futili rationcperJt 
Tuen.vd. £uafum eft,rleri non poffe , quod Gayil 
Ub.6. lcnus etiam teftatur,w temperies vlla, w 
T>e temp. i. imemferieUiu fiU ac Jimplex fubfiftat. Quan. 
Tempera- doquidcm' nccclTario fibi afcifcataltc. 
mentamu' ram . nam & calidura, dum humidita-- 
tationiQb- tem abfmnit ac dcpopuiatur, ficcita-i 
f°* M ' tcm parit : frigidxim, dum nihil confu.i 
mit humoris incrcmchto quodatruk 
modo confert. Simili mod0 ficca qua^k 
litas pcr eas tatcs quibus augcfcit atti-Ji 
. ' mal,calidiusipfum efficit, vbi vcrodc-p 
crcfcitacdcficit, vcrgitq,adintcritum,|c 
f efrigerat ac ficcat quidcm folidas corufa 
poris partcs,at capacitates ac humopk 
rurft conceptacula excremcntis im-H 
;f " plet,quod in fenibus liquidoapparetjh 
qui piruita redundaot,ac fputo muc-fc 
, coquc eo^.ac nares habent Opplctas*» 
(Senesficci Qupd recentiorcs ac noftraeaetatis meA 
hpAtwa, dici etiamnu m obferuantes , reiectis \ 
^unditumc f im pii c ibus, quas tamen pbfolcfccret 
| hmM. at q ue obliterari non expcdit^ quatuo# 
duntaxat nempe compofitas tem pcra.ji 
turas ftatuunt, quibus non a qualitatill 

bus, 
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complexionib.lib.il 97 
i;bs, fed parum appofite ab humoribus 
f Ills famigcratis ac nullinon coirnitis 
ppcllationcm afiignant, nempe San 
taincam,ChoIcricam, Phlcgmatkam 
Vlclancholicam , ad quarum amuffim 

^uatuorhafcetcmperamcntidifferen 
jias cxigunt, quod vt populariter frcf 
,jmt ac doftrina plaufibili,it£ non ex 
v |orum arbitrio ac cenfura. qui in vr 
i|cndis dogmaribus rigidi funt. Intc 
im vt controuerfi* opinionis mcdL < 
os, at« in iiudia pirtesq. diftraftos 
oncihem, quod vrinam in compo 
icndfs Religionis difljdijs obtincri 
>omt,netam multi periclitentur : pa. PetknUa 
ictur vtraque pars Calidx & humida: opmionum 
emperatur* (temperatiffimafcmpcr 
^xcepta inquam tanquam in fcopum 
engenda mentis acies , vt fuam quisq. 
- aturamad hanc explorct ) principcm 
bcum . affignari , qus V bi in fuo vigorc 
♦crliftit , ac quali tatcs fuas tuetur , f an . 
;uineum homincm producit. Sic par. 
/° d jf««ninc, quodque neutri parti 
caudi futurum fit,Calidam&humi 
*m tcmpcricmappcUaucris,autfanI 
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Saygutnis 
vtiistaf. 



leuk. /7. 
Quurftn- 
eutne ab~ 
jTtneudum 
praceperit 



cuincumhoipin-cm qui humoris faiuJ 
taris bcncficid illas quaJitatcs in fe ipfd :: 
combleditut , quanquam fanguis lpici, 
vt omnia fuis firiibus fmt lin^tata,non , 
pariat ncc pfoducatcaliditatem & huk 
miditatem,fcd calor & humor fanguife 
nem.: Eft auterii ^fanguis fuccorumt 
optimus,homini familiareac cumpri^ 
misdomefticum alimcntum, vitscquc 
pabtilum : fiquidcm pcr artcnarun| 
vcnarumq; riuos ac decurfus fpiritu 
vitatfs impulfu, qui natiui calons toL 
mcscft & vehiculum , vridiq; dirrulus,» 
corpus alit ac vegetat.Et quoniam fyrift 
cerus hic & dcfccatus,afpcauq 5 amaj 
bilis liquor quodq ; animai conferuef| 
in coq: confilrat vitaacfpirabihsom4 
nis naturx vigor, obid Hebrsorum le.< 
«siator Mofes ex D E>1 pratfcripto 
fawnisvfumitterdixit, quod fua cuiuiquc, 
animaliumanima in fangainc derpc^ 
fa fit, ac vita ihngiiinciubfiftat, illoq 3 
foucacur, vt cllycbni flammaarTufoj 
oieo,arguniciito quod i mmodico ian.t 

tminis prorluuio homo vndiq^ «ig , 
fcat, totusq 5 exanguis actantum not f 
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COMPLEXI&NIB. LIS. II. 



■ 



exanimatus . 

• t«r : nom cnim compiures cxhaufto 

ffimmum vita: diferimen adduftos 
Quoarca hic vitac thefaurus folicitc 
:onferuandus eft.quodnullus fit hu; 
mor illo praftantior aut mas?is faluta 

mCxterum vtartcri^qux fpirituvi". 

i tali afflucntius , quam fanguincturo-c 

SnL' a C ° rdC: ita vc 111 qu * P ,us finl r«* w 
■ Wmus connncnt, quam aerei fpiritus, * «mj 
»b ncpate onuntur, ac longe lateq, cx. «untu,. 
forrccios ramosacpropagincsin vlti 
toos mcmbrorum rcceffusdiffiindunr' 
'Eft autcm Hepar craffiturbulentidue tu^.rl 
^Suipisofficina, atq 5 arcnitee£r??i 

«tpnmaor.gocordiaffi:ribarur,cuius^. * 
vi ac facultatc fanguis claboratur, vi. cw f m , % 
.alique fpirnu imbutus calorem nati fiv**.' 
•aumadfingulaspartesdeuehit. Vi^ct 
«utem fanguis ac vitalis fpititusvber 

tiulli a:tati defit, licetin cffoeto corpo 

£S P^^^.qnod vtexaftao. «ww 
"gatibus, ac crcbra cofporfcehisqac #*. 

P 2 par. 
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•partium agitatione> tum maxime cxjr 
colore obferuari poteft , qui in adoiflf 
fcente ac iuuenili corpore , vbi optimel 
conftitutum eft , rubicundus cft & flo-i 
'ridus : In prouedioribus aut ijsquiabfo 
hoc tempcramcnto funt remotiores,: 
minus fpeciofus, vt quibus omnisduc 
cor acvenuftas defluxit,autex prauisi 
. humoribus, occultaq$ labc aliqua, lon-i 
ge quam illis, deterior fe proferat. Sick 
pleriq 5 ex fplenis,vteri,hepati«, ventrik 
culi, pulmonis vitiofa afFeaionccolQ|- 
re confpiciuntur vel pallido , flauo,!^ 
K theo, giluo, muftellino, vel alia quauis 
coloris fpecie deformati : nullaeflautemk 
Tuen. vaU Galeno teflejucci ammalis conftderatio certtor^uam 
itb.4. qua ex colore at^ externo corporis babitu fumttun 
Si enim corpus plus folito albefcit > py 
tuitofum abundarc fuccum indicat : ii 
vcro pailidum aut flauum fiteffcdum, 
rcftagnante bili , bjlinofum fubeflc hiu 
morem declarat , rubicundum autcmi 
fanguinem efflorefcere : quod fi ad m\ 
grum vergat nigram fupercflc bilcaij. 
atq. aduftamc^letrampftcndit maxii 
me vbi nihil forinfecus incident, vt ex^. 

ffftUJ 
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Mu,labore,la(ritqclia€'aflblet, aut nul, /ffe&me* 
.!us fubfit animi affedus, vel kx, IxtL torem tm- 
;::iae, moeroris, anxietari5i, fblicitudinis: mutant. 
a is enim humorcs in cutem modo i r. 

unt, nopnunquam dciitefcunt , ac fe 
rccondunt : quo fit vt non exa?grotai 
rionc aut vllo vitio, ied humorum. 
motu atque agitatione iracundi calc- 
r -ant, pallefcant vcro pauidi acmentc 
srculfi : videre praeterea eft nonnul. ' 
tos ceu pluinbi colorem, oculis fpe. 
oftantium exhibere, aiios ex albo IiuL 
iiioq. confufum,aliquando liuorem fo. VerfuoUr 
& iura fine alboconfi fter e, no n n un qu a m Jp^tesquid 
^rioscoloresfeoftcntare, quaeomnia de Jk m - 
i«rudosdbminarifuccosdcclarant, vel 
>px vitrea, vel alterius generis pituita, 
f4ut plurimos in corpore coaceruatos 
tutridos humores,qui fuis fe iudici js in 
Abxternafpecieprodunt. Quiitaq 5 calL 
i jda & humida conftitutione cxiftunt, 
'mc quibus fanguinis copia fuppctit,pur. 
Ipureo ,ac vclut rofeo .colorc fuffufi 
iunt,cute tangcnti,calida ac molli: fta. 

teadccentiacmagnitudinismodcra. 
f», corporc carnofo, modicc hirfuto, 

O $ capiL 
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capillo fub nigro, barba rufa vcl rutillP 
csefarie comaq 5 decora^uali corporiP 
habitu ac fpccie Dauidem fuifTe fcrir 
t.Xeg. i6. ptura teftatur, qui qttum nieeloSaule impetu 
deftimtw >*smue\e in regemctnfecrattueft, ri^p' 
1 beriti dccorac^facie dcfcribitur , atqOip 
afpcdu clcganti , vultuq 5 amabili'jr 
gratiofo. Quale orisdccusac fpccicm 
fapcriore annoZirizxae nobis inhibu 
Thilippl it inuiailfimuslHifpaniarum Rcx M 
&ijp. rejfis Bclgarum princeps Philippu^non fiit». 
decus,at<jj niaximo mitiffimi ingenij ac fcdatar 
irupties. jncntis argumcnto. Acccdunt vcrc 
huic conftitutioni complurcs notae at 
que rridicia, quibus tamcn non totc 
potfis fiderc , vt quae aetate & annorurfl) 
decurfu^omniquc fcremomentoim 
rnutari fokant,frc tamen vt cer ta fem, 
per & indubitata optimi quondam fta.; 
tus argumenta appareant , atque imi< 
inutatar vci collapfe conftitutionis vcg 
tfmiU * ftigia quxdam confpiciantur. Quem 
uUpfts admodum cnim magnifkae xdcs vb: 
tdtbm. conuulfac ac labefa&atae corruernntrfo 
ruimc dcmonftrant quantafucritaedi 
ficij molcs , quam opcrofa ftrucliura 

quali 
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COMPLEXIOM*. LIX. II. /9$ 

Aualis archite&i atque artificis indu. \ 
ftria : itain laiidabili corporis ftatu at- 
fljue humanaE naturx opificio, ^uod 
idclapfurn eft, & inclinatum ,aliqux 
pmincnt reliquiae , nonnuJlac Jaudati 
kemperamenti nota: atquc indicia. 
jf^uaraquam ex grauidlmis morbis, vcl Corpuwu- 
ingrucnte .calamitatc aliqua cxtcrnaw***'^ 
kam ciadem nonnunquam humana w **"< /;; 
inatura accipit, vt omnis corporis vL AC0n P" 
gor, omnis formae dccor ac vcnuftas*^ * di ' 
conteratur, non fecusquam fpcdabiJc bm fi mk - 
aedificium tcmpeftate valida conuuL 
Jfumacdiflipatum, veiinccndiofundi. 
^sdjsfiagratum. Sicmetus, confterna- 
Jtio ? repcntinus k terror, atq 5 inprouifa 
«lubitaque periculorum aut mortisin. 
Jtentatae formido, ita vitesSc formam 
MepopuJentur , vt nonnuJJi fui prorfus 
JdiflimiJcsapparcant. Cnius rei cxem. Reigefix 
flpium mcmorabiJc noftra mcmoria *Mrnw<?. 
, cdidit Iuuenis quidam gencrofus ac 
Mlobilis, qui quum ift aula Caroli Cafaris verfare- 
\tur,indecore parumc^ reuerenter at^ inhonefie fe 
^fefit :fiquidem vtrginis cutuJHam quam deperibat, 
idmhmexfugnauk^quqdincmuconfejfufyhero- 

O 4 ncarum 
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icaritf&vtrgtnum capitale cenferifolet,ac morte piatt' 
Mentora- duto , tametfx, nulla vis illata fit,dc pueUdtacki qutf 
bile exem- dam eonJenfu,non magnopere repugnar* objvxtaric 
plum defu videretur : itatfo w carcerem. conteclm eft ,pofitiffi 
bita carii- pleSendus taptte : ndm id rigicU 'obferuare jolcnt. 
ete» • quu impune tale quiddam adtentafe , ac decus aufat 
(jum fiupro fiedaaj libidine contaminare audeai} 
Quum autemea nocle tadio ac mcerore conficitur^e 
angore mentis tonceptaqu mortti fortntdine ita im~\ 
■ mutatus eft , vt fequenti die quutr pro tribunalt cotfu 
fteret, a nemine eotum quibus cumfamiliariter vixM 
Tat, ne a Cdfare quidem agnofci potuit :adeo dli mrff> 
tts bortor vitaj^ dejperatio paucarum borarum Jpatk 
colorem vigoremcu corporis ademerat,vt omnis fpecieM 
formacuUw ac venuftas defluxijfe appareret ,fic m 
fupra quam credi pojfet Jquallida Jit efefta facieA 
color exflorido lundus o cadauerojus, ajpeftus korrn 
dus , indecora caritcies , barbafitu &padore fedafy 
illuuie deformata.Cafar quum in illumdefigit oculo 
fuppofititium effe fufpicatus, acfucumfibifaftum,e. 
Vttde fubi- plorari iufiit,an ipfus is ejfet,& an ementitaaut adut 
tacamcies. tetina canicies y barbag s medicato aliquo liquamine 
oblita foretac deltbuta : quttm autem ritbil tale fuw 
ejfe animadfierteret, ajpeftu viri attonitus attj s obfiu- [ 
pefaftus ex vindifta in commiferationem animum, 
defiexit, ita^fatis pcenarum dedtffe ratus, culpam iB 
' rentifit, ac violata ereptafc pudicitia trimen condona-\ 

uit, Caufam autem *am prodiginofaa 

fubi- 
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QOMPLpXIomiB. £13. II. m 

bita?q 5 mutationisquum nupcr \ rrie 
fcifcitaretur in accubationc cpulari iL 
luftrilT, vjx D. Nicolaus Micholdius ab D.Kic*U- 
Indeuelda, apud fummos principes, « Michol- 
omncscjj proceres gratiofus: illam in &' m a ^ ltt ' 
fupplicij immincntis intentilllraam^^ 4, 
cogitationem qux intimis fenfibus pe- 
1 nitus inhxreret, fcrendam pronuncia- 
,ui : eafiquidem animi afFec"tio tam fuit 
.jilli grauis & acerba, vtpropemodum 
extincto fopitoq ; vitali calore ac fpiri- 
tu , fingulx corporis partcs amiflb flo- 
rido ac fpectabili colore, in dcfpica. 
turn habitum deuenirent,adeo vtca- Ratioquur 
piilorum radices qnx fumido vaptitcbomitusfi 
qui cuti fubeft, aluntur ac frondefcunt, bitocolom 
vt gramina terrae fucco , concepta frL#«'«» 
gida ficcaq 5 qualitatc, arefcerent ac na- , 
tiuum colorem cxucrent. Vt cnim ar. 
I borumfolia ac vitis pampini qui vuam 

a caeli iniuria defendunt , aeftu , grandL simile ab 
l ne , pluuia , Aquilonio ac Boreali flatu arefcenti- 
J quie/tiuisaliquandomcnfibusingtuit, bwfolys. 
A ex viridanti in lutheum flauumq$co- 
^ Iorem clanguefcunt ac dcmutantur : 
fic genuinus corporis vigor , ficcolor, 

O 5 fic 
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ItV INI IEMNU 
fic cxterna fpccies dcflorefcit, ac crincs 
qui non exifhint corporis partcs, fed 
appendices, fublata oppreflaq; vi qua 
aluntur,intcmpeftiuamcaniciem con- [ 
trahunt , quod ferc omnibusx>buenire :r 
videmus qui in laborc militari , in pc. 
riculis maritimis ver(antur, aut cum 
morbis confli&ari folent, in quibus eft 
mortis quoddam inftar: nihil cnim 
aliud mcditantur,nihil animomagis 
concipiunt, vbi ftat in procin&u acies, 
ac rcs agcnda cominus, quam extin. 
dum iri fe, nec facile poflc elu&ari : : 
niii forte animus longa alfuctudi nc ad > 
pcricula occailuit, ac fit obrlrmatus, ! 
quod fcrc pcrfpicimusinveteranis mi. 
litibus,atq$ ijs qui tcmpeftatibus ac ma- 
ri feuitiae funt aflueti. Tanta? cft autem 
crricaciae profunda atc continuata ima- 
ginatio , quod alias multis argumcntis 
a mc commonftratum eft,vt mulicr 
infanti notas quafdam ac confpc&a. 
rum rcrum vcftigia imprimai : quod 
ctiam viris vfu vcnire cx ardcnti fixaq- 
cogitationc palam eft.Sic ere&i in cru- 
ccm Chrifti contcmplatio Francifci 

manL 
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COMPLEXIONIB. LIB. tt io2 

jmanibus pedibusque liturasac ftigma- 
ta impreflit , fi eius Inftituti aflfc&ato. 
iribus qui illi funt addi&i, habcndafi- 
dcs : nam pi&urx ac ftatuae eius no- 
minc expteflfe talcm in a*dc facracx- 
>jporrc&is manibus cxhibctc folcnr. 
iijQuahta vcro Scruatorcm opprcflerit 
f ijanguftia,quis animumconfcccrit moc. 
flj*or , quae trcpidatio , vcl id cuiquc do- 
tficumcnto efle potcft , quod mcns in 
^jprsefcns pcriculum dcfixa , ac vclut in- 
-jtuita inftantcm immincntcmq; mor. 
:jtcm, fanguinolentum fudorcm cx. 
*| preflcrit adeo cffufe promanantcm, vt 
j i in terram defluxcrit , ac foluni iri 
j xjuod indiaatuserat, pronusquc dccu- 
buit , fanguineo madorc cruentaret. 
Ell autcm horror mortis, (I quando 
hominem corripit,aut ciusimagina. 
tio mentcconcipitur, ipfa mortc atro. 
cior : multis cnim cum illa vitae li- 
ncm imponit , fenfus obftupefcunt, 
nccvllum dolorem pcrcipiunt,quod 
ijs accidit qui apoplcxia, vcllcthargo 
opprimuntur , vcl dcliquio animi- 
que defc&u velut conniucntcs fomno 

confo- 



Chijli. 



Luu 2M % 



Metus m$r 
tis ipfi mor 
teacerbur. 



Quibrn 
tnors fU* 
citki 
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ttiormpe 
rkulis. 



confopiuntur atq ; obdormifcunt, nul. 
lo fpe&antium oculis cxhibito dolori< 
fcnfu. Siciiiradcandis terra mariq ; pe 
ricnlisqux mortis imaginem oculis ac 
rnenti obijciunt, ncmo non contremLi 
\fcit ac irepidat, metuq. cxalbefcit f rm 
Vndetre- fugicnte ad intimas partes fanguinctA 
quum enim omnes corporis pattes vfcr 
talifucco deftituta: fint,nulla fatis pro, 
bcfaoofficio fungitur,fed titubant va f 
cillantqjpcdes, caligant oculi , labafcit 
vigor, mens hebcfcit, animus dcicftus 
cft,gena? pendulx funt acflacccfcunt, 
lingua haEfitat,dentescrepitant^" 
Arretta% borrore coma, voxfauctbiu beret, 

Adeo nulluscftquamlibet conftan. 
<&$ robuftiq$aniini,xui non repentinus 
aliquis cafus fit formidabilis, ac men. 
tcm concutfat , fic tamen vtconfeftim 
difcuflb mera, ac concepta diuinitus fi- 
ducia intrcpftdus interritusq ; fubfiftat, 
ac fi rcs pofcat , quarq 5 ingruunt aduer. 
fa,declinari ncqucant,alacri atq ; infra- 
€to animo fc illis opponat. Nulli itaq ; i 
natura: fpirabili mors non horribilis 
afcformidolofa,quod intcritum adfe- 

ratii 



Zib. £. 
Aeneid. 



Sapiens 

metncon 

cutitur. 
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COMPLEXIONIB. LlB. 11. 103 

jfet, rafi quibus mchs obftupcfcit, ac 
fenfus minus vigent , vt funt decrepiti, Mcntuftu- 
infantes,ftolidi,amcntes, deliri, quibus for y dolori$ 
jnonfubit vlla rei formidandaecogita-i^ ;w ? r *" 
!tto, ncc vt cactcri quibus ccrebrum eft m * 
rJfirmum , nec vitiata animalis facultas,/ 
(dolorem pcrcipiunt , prarfcrtim qui lc- 
thargo, apoplcxia opprimuntur, vcl 
|<jui dcliquio dcfe&uquc animi velut 
iConniuentes fomno fcnfim confopi- 
iuntur , nulloque doloris fenfuplacide 
obdormifcunt. Huc autem fpe&at * I 
;jlongius, quam par eft, produ&a narra. 
; tionis feries, vt quamlibet multa fpeci, 
|«*fe fe proferant in corporehumano, 
ij Variaqj eluceant animi ornamcnta, in_ 
numeris tamen calibus vita humana 
iBcxpofita nufquam non aliquam cla- 
dem accipit,ac laceratur, omniq 5 ex 
parte ea ingruunt, quibus vigor labefar- 
iMarifolctaciabafccre. Quodlinihil 
incommodi alicunde irruat,in multos 
Jannos fuWifterepoteft,& obdurarein- 1 
.l«ulpata tem peries frugalitate vitx, atq ; 1 
|pmnium cupiditatum temperantiafti- 
; pata, fic vt etiam in fenilem deucxamL 

que 
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. x i p : t K i d jb 

c^uc aetatem optimi habitus vcftigia fe 
proferant,qupcl in quibufdam obfer. 
uari pbteft qui cruda viridiq 5 fene&aj 
vcxiftunt,atqj animo iujuenili,ac cor-. 
pore, quam adolcfccntcs, minus effocsi 
to. Caeterum quum artas adulta quae inr 
calidi humidiq 5 temperamento conb 
, fiftit,orarii fcre cx partc,praeter exaJ. 

ftum iilud, moderata atq ; arquabilisjr 
- eft , fuasq ; a&ionesinculpatc cxercca^f 
&M$fQm* tuai etiam quod ad fomni rationcnwr 
^usfan^ui- attinet, tiih.il magnopere culpari poJjt 
mew. ^tcft : cft cnim is placidus,ac minimeV' 
turbulentus, cui nulla fubcft intempc; 
» ries,aut ifi^uies noduma. Siquidcm 
fuauis halitus madido rorc ccre- 
brum irrigat, rcficitq;, fic vt animo nu 
hil abfurdi obfcructur, fcd diurnae tan- 
tum aclioncs,ac quotidiana vitae mvb 
nia^ quorum occupatione dies nobis 
tranfigitur : haec cnim antclucano^prtep 
. : • moq* cxa&o fomno qui fere profun-. 
ZZZ altiorq; efle folet, quam vt qw>| 
fJnUnon fomniohimpoffitreminilci, menti^fcl 
veuipttn- ingcrunt : quod fi alia quasdam lit ani. 
w liii ac fpiritus agitatio , aut quid occur^ 

- rat 
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COMPiEX/ONJJ. Lll. 1L 194 

t intcr fomniandum a ncgotijsquL 
jus interdiu implicamur, alicnum,aut 
mconfuctum : vitiofos humores rc 
dundarcincorporedcclarat,ex quibus 
fpiritus turbidi in arcem mcntis dc. 
lati confufas imaginationes ac vifo 
quaedam vana ac futilia offcrunt , ex 
quibus cuentus aliquos ariolari , ac te- 
merarias interprctationcs comminL letdt. t 9 , 
fci ineptum eft, nec minus impium, Veut.13. 
^jquam fupcrftitipfum , vt fcriptura pa. 
Jlam teftatur. Nonnunquam tamcn 
foninijs,fcd quse diuinitus immittun. 
tur, aliqua fubcft diuinatio ac rcrum 
futurarum non fallax ncc inanc prefa. 
gium.; Vcllicat cnim fubindc fopitas smnladi- 
atq 5 ofcitantcs mcntes fuprcmus opL umitmim* 
fex,ac vifiones fomniaq 5 obijcitnunc mt JT 4 * 
taeta, nunc luftuofa ac funefta, quxcjuc 
nobis vcl falutaria, vel noxia denun. 
ciant, quo animos noftros exploret, 
an iliius monitis adextremum futuri 
Xunus obfcquentcs , aut ab ilJius prae. 
(criptis defeduri. Multi cnim nu. 
|is hominum ac commentitia do. 
xina dementati , a DEO eiufquc 

vcrbo 
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cap. u 



Cap. 7. 



LEV IX I*X BMN 1 I D fi 

vcrbo dciaftuttt^apo^i^vberrimo 
atq 5 mcxl*aufto aquas Vipa&&h|fc f aren. 
tcs riuulos cpnfe&antur , aut vt Hicre 
miasait ^effodiunteruunt^fibi cifiernas difip* 
tas ac perfluentes ,qui nullum falutaris doftrim /i- 
quoremcontkeut. lobus qtioq 5 cxcrdtatui 
ilic milcs qucritur fe tumultuofis in- 
Sdrnmuin fomnijs inquietari. Qiium cnim fom+k 
quemvfum nus fit laborum omnium%moleftia*4 
i . ' rum lcnimen,atq 5 a diurnis OQCiipa-Ji 
, tionibusrelaxati.o,illas,non^4cmitillm 
nodurnaquies^fed auxita^cohdupl£« 
cauit animi #gritudines,mentQOi fcill^fe 
cct fomniorum tcrrore cxagitata : hasi 
enim effundit qucrimoniasin cclebrija 
• - illoP,ialogo, vci potius Tragicomfle,fc 
- - dia: Quod (icogito ^^ forc, vt mcusin^l 
le&ulus confolctur, acdolorem mit^t 
get,meum<k cubilc, fopitopauoreapfc 
f taedio, omnia leuiora efficiat,tu autem; fc 
in fomnijs perterres mc , ac vifionibus i 
fpe&risq 5 no&urnis,horrore concutis,* 
v adeo vt malorum omnium fincmi 
mortcterminari cupiam. Caetcrumi 
quod ad internas huius corporis no*j 
tas, atq 5 animi propenfiones attinet 

i T /. (na 



COMPltXiomB. IIB.IJ, M 

£m T fan .S uinc in fider, iiliusq ; ope. n*4 ml 
* ara cxpofat, varias hominum nahi. «w* 
-|ra producjt , ac pro humorum aIi P . 
im vel partiorc vcl affluenriorc mix. 



vr7~**^*v vu ainucnriorcmix 
fa, vanos morcs conftituit Oui 

EfT* acnih « «■* /* 

numons admutum habent, vt qui'iw 
ifefoximc acccdunr a H n«.,ii^ p 



U7„ - aan »xtum habent, vt quiwi* 

CK ac j :cdunt ad na « <S>* 

Iumq ; pecudum , ftolidi ferc funt ac 

E^ n f ain %niti,autfaItemVi- 
E« £ ,modum ««Itum ineft pru. 
pentiae. Nam quu m , Galeno tefte A ^ 

f ° ad , fo »»andos fingendosq. mores s * 
fangm ncemergir Sican . man 

,£,r ibUS r Pra: 58616118 h «tnoribu S 
oar e?„r m r f r ngU nis incft > « 
6fSfi fi . fa ^ ne PMoIidi:?thaJ 
el'ir a ^rW UICU,a; ' asni ' ca P rco, ^^elli 
cas ac rehquorum animalium puM ; 

* intcr 



i ;nter homines vcro , qub quifq$ P ro P$f 

T°2 Z fccc* ad brutomm nacuram , 
to us acccctit aa l»u acmores: 
ma°is il orum condmoncm ac mor^ 

nitas quiquaTUpremotiusatempcra-i 
Seutiluritate dilabuntur , tauto mw 
»« in illisvigctratio,iudicium,inteL- 
I & «al voluntas, mentis prat. 

Stia , dclcftus rcrum, omn.umquc 
eo mm qux bcliuis commuma funt, cfJ 

adionibus quiddam i.sobtu 
SSfc Siquidem nonrmlh v 
hS &ui inbiant , ac predx auidi 
' Plefiq; Vt kones , crudelcs , fcroi 
ccsimmanitatc fxua & efterata.qui vj^ 
< xit,K^« -m fc«i« mftdiMur , *c fiatrem 
C*P- 7 - MKrheas ait , y«g«« ' poftuladf' 

1 & ludcx in reddendo cit, noceu, ~i 
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1B. 11. 106 



W, m d.fno, Uhrm in d,fi mm J duc ™ 

«»-&fimi,squ,damammiIcsfunt ec „ r , 
f culofi, ndiculi, ad quiduis mirlT 7"/"" 1 

J^ ap tiatq ; appofiti: NonnXu "£'1 

23 inS imiUti r' fubdo,i ftSSCf 
'SS,'. , 1 °. ' 10 P^ucndisinno 
^ntibus caUidi. Sic alij aliorum ani 

-aanoum naturam ac morcsreferunr" ' 

T c S ritatcac PMftantia huma! 
judilapfi m fcras dcgenerant , aut illis 

utfccreLf mi,C$ - PUCd ^ * Vndeagilh 
LnSS r lpmm obme «ciflimum 

£od m ft 2 1Ct / fUnt ' a § ilc$ < ^'ciui,i m. 
'Cln?»?^*^' pe£Ulci ' inlblcn - 

ag? ac volubifis naturc conditionem 
•queann^iment^moWIitaS 

'iKoafianuamteftari^idqjcbuJlicnS 

P a fan. 
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umUk fanguinis effcdu , qui non fecus invo 
STum Kuafti muftum in dol«,s,efferuefcit 
2S»-.Hinc Bclgis enatxaliquot ad^orua 
Jmm. formuls , quibus denotarc folent a. 
perftringere hilariores quam par e« 
iuuencs , qui alacritate quadam futiW 
profufaq; lxtitia geftientw , ridiculo 

Loriones , ac ioculare ipeaaculun 
aftantibus fc prxbent , ad qux illos in 
citat non ratio vlla , aut placidus men 
tis impctus , fcd impotentia animi ; 
temperantia, b. mole-ftia, a moderatic 
nc diflldcns &auerfa,cuiusimpuliu et 
fufe atq, inaniter exultatanimus,atc 
ia&atione quadam puerili fe eftert lr 
Qud ieno folentius. Quin cx capitiscrebra mt 
muM tione, ac continenti manuum pcdun 
cnk* mo- 6ue mobilitatc inconftantiam quai 

i .„„, f ;c ^nimin. imbCCllllt: 



Mf. 



dam ac mentis animi<fc imbealbA 
tem prxfeferunt, ficvtnoftratesqui, 
dam vefanix illos infimulent.ment» 
oue nonnihil imminutx, aut quar pai 
lulum afede fua excid.t:nequeenn 
vlla re feria occupantur , nec m dic*> 
feaisq- vcl minima ic ptofcit pt udei 
tix pars , fed prxtcr statis rationcm 
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COMPLEXIONIS. LlB.ll. to 7 

ccorum puerilitcr iuuenantur ac la. 
:iuunt, quum pro exa&i tcmporis ra. 
ibnefrugi efleconuenirct, vitamquc 
«ompofite ac decentcr agere. Hirtc A vituh- 
limpta eft prouerbialis fimiHtpdo zrumUfii- 
itulorum natura ac moribus,qui vcr. uiapouer- 
iis menfibusin viridante prato, vbi*'* w * 
abtrii copia fuppetit , ridiculis faltibus 
rexerccnt, ac nuncdextrorfum, nunc 
iftiftrorfum folo infultant , nunc cor. 
us in gyrum flcaunt,'nunc excuilis 
•6fterioribus, mox priotibus pedibus 
li fublime faliunt : quorum mores 
faum Iuucnculini ki quotidiano vitac 
ifu & confuetudine exprim unt, Vitulari vitulini " 
Jicuntur :Nondum excufiijfe vitulinos dentes: dentespo- 
Mhuc purvte vitulamium mandihulas : In illo uerbtum. 
; jcctu pcragitur vitulatio , Liber autem 
; l'apientiae qui Solomoni aflcribitur, Sapien. 4 . 
yuria , inquit , vitulamina non agent altas radices, 
mfiabilefundamentum coUocabunt. Quibus lo. 
quendi formulis defignamus crudam 
Mam artatem atq. indomitam , cui dc. 
m tcmpeftiua- maturitas , ac nonclum 
Molcfcentia deferbuit, aut iuuenilis 
• #timi impctus rcfcdij: : qudiit, v t cutr* 
1 A P 3 nccdum 
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' njtcdum setate corroborata firmataq* 
CatuUire. cxiftant, adhuc tatuUire ac lafciuiusinfo.; 
lcfccrc non definant, ncc quidquamr 
fcrij mcditari, aut animo mentcquc: 
concipere laborent. Quum itaq ; aetas 
adulta ac iuucnilis tota in calidi & hm? 
Aetat kue mjdi conftitutionc vcrfetur,ac prae cac. 
mlisfuh tcrisfanguincfcatcat,huc praecipuere- 
guwe*. f crcn aa cft : ncq 5 enim vllus corporis: 
K habitus aptius illi poftet accommoda- 
tiy nam omncs huiusftatusconditio- 
nes ac notx illi quadrant, Quod Hora- 
tium quoq ; obferuaflc vidco in dcpin. 
genda iuucnilis aetatis natura & incli- 
nationc, 

Ittar. Tel. imberhisiuuenittandemcuftoderemoto, 

Gaudet equU>canibutfy & apricigramine campt 
Cerem in vitium fiefti , menitortbm ajper, 
Vtiliumtardmfrouifor y prodi*utaris. 
Sttblimis, cupidm% & amata nlinquerepemx* 
'tfevfultor Cui fi acccdant imp rOfoi confulto- 
tmprehtt. m> vt fcre in ipfo lif ocinio, atq ; «tatis. 

lubrico afTolet jfacilcffgrotum ac mu J 
v / tantem animum in deteriorem par-J 
[ - temrapiurit. Quum enimJ«. binia 
confiftant,atc& in virtutis vitiorumq. 



COMPIEXIONIB. LIB. II. ttt 

confiniq conftituti, rcrum fint impc/ 
Rti, ac confilij inopcs, mul titudinis cr. 
rorc,ac comirum blanditijsdcmenrati, 
ad pefilmum vitargenus impelJuntur. Per.SM.j. 
Wf** m 4j tter ^rnbiguum^tum viu nefim errtr 
\Deducit trepidas ranwft in compiu mtntts. 

Qu6d fi 6.dus aJiquis confultor op. confultor 
tima commonftrcr,rc&amq 5 ac fo\u~ fdlutxris. 
r^fekrcm cducarioncm adhibcri cu rct Prouerti- 
yproba fiquidcm cft mareria,arq; indo. umabarti- 
ilcs egregia, fi probus accedar arrifcx) infi ce & 
;,foberrimam frugem folcr adolcfccre. teri ** 
jEftenim ianguinis in corporehuma- 
ibo ca v,isac facultas,praefcrtim vbi a?ta. 
tis acceflu calorem concipit , ac fpiritu 
vitali in dies magismagiscfcpcrfundi. 
ur,vtexpeditam mcntisagitationem, sangutt 
dercsq-difcurfusac folcrtiam pariat.^j,^. 
*qux quotidiano vfu & cxercitatione, rtbmrtitur 
Jprudentiam, multarumque rerum co. adformxn- 
gnitioncm quje fapientia ftipata cft ac dos morts. 
J9iunita,confequitur, quo fit vt naturx 
pariter atq- educatioriis bencficio , exL 
mijsdotibus exornari iJlos contingat, 
& quodfacultatediccndi, fummisque 
Jlpquencli viribiu|iktinftrucl:i, Reip. 

P 4 vfui 
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^^^^'^fiiaifilc^e^rnamcnto. Et quaiSfi 
quani calidx atq 5 ficcae natiirae homL" 
nibuSjttcnipe Cholericis non defit elo. • 
quendi pCritia, dicendiq 5 fcruor,& lin- 
QModdif- gu« volubiiitas: non tamcn tantacft 
cr/w^ <«* iftisfentcntiarum ac verborum grauC* 
irr ^tti- tas,minusc|$ afFe&ibus fuis modcrafi 
neos & norunt,quum fintin pcrorando acresi 
Cbolericos & CO ncif ati,qUod in huiufmodi homW 
ilibus non folum in pronunciandis 
cibus,fedetianiin inccffu plusfatisfe. 
ftinato ac celeri perfpici poteft. Hoc 
quoq ; inter hoc eftdifcriminis, quod 
Chotericl quum Cholerici amarulcnti firitac di> 
dentati. c&ct&i falibusq* dcntatis ac fcommatC: 
Sanguinei obuios quofqj feriant,tum fanguinei. 
nondcerbi, nufquam exerc^tlt? caninam facundL 
- am j nec quenquani figuratis di&crijsi: 
impetuntaut Iaceflunt, quibus homL; 
fles olfendi folent tanquarti lotid per*- ► 
v fitfi , fed irigcitio funt lepido ac feftiuo, | 
excuflbqj fcurrili lepote,atqj obfccenis 
facetiis, vrbano prorfus ac venufto, 
Vtiforo. quin & foro, vt dicitur norunt ac fcen|i 
feruire,rebusque praefentibus fcfe ac 
commodare,qud fit vt omnibusfint 

ama. 
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COMPLBXIOKIB. LIB. II. t$ 9 

aimabilcs ac gratiofi , nullisq ; graues ac 
polefti. Quod li fanguinem alijs hu- 
moribusdilui conringat, atq 5 aetatis ac 
weflu calefccrc , flauaniq ; bilcm qua in- 
fcitari humores contingit , illi commi- 
fceri , aut altcrius humoris effici parti- 
cipem, varij hinc cmergunt atq ; exori- 
amtur pro mixturae rationc,hominum ynie ttdtu» 
Imores, ftudia, animi propenfiones,vi- rdj>rope&.< 
jtw irtftituta , quibus quifq- in diligcndo>. 
y itx gencrc applicare fc, atq ; addiccre/ 
blet, vchementi quadamadrcm ali- 
uam confequendam auiditate. Sic 
bi pars fanguinis dupla cxiftit,feu bef. 
is qua? o&o vncias comple&itur , bilis % 
iVero flaua ac atira afequali portioncin- \ 
tcrfcdiuifa,tricns fcu vnciar quatuor, Sanguk 
h qte tertiam affis partem conflcit, cx ijs pt* men- 
tribus ita permiftiseaftatuiturcorpoJ^ dUui 
Jds habitudo, quae multiplices animi 
» motus , mcntisqueimpetus & inclina. bumor ^ 
, dtiones profert , quaeque mentcs ho. 
Iminum atque ingenia intus cffingit 
I formatque etiam! antcquam in verba 
crumpant,ad quamuisperfonam qu« 
vel aifumU nobis folet, vel a natura 

n 
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acpublica fun&ione nobis aflignari. -j 

Tormat eritm natura prim nos intm adotnnem, 
E# arte Tortunarum habitumjuuat aut impellit ad tram r '\ 
foetica. Aut ad humum moereregraui deducit, & angit 

Tosl effert aritmi motm interprete lingua. 

simile k Quemadmodum autem naturarc|3 
fiorum & rum in produccndis pingendisq ; floriJ 
berbarum bus inimitabilc artificium cxprimit, ac : 
trtifick). tot tantaq; herbefccntisvitiditatis dtj 
fcrimina profert, quorum alia la&eo 
dilutoquc virorc nitent,alia faturato « 
vergcntiq; in atrum virore oculos affi- 
c iunt, alia ceruleo,ccfio,glauco,herba- 
cco,incano, porracco, colore vircnvj 
j fuofque effc&us ac vires obtincnt : Ita 
fanguis altcrius qualitatis humoribus 
pcrmiftus,alias vircs,aiium coloreni 
concipit,licet fanguineum nonpror. 
fus cxuat,fic vt ctiam in animi mentif. 
f j 41 ; que rcceflus penctret , atquc ad varias 

| ! Aftraminm a&iones fit incitamcnto. Et quan- 
gfl eftcacU hu quamaftra in rcsinferiores erlicaciter 
|B mrtbm. vires fuas exerant , humorcs tamcn at~ 
que clcmentarcs qualitates corporis 
humani habitum conftituunt,diuerfa- 
que ingcniorum ac morum difcrimi- 

napa. 
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Sanguinei 
hominisva* 



COMTLEXIONIB. LIB. 1L no 

la pariutit. Sic ifta qua^deloquimur, 
:onftitutio in hoc orbis thcatrum 
jFhrafones producit,parafitos, morio. 
4ics,philautos qui infblcntiusfibi plau. r 9 mr *** 
punt,aulcedos, perditos, ac profufos 
Mricpotes, hoceft,qui patrimonium dif. 
^vlipantatq.abliguriunt, aleatorcs, Gna- 
ajthonieos, qui fcitd aiTentari norunr, 
ivjobitcr mimos fccnicis Comicifq; gc. 
»jftibus mire inftru&os, Circulatores, 
» fogyrthas, hoc cft, qui plcbcm ad nugas 
-jconuocant, quibus acccdit cx promi- 
-jfcua multitudine immcnfa hominum 
icolluuks. 

Qtn numerum complent ,fruges confumere uati, 
Sponfi Penelopcs, nebulones, Alctnot^ 
In cute curandaplut aquo operata iuuenttu 
)Cuipulcbrumfuit in medtos dormire dtes,& 
\JdJirepitumcitbaraceJfatum dacere curam. 

Quumenim vitoc fuae nullarationc 
imoderentur nec laudabili inftitutioni, 
Ifcd maiorum contubcrnio aflttefcant, 
iimprobis corruptisq ; moribus cffici- 
•luntur atq* ex fanguinis fcruorc acrc- 
dundantia in omnibuslibidincsatqtic 
cffrcnatas cupiditatcs effuii, fic vt futru 

munt 



Hora.lib ./. 
tptft. 2. 



Sanguk ad 
luxumin* 
citat. 
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XE^INI IEMNII DE 

mumbonum non alijs,quam volupta- 
tis finibus metiantur. Cuius generis 
funt omnes Dionyfiaci artifices, feu 
Veneris ac Bacchi afle&atores cupe- 
*dijs acgancarum nidoriaddidi^quO^ 
rant omnis induftria ac vigilandi laij 
bor in antelucanis coenis cxprimitur. 
Muficivi- Siquidem vt proucrbio dicitur , Mufm 
uere. atatem agunt, ac Tibicinis vitamviuunt, hoc 
Tibkinis eft, molliter , laute, delicate, otiofe, ac 
vtt*. fumptu ferc alieno : qui quum cupidi- 
tatibus nullum nec modum nec fincm 
ftatuant, atqueex immodicaingluuie, 
intampcftiua vigilia, concubitu itttJ 
moderato laflefcant ac defatigentur, 
Morbiex niorbis qui in plenitudine humorum 
plenitudi' confiftunt, efficiunturexpofiti,vt funt : 
jj*. angina ac faucium tumores, tonfilla- 1 
rum atq 5 vuulx inflammationes, con- 
dilomata,acmarifcae, hsemorrhoides, 
fanguinis e naribus profluuia , pleuritis 
aclaterum dolores, pulmonis inf]am- 
matio,multaq ; alia quae venae infe&io- 
Viamfc* ncm cxpofcunt: quibus accedit febris 
his. ephemera feu diaria, fic di£ta, quod 
vnodiefiftifoleat,licet aliquando ad 

quar. 




Early European Books, Copyright© 20 1 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
3712/A 



COMPLEX ION IB. LIB. II. m 

fuartum producatur , ad quam referri 
Iebet Sudor Britannicus , cuius morbi 
jfymptoma feu accidens cft Cardiaca 
fyncope vel animidefe&usquiexfto. 
machi morfu contra&us non minori 
affc&u hominem conficit,quam fi cor 
vkac fontem halitu contagiofoforin- 
fecus ingruente, opprimi contingat: 
quod obferuatum eft anno I529.menfc 
Septembri in peftilenti ephemera quae 
ex aeris contagio exorta totam Belgi- 
cam inuafit magno terrorc, animique 
deliquio ac cordis palpitatione. Cui 
hocacccfllt incommodi, quod empi- 
rici quidam praeter artis rationem, nec 
obferuatis naturae viribus, duodecim 
horarum fpatio in fudoreegrotos vio. 
lentcr detinerent, ac cukitris etiam 
puluinisq 5 identidem impofitisoppri- 
mercnt. Quum autcmaer vitiatusin. 
fcdusq- h.uic malo fcu ephemerae fcbri 
caufam praebeat,fymptoma vcroatq ; 
accidens quod comitatur, vt vmbra 
corpus , Cardiacus fit affe&us, atq 5 ani. 
mi deliquium, tum fudor ipfe Crifis 
jftatuitur, quo naturae robur excufla 

madi^ 



sudor An- 
glicus ephe 
merafebrm 
Jfecies. 



Sudorife- 
rus morbm 
in belgica 
quando. 
Sudoriferi 
morbi con- 
tagium. 
Empirico- 
rum error. 



CardUcm 

4« 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
3712/A 



fudandi 
modus. 



SudorBrt- 
umucits vn 
de nomen 
adepttu. 



Cur Angli 
fudorifero 
morbo ob- 
noxij. 



IEK/NI LEMN II DB 

madidaolentiq; fuligine, morbumdL 
fcutit, quocirca neceire eft moderatus: 
iFfit , nec quatuor aut ferf horarum: 
f^acio produ&ior pro virium imbeJ 
ciliitatc ac robore: immodicus cninv 
vires deijcit ac fpiritus vitales depopu-. 
larut.Qubd autem morbus hic Britart J 
nicus dicitur,vel Sudbr Anglicus,hinc: 
enatum ominor,quod'in ea regionc: 
pOpalares frcqucntius illo corripiafo. 
tur , pirtirn ob operofas lautasq 5 men. 
fas ,ac ciborum affluentiarn qua tflos 
diftcndi Coritingit, vt Germanos ac 
Bclgas potu,partim (vt fuperioreanno 
a me obferuatum eft ipfo ctiam folftL 
tioseftiuo) ob acrem turbulentum ac 
nebulofum denfaq 5 caligine palfim of- 
fufum , quo fitvt concepta intus ac fo- 
ris morbi caufa atq 5 origine non finc 
fangiiine & fudore cum illo colluden. 
tur, quafi cum valido ac prac feroci ho- 
ftc ccrtamcn fit initum, qucm fummis 
viribus excuifiifc laborent^hinc corpo- 
risanimiq 5 dcfc&usac dcliquium,hinc 
fpiritus languidi,accollapfae vires,hinc 
interccpta vocc occlufisc^ fpirandi fi. 
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COMPLEXWNllS. LlS. II. 112 

tulis, vi tac propcmodum intcri tus atq> 
rxanimatio.Quum cnim gcnsifta non Britanniin 
5t obdurata laboribus, iicc malis oc morbisflae 
^alluerit, vtpotc molli ac dclicat* vitse cid '* 
iflucta,cito morbum hunc concipit, 
. jic valide deijcitur, quocirca rcfocillari 
: jlcbcnt ac reflci odoribus , vinoq 5 me. 
^aco foucri. Hinc fiquidem eft quod 
<4iuic nationi peculiatis fit ac prop* 
juotidianus vini Crctici quod Malua. 
icum vocant acmufcatum, vfiis. illo 
"nim languidum ac nimio fcrculorum 
ipparatu oncratum vcntriculum cri. 
junt, inftaurantq^, quod vctcrcs quoq^ 
n mcdcndis huiufmodi morbisfaftL 
aflccompcrio,qui Cordis dolorcm ac 
mnduras, animi deliqujum, colicos 
tq 5 illiacos cruciatus ac tormina tali 
'inocxpugnarifolent. Sicauaricuiuf Angliquur 
lam fordidam opulentiam atq ; inhu. wco vi- 
nanitatem Iuuenalisperftringitquod n °w*ntur. 
^piico defe&u animi collapfo atqj cx 
Hnmodico fudorc periclitanti vinujn 
icncgarct. 

*fi etpHUto iiffufum confule potat, 
tlmm^ tcmt hmf,u*\fan wm, S "' s * 
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XETINI L E M N I 1 DE 

Cardiaco cyathum nonporrettum amico. 

Inuadunt quoq^ huius conftitutibi^ 
,v nis homines, praeter ianv merooratti 
incommoda, aliae fcbres exitiales a| 
pcrniciofae, quarum altera ex putr&t 
fcente fanguine accenditurj altera nulfc; 
Ia exiftente putrcdinis nota in fanguit 
nis inflammatione confiftit, vtmm&a 
synochus hoc geniis febrium Synochi nomino 
feu conti- compraehendunt Graeci , Latini conti|J 
tumsft- nui, quod continenter arfligat, nullil 
admiuls inducijs, aut refpirandi fpatidfc 
ingrucnte cnim primo paroxifmo fc» 
infultu,in multos ille dies abfqjintq 
Tutredini muTionc porrigitur, Eft verb aetas calil 
obnoxij ca- da & humida pr# caetcris huiufmodi 
lidi &bu- fcbribusobnoxia, promptiflime enin 
">Mi. ex opilationc putrcdinem incipit vcm 
nis praefertim menfibus,quibus humo) 
rcs augeri folcnt , eoq 5 magis fiqua fubl 
eft intempcrantia , atq ; ab exercitatio* 
nc diffueta refidcm vitam agat. atqu^ 
otiofam : fiquidem occlufis meatibuj 
ac fpiramentis per qux dirflari fanguii 
' % folet,ac vaporcsdifcuti,putrefcereiJ 
lum necefle eft,acvitaliatetrohaliti 



COMPLBXlONlB. tlB. II. ,, s 

fifi. Quomadmbdum a:desinft'ruaa: simih *b 
x : uatibus vcntisqj minus expofita:: vt «&v& 
ttiam vcftcs,culcitrar,puluinaria,lodi "fimthik 
*s tegeticulac fitum contrahutit ac^" 
a-dorem afcifcunt, nifi concutias atq. *• 
.urar fubinde exponas: fic corpus hu , 
fanum patrefit ar qj olidum, nifi 
*on atq;agitationi corporis afluefcat: 
nacenim vmendi rationeexcrcmenta 
fcacuan contingit , atq ; cmanantcs cx 
h fuhg.nes diflipari. Qy6 itaq ; morbis 
mnuspenchtentur, necfcbribusred 
Jantur expofiti.adhibira moderata vi." 
f us, fomn,, vigilis , Vencris rationc, 
Ixcuflaqjignauiaac vetcrno, exercira 
Jjonr tempcftiuse infiftant: deniq-in" 
W vere pcrcufa vena fanguinem 
trhtT P at,an ; ur >aut admotis cu. 
■ Jurbituhs cutcm fcarrificari :quod fi ad 
r m m °dum maniri rccufenr,medi 
|amcntis quae a luum Jcniunt, cxpur" 

tcx i Z,!?«T S '- , dia P tun « m fim-«i 
toLZ • pUS dc c P" him o & fumaria, m. 
folypodmm merfurialis, mana feu 
claercum,Serum laftis. I n cxcrcita. 

tionc 



ExetiitAtk 

onisntodus* 

CaPUtab. 
irtfimiiine 

hris noxdtn 

fcncipit. 



jtcoruopt- 
lattoyndt. 



S. 

umbepati 

confert. 

gu&optld- 

ttottemdtfi 

(Ittumti 



tionc autem obeunda iaOftudioie ob. 
feruandum , ncaut htimoribus atq ; ex- 
crcmcntisoppleti,aut cibo potuq ; di- 
ftcntnllam adcant. Siquidem caput a 
quo vt in 'iqipcrio grauiuTmi morbi 
diffundi folent/iimo ac vaporibusim- 
pkt, catatros acdiftiilationes cxcitat, 
hepati ponderis fenfum atq 5 opilatio- 
ncm infcrt,nam motus violcntus ci- 
bosinconco&asin venarum anguftia*j 
adigit,quiquumhumoribustranfitumi 

imcrcipmnt, putrcdini occafioncnij 
przbcnt: tale quiddam vbi incidcrity 
protiniis occurrendum ijs quae in vi« 
cius hxrcntia atqjiinpcdkacxptdiunffl 
qualia funt Galcno tcftc, abfynthu, 
Bontici in vino maccrati dilutum , autj 
vinum abfynthitcs , Seridis fpecics, t 
ncmpc Cichprium 5C quac vulgoSca., 
riolidicitur,Cafliitha,argcmona,Rha ( 
barbardm, anifi & fcniculifemcn^na^ 
clci pcrficorum,amigdalaeamara!, vux j 
paflx-acini-cxcmptis vinaccis, oximc- 
lcsfimplcx,quorum quodq ; exhiberi 
deber^arite cibum pncoftione iam^ 
psraOa. Eadcm quoq 5 in rc Vcncrea 



coiintrtoiiia.ttM.it. ///• 

dlubenda cautio nam cx immodico * 
oncubuu vircsdcijd contingit, atquc 

P nulla.habita concoftionis aut cru 
ftarisratione,nulJo nodis &dicidi" 
|r,immc,ncglcaaq 5 Ulh» rci opportu 

jS^^vtcuprurigornoS 
WKns) hac voJuptatc perfrui fcfti- 
ant, qm cum nihil non fibi pctmit 
mt m obeunda Vcnere, nec vllas lc - 
f moderands libidinis fibi praTicli 

C y° tis robur ac ncruos 
«dunr, fiquidcm coitus ilj am vim 
frppr» cn pi t ac dcpafcitur, qua cibo 
jm conooftip pcrficitur, at q ? n fan" 
tinem caborarur auo nn« r 
infi>A« • ' auo non fynccrc 

-iorum ; P " ma rcdun dantium hu. 
lorum cxcrementa congeri conrin. 

fnV q Jfr mnumcris m °*bis initia pr*. 

irn m Sf^V W™<1"™ plcrisq 

V3S& olr^ dcfit > Vcncris gfc* . 
Irs atoucS ' "'k ma S na Pituit* «4. 
p tcmpcumo concubitu ilj» adimi 
*> 9«* P rsttcr Mtioncm cohibita 

2 corpo. 
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corpori mchtiq; noxam inferrefotett 
quod in virgunculiscRiaeferiusconiul 
gio deftinantur , aut cjuibus ex voto cM 
ftimoniam profeffis aditus ad conmji 
bia interclufus eft, obferuari potcf| 
smencor-nzm prster indomitam tcntigiriefl|L 
ruptum ac flammas, praetcr latentes tacitoiquj 
qutdnoxA ardores quibus vri folent,coiorequQ(j 
tdftrtu inamabili erficiuntur , ac fbedo , me| 
teqjtantum non furiofacx vaporcto 
, tro qui furfum rapitur, ac ccrebru* 
obnubilat. Hinc a conccptaconcua* 
bcndi imaginatione cx virorum coal 
tuitu contaftuqjineubus nodurnus,a<i 
fcminis cffluxus quo fe-pollunt : hint 
cordis*tremor & palpitatio ob denfif 
fimos fumos ac fuligines quibus peri 
cardon hoc eft, cprdis inuolucrum op[ 
primitur , quafi ftriges ac nofturni Lc 
mures graui mole corporiincumbant 
His autem quibus libera cft matrimo, 
nij lege concumbendi potcftas, aut et 
Veneris mo iam-qui in concejfa Vcnerc, vagoq 5 at 
der*». q UC illicitoconcubitu fc contaminanl 
praecepifTe expedit , nc impotenti»^ 
htiic rci fuccumbant , ac poftmodu 

dcplo 



COMPLEXIOXIB. IIB. II. nf 

^eplorcnt fe encruatos 4tq. elumbes, 
jxhauftoq ; vit&li fucco prorfus efFce- 
*>s : qua dc re cxtat falubris apud Solo- f, 
|loncm exhortatio,qua quGmq- com. 
jnonefacir, ne addicat decus & honorem fitum Meretr i x 
Wto,nec florentes annos tneretrtci crudelidedat: necconcu- 
|am auide &facuJtatibus&viribusin. bitu,nec 
Juat, vt qusencc faturari amplexibus,iw««a^«i 
iiec largionibus expicri polfit, nc po-Jatiatur. 
jtremo ingemifcat,acfpirio dcplorct 
lorpus attenuatum , atq- opibus virL 
|usq ; fe cfTc exutum.Quo circa ne quid 
ietrimenti ex immodico Vencris vfu 
Jccedat, tantum intcrualli cx Galeni^'»***- 
kaffcriptointercedat, vt neq ; Tcfo\\iJ Hm -**' 
jio aliqua fcntiatur aut la(fitudo,ipfeq ; 
fjtomo lcuior atq ; crecl:ior,tum cxhau- 
:£? ^ cnt ^ na > nielius fpirare fe fcntiat. 
^cnipus quoquc oportunum captari 
yebet, quum fcilicct cor pus mcdiocri- 
tfer conftitutum eft, nec fupra modum 
plcnum,nec vacuumrqua dc realias 
jberius. Qetcrum fi quem fanguine. Sangumei 
mm , pictatis amore, celibatus dele&at, * d ' Ma ~ 
Rifceptoq. caftitatis inftituto pudicitL tum P*™'" 
xm illaefam tucri cupiat , huk confulo tdom ' 

Q_3 Vt 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, Londo 
3712/A 



Stfrtett 



t. Cof. 



IEHNI IEMNII D t 

vt Vircs fuas ipfc metiatur , & an affe.5 
£tum hunc indomitum ac prefcroccmi 
cberccre potcrit , ftudiofc explorctj 
Omnibus enim modis in adcunda re 
tantaprouidendum,ne quid inconM 
dcrate aggrediatur, ne inconfulta te- 
mcritas rationis iudicio ac rcrum dele- 
ttu deftituta , poenitcntiam adducat, 
ybi (ufccpti oncris mole obruifeper- 
cipit. .Quvrrn enim gcnitale femen fit 
excrernentum rcdundans, atq 5 humor; 
fa^rfluus, qui cx vkimojalimento fu,: 
pcreft , ac rtt refiduus, ipfumq; c vafisi) 
tcftuim in quibus cxa&e claboratur,in 
progignendse fobolis vftim depromL: 
tur,natur# vis acfacultas illam humai 
riscolle&ioncm cxpurgari cupit,illL 
ufqac cxcrctione, intolerandi oncrisi 
rnoleftia leuari, non fecus quam aligjj 
partes corporis exoncrari cupiunt fu- 
peruacaneis excrementis ac fordibus, 
ncmpelotio,oletis,fputo,fudore,muc- 
tf. conarium ac faucium pituita.Quocir. 
j. ca falubris mihi femper vifa eft ea 
Chrifti,cui & Pauli cft confentanea,ad 
monitio ac confilium , vt qui funt hu, 

' iuL 
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usrcicapaccs,adeam4pcrficicndam „ 
|donei,ilJam adeant,arripiant atq ; am_ 
©lc&antur , non defuturum eft diuinas 
firtutisadminicu4um,fincquoomni$ 
;:mofter conatus inanis eft atqjirritus, vt 
ftmerPauium Solomon reftatur. NLsdpitnt.t. 
hil autem eft ambigcndum, quin effici 
aaoffit, vtdomimdeuiaoqjafFeau illo 
jubrico, tametfi id operofum fit , in co 
ftatu fe poftct inculpatum pra?ftare, 
c^uasq. animo conceperit,perficere,mo 
-416 celeftisdocl:rin$ ac pietatis ftudio id Continen- 
jf>ropo(kum fufceptum fit. Quienim tiavolupt* 
jmolcftiflimis curis funt implkati , cx. tum dtumi 
icuflacj; defidia atq 5 ignauo orio: vigilijs, m com *~ 
•tfnedia, ardenti ftudio, intentispij^que^' ^ • 
irecibus, iugi facrarum literarum mc. 
'ditatione , ac diurnis no&urnisq. con. 
cionandi laboribus, quumbocgenm&tmoni- Mdtth. iy. 
^umeijcitur, fe fatigant ac macerant,noa 
Kimagnoperc ilJius rei defidcrio affici. 
i jantur: fiquidem fponte & libera vo. 
4untatc, non coa&i, nec vlfa faperftitL 
*4me indu&i hoc vitx gen* adeunt,quo 
►xpcditius munus Euangehcum obear, - 
tc facris fun&ionib liberius infiftanr. 

Q_4 De 
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Defiigidi & httmidi corpori$ habttu & conjlimtu 
ex qua Vttuitoft feu fhlegmatuiconditto em- 
o tur/iutv^ natura explicatur. x 

C ABV T T ERT IV M. 



C 



Alidae & humidae conftitutionl 
proxima ftatui dcbet frigidaJ^jb 
humida temperics, in qua redunlj 
dat Pituita feu Phlegmaticus humor^ 
cuius poft fanguinem non minhnM* 
pars per corpus vndiq; diffuniiitur : aej 
cedit vero is humor nonnihiiadfanj 
;pj««M#»guinis naturam , illiq ; affinis eft cumja 
[guinifna- cflentiaj ratione , tum conceptaculdjf 
turalisma- rum focietate : eft enim velutfanguj» 
terut. quidam inconco&us y atq$ inchaatjL 
feu imperfc&i ac riondum exa&e eiajj 
borati fanguinis rudimentum : quale: 
nobis fpccimcn exhibcr feruefcens aci, 
recens cx torculari^cxprelTuni muA 
Humorum ft U m. Siauidem vt venufte Galenui 
mtxtura ^ ^ q UOC { tcnue atq 5 aercum , nempra 
*Mfr cm - ftos vini ebulluit,atq 5 in fublime fer- 
paiatur. t ur, cuifubeft atq ; innatat humor infi- 
pidus aut fubdulcis aquaenaturamob-, 
tincns , qui cxco&us atq 3 a fordibus de- 

feca. 
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atus, vininatutomconfequitur. Et 
luanquam pituitasUbcfcat, nullaq$ fit 
fjubcdine pcrfufa exco&a tdmen,^xpu- 
|nataq$ frigiditate caloris vi & efiica- 
ia,in rubicundum floridumq.liquo.. 
rem redigitur. Et quemadmodum pi- sangu* 
uitanaturalis qus dulcedinis eft par. /*#»>»*. 
iceps, vi caloris in fanguinem elabo. terta. 
ratui*,ac colorcm rubicundum afcifcit: 
i>icfanguis in vberibus partim cx loci Lacexfan- 
mi immoratur natura, partim acor. g Um e. 
iiis calore cui mammill* incumbunt, 
n lacleum nitidiq ; coloris liquorem 
tonficitur. HincPithagoricxfuperfti- curPvtha- 
•ronis philofophi praeter intcrdi&um^orici/rftf* 
arnis vfum ouis & la&cabftinebant, abfiinebant 
uod illa inter carncs Jiquidas refer. 
Srent : quum poft paucos dies fi foucri 
icontingat, alitem proferant,alterum 
colore immutato fanguinem effc fta. 
ucrent. Hoc vero vifum eft nonnullis 
^prodigij quiddam fi mile,quodinfan- Itnpuberes 
itibus etiam rhafculis reccns in lucem Ucmmam 
^cditis, ex papillarum conis vclfponte ha~ 
mcl lenitcr prementibus digitis, lac^ 
proflueret : cuius rei quum aliquando 

Q_ 5 expe. 
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IEPINI IEMNII DE 

experimcnturh facerem , confului': vtj 
fubinde id cxprimercnt,nc colloftrare 
ac lapidefccrc contingat: colligitur au 
tem in pucris la&eus ille liquor ex co 
piofoatq. affluentialimento,quodin , > 
illis epiftomijs c^loci natura, *c ccrdis^ 
qui caloris fons eft, adminiculo la&eflP 
cit. Quum cnim mammillaMeuU&is!! 
A&cnesxul conceptacula fungofe fint,&adenesi«l 
$o Elder. lisinnat«,cxangucs&albae,crlicacermr 

vim obtincnt , fanguincm qui in illaw 
influit alterando in la&is fubftantiam: 
, quaelibctenim pars corporis nutrime* 

tum immutat, ac fibi affimilat,xognaufc 
Tm (jqtfy tumqjac familiarc cfficit.Sfcgeneratic» 
fuisviribus j a £ is ac fp C rmatis cx fanguinc accura Jk 
Mma. t £ C xco&o confici tur,atq ; a natura illa- 
rum partium in quibus claboratur,can 
dorcm afcifcit , ac la&cfcit. Sic hepar 
quum fit velut fanguis concrctus,liquo 
rem rubicundum profcrt, pulmo fpu- 
mofum continct,articulorumcompa- 
gines glutinofum humorem pariunt, 
lingua faliuam,olTa vero cauernofa at- 
que excauata medullam candidam, 
qucmadmodum & fpina dorfi & cere. 

brum< 
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>rum vbi omnia exatte elabor&ri oon- 
ingit : nam in agnis atq 5 ouiculis alijsqs * 
pimantibus minus adultis medulia 
•ruenta perfpicitur : ita quseqj pars (L 
ilem fibi humorem cmolirur^atq^ in 
ui naturamimmutat.Quocirca ncmi. 
iii abfurdum videri debct:Pituitam h£. 
patisvi ac facultatc in fanguincm dc- 
mutari. Habetautcrn ishumor JiquL 
dus, fluidusq$ vfumincorporibusani- 
malium non minus ytilcm , quam nc. 
fecffarium : fiquidcm in vcnas delatus 
ftcquaquauerfum dimanans,fanguinis 
^facflauaebilisferuorcm tcmpcratdiJuit 
i^Ruc, deniq 5 articulis mobilitatem con. Vjwejfe- 
; ^fert,ac : nc ariditatc rigcfcant efficit,po. #«*&pf- 

Iftremo mcmbra phicgmatica aiit,ac^*- 
.^pegeta pra?ftat. Et quanquam pituitx 
^fkullae nullus ccrtus locus afijgnari £b- 
^flcat: maxima tamcn pars vcntriculum Pituiu 

occupat, in quoprimumcibusinfuc. locm. 
, r3 .kum liquefcit atque clixatur : vidcmus 
enim copiofam glutinofac Icntaeque 
pituitac fcntinam vomitu aJiquando 
?. cxciKi, aut pcr inteftina prolui rn ijs 
qui immoderata cdendi bibendiquc 
M auidi. 
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Simile a 

vafiulisdi- 

Jiillaticijs. 



Tituiu 
morbt. 



Hor.lib.i. 
epift. /. 



Caput cr 

ventriculus 

pituitofibu 

moriscon- 

ceptacula. 



IZV Itil IEMNM DE 
auiditatc atquc ingluuieventriculumt 
obruunt, quibus quum caput etiam 
madido vaporc oppleri contingat,atq$r 
vt in turbine ac meta diftillatitia fuj 
mofiis halitus in fublimc fcrri,quiin 
muccofam pituitam denfefcunt, cerc.* 
bri frigiditatc pluribus morbis reddun. 
tur expofiti , nempc grauedini , Coiy» 
fx , brancho , riuccdini , tufli, multisq^ 
alijs,quorum gcnus eft Catarrhusfcu 
diftillatio , quam hibernis menfibus in 
Belgica fummi pariter atq$ infimi ex. 
pcriuntur, quorum nemo non. 
Pracipue fanus , nifi quum pituita molefla eH, 

Adeo vt mirari fubcat tantam iriJl 
efTe capiti mucci afflucntianv, quarrn 
mod6 pcr os, modo per nares/aucesqlf 
natura expurgat.Caput itaq ; ac ftoma. . 
chus ptae caeteris pituitae excrementor 
fcatent , praefcrtim fi quis frigidis hu. 
midjsqj cibis afluefcat,atq ; exercitatioJ 
tti mjnus fe dedat, quo fit vt humora 
ifte plus fatis crudus aegre concoquli 
poftit, atq 5 in falutarem luccum , quiq ; 
vfui eflfe poffit corpori,confingi. SL 
quidem vligo quaedam eft ac fuperuaa 

cancum 



I 
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COMPLEXIOXIB. LIB. II. ii 9 

^neumcxcremcntum,quodexpurga. 
i pptius dcbc t via qua m axim c natura 
fcrgit , ac qua proxime commodeque 
ixoncrarcfefpleat. Qucmadmodum 
Inim initio ex ftomacho , mox a\ capi. 
|c prima mali labes,ac fundi calamitas, 
pmnisq; malorum fcaturigo exoritur 
I vt obferuare licet in vino afflucntius 
haufto, quod licet iaventriculumde. 
fcratur,caput tamcnimpedit) danda 
kum primis opera , vt iljae partcs quam ' , 
(jminimum pituitofo cxcrcmcnto op. 
primanmr : nam malum in totiuscor- 
|>oris detrimentum vcrgit. Vt cnim in corpom& 
jinjperio : in Rcpub. in coetu confcftliq. Retp.maU 
jriuiU : in iJJuftri amplaq$ famjlia : Ita 
Sn corpore humano grauiflimus cft 
morbus qui a capitc praecipuisq 5 mcm 
faris diffunditur : rcdundat enim ma. 
, Jlum in fubiedas infimasq; partcs , qua 
linfigni irtcommodo afiiciuntur. Ex. 
jcmplum quifq. fumat cx aedibusqua. 
Jjfum vfu & commoditatcfruitur. Vt ; 
jcnim nunquam illae falubrcs atq. ad 
Jtuendam valetudinem idone« , qua? 
flftiUicidijs vcntisq^ peruiae funt, atque 

imbri. 



LEV I K I t l U X 1 1 t>t 

Aperflu' imbribus expofita? , aut vfti fumma te' 

butfimiU. inbfa-fetifcunt: ita cdput ftuxionuni! 
vitijs obrioxium ruinquam firmamva-l 
lctudirrerrhconftituit. Quum enim frL; 
gidtr fit humcft ti$<$$-natur*, pro m pte if 
fluftuante ventriculo vapores combrjf 
■ bit, atq$ humidirate imbuitur , qua 1L. 
I qucfcente fubditas partes confpuit,firla 

Prott. fap. lantiq ; pituitainfeftaeft ; tti»tf^ 
17- & 2 7- iurgatrixviroplacido. Siquidcm c capite co- 
Mulierptr t inenter humorcsdefluunt,atq 5 vtfa 
flillantitc* ijgi ncs ex fumario, in fauces, aures, iu 
fto compa- reS)0 culQS,pe&us,pulmonesdecum* 
ratur. bunt,bincoculorum tumotcs,lippitii. 

dines, caligines, hincaurium fufurri, 
Quosmor- tinnitus, audiendi grauitas, nonnutf. 
bos catar- quam abfcclfus pone aures , ac glanda- 
tbus fm- larrim concretit) : obiter variae ac muL 
*t- tiplices cxoriunmr ex dcfluxu ih fiti- 
gulas partcs morborum differentise': 
I nam & lingux inflrumcnta affici fcon- 

tingit? acVocem ofFufcari, fic vt aii, 
quando immqbiiisfiar,^tq; homo ob- 
niutefcat : nerui enim, membranif^ 
t ■ mufculi, Yfeffs iugulaxcs, qu*<|$ ?or. 

man- 



MPLEXIONIB. LIB.II. u 9 

Jan<te ( vocii inferuiunt , imn&odico 
pmorc ( quod irr tumutentis gerlpici 
*et) imbutae., Jinguam inualidam 

dunt atq. impcditani,omnpq 5 ar. \ 
titubaiites, fic vt identidem verba 
rata ingemincnt, ncc articulate ac 
pificanter vocem proferre,fenfaq$ 
leutis indicare queant rquibusquum TemuUmt 
iquando naturae vitio Jingua fitim-f«rMfo- 
:ditior, tum vuidis vinoq 5 perfufis ****** 
xfitantius illa voluitur, fic vtfinguL 
ttim verba proferant : quo fit vt ta Jct ' 
jbmifle, tacitaque vocc cioqui nefcL 
^nt , quod offen/actflo quodam vox fi- 
" I folcat ac eohiberi. Quocirca ma. BMfifi- 
knc filis enitendum eft, vtcommo. mifi i oqu % 
\ atque exerte vcrba formare con. nefiium. . 
cfcaat, alioqui JinguaimbeciJJitatis^ ifc 
tione fubminiftrare nequit inteJ.^^*- 
&ui verba, nimirum ftabiJitatede^'^* - 
ftuta: hinc enim efficitur, vt vix * 
|iuca vcrba vno tenore , ac con. m * 
puata. ferie eiFari poffint , vt quL 
is nunc cun&anter, nunc pnecipL 
Jf voJubiJitate fermone perficiatur. 
'uod autem itfis iutemperantia aq 

bibca. 
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,fcibcndi ^^^^j^S^W^}^. 
obnoxijs humorum defluxus acpitui; 

ta moleftiiaqux & compluraali^M 
mitantur incommoda , quae quiui 
? . j> .. ^munftae jxaris fecite obfcruare potc 
ThUgmx- rif : Nam fi ftigidae humidaeq 5 qualitaj 
ikortfw tis notas libcat cxcutcrc, deprxhendcl 
wwdifV. iUos 7 cx humoris&c qualitatis illius rc 
l, ' dundanta fomhQ x jciif jt>s ; cffc , defidcs 
incrtes,veternofos,minusq; agiles & 
expeditos : quales fere funt qui, abdp 
\ naini , ventriq 5 faginando dediti , rarc 
Qmm- exercitationiinfiftunt. Videmus au 
mantis tcm C/tiam inter animantescicurcsaa 
efui falu- filuc^csiUaspracc«tcrisinfalubriorci; 
brioul< atq 5 efui minus aptas quae exercitata 
funt atq 5 in latibulis delitefcunt,aut i J 
l clufae tenebrofis caueis faginantur,pin, 
guefcunt illac quidem atq 5 in molen 
\ attolluntun verum alimcntum minuj: 
falubre praebent , atq 5 excrementorum 
copiam adferunt, vt inter aquatilia an^ 
AngniU guillae & lubrici alij pifccs , qui cceno 
fn^f«rf^rlutoq 5 inhacrcfcunt,ncc vlla agilitatfj 
«pfl/totf.feexcrcent: quo fit vtanguillxcxani. 
mespifciumfolacnonfluitcnt,quo4 

paluu 
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Nou fiigi- 
di&kitmi- 



COMPLEXIONIB. LIB. jj 

iludofa ftagnantiq. aqua pafti fmt. 
-atcriim vt corporis huius ftatus 6c 
tondmo ctuq. penitus innotefcat , fuis 
lla coioribus depingi debet, fuisq-in. 
ticijsdemonftrari. Eft itaq. illis quiin 
|unc habitum rcferuntur, corpus obe 
lim, adipe vndiq. conftipatum, modo dt C #P"* 
aturahsfit eaconftitutip, non aliun. 
jc afcita: ftatura non tam procera 
juam ampla,cutis moliis ac candida 
|tradanti glabra , nuilisq, pflis obdu. 
f a, mufcuhs ac venis dchtcicentibus 

iu.xq.fenonproferant,ilcvtquumres 
*nx iettioncm expofcat, nufquam 
_>areant : Capilli capitis vel albe. 
.unt, vel in dilutam nigredinem de 
}ergiint,aut fpiceo colore exiftWqui 
ferms quidem defluunt, ac caluitium 
|atiuntur,ac maturecanefcuntobca 
T ris P en unam ac membri imbecilli" 
■litem, qua: excoquere nutrimcntum 
Hequit in pilomm vfum acdecorcm 
* X^ tCm ^ciesvelut htusquidam 
1 tmts qux computruit, aut mucida 

K qu * mti fubdt > c * q«a ob caloris 
jerectum emergit inca.ua cscfaries. Ex. 

R hibent 



Spicetu co- 
bra Jptca 
vel culma 
ordet. 



Vnde uni- 
cies. 
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sim h ri- hibcnt-aiuem «lc quiddam pancs & 
bu. artocrca: fupra leg.timum tempus a - , 
fematx qui lanuginc ac mucoreoh. , 
£ oWuftx confpiduntur , & forn.c«j 
a^concameratz tcftudines, tum .focJ 
xusf^bterranei,alia4 ; locafqual.da, 

Sa,o P aca,fuuacpedorch6rnda. 

Lotium-vcriiis album.acnullopro. 
- pcmodumautpcrcxiguoruborefuff^ 
mm:alui excrementa ^^'0^ 
liquid* , fomnus autem profundior, «c 
quam valctudo 
4««?« quem infomnia com.tantur var n ex 
«irtir.libus non f««inane ne,cfallac.co^ 
iecYura corporis ddpof.t.o dcprenen. 
di atq- humorum rcdundantmm dc. 
curSndicari poteft > nam harum re- 
rum caufc* Origincs cx corpore e. 
rnemmt, qua: etiamf. m externascau. 
Snr referend*, aut in diumas ad.o- 
- Tcs qu*q ; mens interdiu vel concpit, 
vd fccum intente agitat, ac fubmdc 
, verfat promptum cft perito exportoq; , 
meaico quo lint euafura, & quosham- \ 
umfimm- » g^ tuSj ex plicarc.- Nam qua:d.- 
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bus progrediuntur , non cuiuis procli. * 
ue eft , nifi afflatu coelefti de his quid. nhb-t 
quam pronunciarc. Sic frigida: fiumi. fiikm U 
a*q ; condicionis homines vrinare fc *ffl«tm» 

imaffinantur. **jf**t. 
aut m balneis thermisq. verfari, oaxj^fi".- 
iargam fubeflc pituita: copiam decJa mm r< >! - 
rantex capitein cetuices, fauccs, yoca" 
iem artcriam , pulmones primo quoqi 
temporc decubituram. Pari modo fi 
gtandinem , niucm , glaciem , imbrcs 
f>er tomnium mentcconcipiunt,nunc 
concreu nunc liquidi phlegmatis re 
dundannam indicat. Cjjod ! qu is f u f 

focarnnterfomniandmTividctur.aut 
^*^p,««dpi fentit,huic vci an 
gma , vel Jingu* ftupor ac graucdo vel 
Jmq Methargus, aut apopJ°exia imm 
net. Sic qmdam Galcno tcftc fomnia 
n talterum crusfili Japideum &X" 
nuipaulo poftcx dd 4 u inilJum U ™' - 

R * fcr. 
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l*$lbt IBMHII DE 
feruator eft , rationc confiftunt , cxcu. 

tcrcexclufa diuinationis vamtate ex j 
CuffaqiCucntorum quum fpe ac hdu- , 
cia,tummctuactrcpidationc.Siquaa. , 

do itaq, paturalia incidunt fomnia, 
„»ihn« nulla fubfunt ludibna ac mcn- 

fiducia difcutiuntur >««««» 
i unt, vt valctudini .qtufq, mfiftat atq, 
illa amoliri curct, qu* famtan yd ob- 
fint vel officiant, vcl vllas fomn» 
pcrtutbationes infcrant. Siquidem 
' imaginationcs , & qu* per quictcm 0. 
v jnulachramentiobijciuntur.velani. 
mo obferuantur.ex humorum vaporc 
ac fpiritus animalis agif ationc excitan- 
tur , quorum alij refricant nobi* vel du 
I urnarum acttonum memonam, vc 

humorum abundantiamindicant.vcl 

quarundam rerum auiditatem , qua- 
' rum defidcrio expleri cup.mus com. 
monftrant. Hinc fiticulofi affatim fc 
, potu reficiunt , famclicLauiditate mf?. 
tiabili cibos deuorant. Sic quibus ex- 
crcmcnto • feminali gcnttales partcs 
turgefcunt, aut interdiu m pucUam 
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fpcdabili forma, oculis mentcq. fuc- 
' rintdcfixi, VcnereoafFcdLiimfdmrio 
indulgcnt, acfeimaginaria Vencrc,e£ PoUutio rn 
fluxuq,' no&urno coinqninant. AnL dtacfimi- 
ma enim, corpore opprcfTo fomno, nKe ffluxut. 
fopitisq ; extcrnis fenlibus, in profun. 
dunVcorporis demcrfa , diurnas cor- 
poris a&iones fentit atque intuetur, 
& quibus fe corpus cxplerc cupit,ijs 
tanquam pracfentibus imaginatione 
quadam fruitur. Hinc manaffcpro. 
uerbium ominor, Canis panem,Ca.G«wp*. 
nis agros ac vcnationcs^fomnians. nemfim*' 
> Quae cnim quifque impehfc cxpcdit, n '* Wf »/ >r *- 
quarque rlxius animo mcntcque con.^ium. 
sipit, cain fomno meditatur , earum.. 
que rcrum fpccies no&u obferuafn. 
tur. Ad quaeallufiffe Efaiam verifimile Csp.ip. 
eft, quum inanescffeimproborum co. 
natus,<5c confilia indicat,illaq ; vt fu. 
mos ac fomnia euanefcerc.w enimjnquit, EfaUhcus 

finmuif4mlkm.fi comediffe, expcrrettus4ittemexplicatur. 
adbucefutit : Et ftcutfttiens fe bibtjfe fomritat , ex- 
pergefaclus verb vacuusefi : Stc accidit tjs qui inno- 
centumfingtani inlnant , iUofa fatiari cupiunt , tan- 
quameritm fomniAntesfrufir^untur, nec obuncbnm 

R $ quod 



w 



fKJ. 



Tiitthofi 



lETINI UMNII DS 
qtid impenfe cufiunt , *ut fe ajfequutes opinantttr. 

fidkiafii- Oeteriim fiquis fortc frigidi humidi- 
^drk-diqueftatus ac phlegmaticihominis 
Mft*- internas notas atque indicia requirat, 
illa v obitcr patefaciara, quaquc fintf 
natura,conditione> moribus, viucn- 
di inftituto, commonftrabo , tamet- 
fi non eft quod clc his multa ac ma- 
gniflca vllusfperet, quum perexigua 
in illjs cluCfCat vis mentis , animi prx- 
ftantia , acumen ingenij , do&rinae 
ftndium , rerum gerendarum fcientia, 
quam cum prudcntia acfapicntia con- 
iun&am eflc par cft. Sunrcnim qui 
in hunc ordincmr refertmtur, non 
admodum acrr cxadoquC iudicio, 
aut tmunfl* nax« w vt k quorum obtu- 
ratis pituita muccoquc naribus: ofa 
fromhu efkmUt prouerbium dedudhim eft, a 
wp,Ql»'- Q Q rpore ad animum tranftato vitio. 
fc&mun Vt pa j. ato m i BUS fapiunt , ncc 

cumru. odaraQtur ; mx fenfu oblata percipL 
unt: ita mente quoque infiptdi funt, 
atque obtufi', ftupidi , ignaui , inertes, 
rtec dcnique natura aut vfu fagaces.vei 
acutLVel callidi , quod calor natiuus 

fopi- 
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fopitus fit, ir#merfusq ; humidce Jjua- 
litati, atquc humori frigido : qu$> fit 
vt memoria quoquc fir fiuxa acpro- 
pc nulla : Sermo vr pulfu? atquc in. 
cefliis tardus ac rcmiflior. Vcruai iL Pitmtofi 
lud praecipuc in ijs Jaudcm merctur, bominit 
quod placido fint ingcnio ac fedato, 
quod Veneris minus dediti , quod nec 
iracundi nec iritabiles : vt qui etiam 
lacefliti non incandefcant : obiter nuL 
lis dolis, infidijs, fraude, aftutijs r , te. 
chnis, vcrfutijs,fycophantijs vt Cho. 
lerici, inftrutti. Scd quoniam muL 
tis varijsque morbis tentari foleant, 
quod fcdcnrarij fint atque otio dedL 
ti , poft imperatam prarfcriptanique 
calidam vi&us rationcm , de qua ir* 
frigido corporis ftatu , tum humidi 
a}>unde tra&atum eft, vt exercitario. Pituitojiex 
ni afliiefcant , extimulandi funt. Ig. trccndtty- 
nauia enim ac defidiacorpus, vt CeL ^mM.u 
fus ait , haebetat , Jabor fiuc cxcrcjta. 
tio flrmat : ilJa praematuram fcne. 
£am,Jiaec Jongani adolefcentiamfa. 
cit:quoctrca valentiores hi motusexL. 
guat, ne humor plus fatis augcfcat , & 

R 4 calor 
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calor fopiatur. ltaq 5 matutinis ambtt. 
lationibus infiftanr , per acliuia cditaq; 
loto ventriculo inaniac vacuo ;nihil 
tamen vetat ab aflumpto dbo tale 
quiddam aggredi, fcd has corporis agi- 
tationes maximelcntas efleconuenit, 
mcridianas vero magis celeres ac citas, 
Tuen.vx- (quod & calidis & humidis obferuare 
let.ltb.s. expedir) npn tamcn vt Galenus ait, 
quales feftinabundis opcre aliquo vr. 
gente perfici folent. Hoc quoq ; ijs pra?- 
cepilfc ex vfu cft, v^t diutiusiciuni per- 
li ftant,ac ccenent parcius : quum cnim 
omnibus quibus inculpata valetudo 
Tituitoft obtigit, liberalior ccena cfle debet , nifi 
foena farca confuetudo obftet,tiim iftis parcacon- 



fit. 



uenit ac frugalis, quo cerebrum no- 
&urnisexhalationibus, qus e ventri. 
culo emanant,minus obnabiletur: iftae 
enim diftiilationibus accatharrisma- 
teriam prxbent ac feminaria,ex quibus 
tanta morborum examina pullulant, 
quae vt declinari euitariqj poflent,phle 
gmatici humoris differentias, & quo 
fint effe&u , quos ilbe morbos pariant, 
paucis cxplicabo. Statuuntur autem 
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COMPLEX IOKIB. LIB. II. ns 
Pituita? fpecies acdifcriminaquatuor, 
Dulcis autfi crudiorfir,infipida,quje Oumm 
fomnolentoshominesefficit,&maio- Pttuiu 
rem fomnum conciliat, quam natura Jpecies& 
exigit, humedato fcilicct & frigcfcen. efi&m. 
te fenfuum principio , nem pe cerebro. 
Acida fameJicos reddit : fiquidem os G alen d$ 
ventriculi,feu ftomachus vbi illohvi.plenku. 
moreimbutus eft, ac ciborum appe- 
tentia cxcitatur : Salfa qax fiticulo. ' 
ibsfacit, acftomachum vellicat. Vi- 
trea vcro quse 6c tenacitate & algore 
cxreros fupcrat , cibi faftidium adfert 
ad naufeam : Harum omnium mitior pkuits ' 
minusqj noxia dulcis eft, qua: conco. dulcu. 
cfcionedomitameliorefcit atq> infan. 
guinis naturam commigratxui tamcn 
fuum non dcfit virus ac malitia, nili 
omne vitium penitus calore excoqua- 
tur : nam tumoreslaxos, mollcs, infla. 
tos excitat, albos nullaq 5 rubedine per- 
fufos, tiim aliae quaedam pituita: eru- 
ptiones in extima cute emergunt, vt 
pra?humida fcabies , tum mulierum 
atq. impubcrum papuhe puftulaxfctu. 
mcntes,quac nonnnnquam in fanicm 

R 5 ac 
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XEFINI LEUNll D t 

ac rukntum humorcm erumpunt: 
vcrum non magnum pruritum & ar. 
dbrem cxcitant, vt ea fcabics quae ejb- 
\ : 1 ' falfa pituita aut cholerae amuxu con. 
trahitur , quae acri mordaciq 5 falfugine 
imbuta eft. 

Tituiu Acida Pituita fucco mclancholico 
acida. qui fubinde in ventriculum confluit, 
qualitate cffettuque aulmiiis & co. 
gnata, minus quarn.vitrca, magis^ 
quam dulcis, frigida : haec pungit ac 
ftimulat ftomachum, illique morfus 
infert : fiquidem quum is cxquifitifi 
fimo fenfu pollcat , acerbiifimi hu. 
moris qualitatc otfenditur.: tam au^ 
fterus cnim fapor iili incft, vt fi vo. 
mitu excuti contingat, vti hyemc 5c 
autumno affolct , linguam , palatum, 
fauces , dcntes radat ac ftuporc amciat: 
non fecus, quam vax accrbac fuccus 
Omphaci- qucm Omphacion cultiores mcdici, 
onquid. populares agreftem vocant,fic vt aegre 
Appetim expugnari eluiq ; eius fapor poflit. Haec 
uninw. quoq ; pituitae fpecics fiquando os ven- 
triculioccupauit,fuoque acore atquc 
accrbitate imbucrit, infatiabilem ac 

pror. 
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COMTLEXIOXIB. LlB. th n6 

prorfus caninam appetentiam cxdtat, 
| qu§grauidas fere infeftat circa tertium 
iconccptu mcnfem , prsefcrtim vbi 
fcemcllam gcftant , in quibus quum fit 
j calor languidus, ac vires flacccfcant, 
I non-facilc natura pituitofos hiimores 
< concoqucrcpoteft,quolit vt naufea- 
I bundsc fint ac flu£toationibus,creb£isq. 
ru&ibusmoleftcntur.Quum cnim aci' 
daatq. accrba potiffimcconcupifcant, 
veritriculum vitiant , multosq. prauos 
hiimores coaccruant. Sunt autcm & 
prxtct mulicrcs viri ctiam huic malo 
o&noxij, quibus cibi calorifici exhi- 
bendi funt,& vinum maximc mcra- 
cum. Qtiod il humorem hunc in cor. 
pore putrcfcere contingat, fcbris cx. 
citatur Epiala , fic dida , quod intcrio. F.pUUfe~ 
ra caleant, rigcfcant autem ac ftigo-fof. 
re concutiantur externa , nam is hu. 
mor accenfus, fimilem flammam edit simUt * 
virentibus humedisquelignis, cx qui. vi* 
bus denfi craflique fumi humida qua. Y€nt ^m 
dam fubftantia imbuti afllirgunt , a. acce,i A 
deo vt calor ab humore prohibitus, 
ncqueat crumperc, fic vt non foJum 

colo. 
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XEFINI IEMNIIDB 

colorem ita affe&is vitiari contingaty 
fed etiani in animo mentecj; aliqua j 
Tltuiu percipere incommoda. Salfa pituita 
filfi. quae nonnihii aftinitatis cum choleri- 
co humorc habct, confieitur cx bilis 
▼elfanfaevelferbfae humiditatiscoi^ 
mrftione , aut putrefccnte phlegm ate, 
acuius acrimonianon rigor* fcd hor r 
ror, totiusq$corporis concuflio oborL 
tur , vbi is accenditur , nulla eft autem 
Tituiufdl mtct pituitac fpccies hac nocentior. Si- 
fanoxi*. q U idem dolores intcnfos excitat , vbi 
in partemaltquam incubuit,ac vimor- 
daci vlccrofaslaflltudines memb*is:H*-> 
fcrt^cutem deniq,* aridis fquammdfisq$ 
ac fcedus eruptionibus deform at^nem.- 
pe mcntagra, impetigine, lepra, pfora, 
fcabicpruriginofa, vbi vero cummc^ 
lancholia , alijsquc vitiofis humoribus 
coaluit , elcphantiafim parit , quae H e- 
braeorum lepra cft , herpeta, phagede- 
nam, morbum Vcnereum, complu. 
re$$$ atios, qui membra erodunt ac 
crudelitcr depafcunt. 
Tkufayi- VitreaautcmPituitaficdida,quod 
ms. cliquatafufoq 5 vitr o fit aflimilis , om- 

nium 
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COMPLEXIOKIB. LIB. II. I2 7 

I nium frigidiflima eft , quocirca cgcrri- 
mc concoqui poteft, atq 5 ad falutarem 
domefticumq; humorem reduci, obfi- 
i dctautem magna expartccaput, ven, 
triculum , atq ; inteftina, quibus accrri- 
xnos cruciatus infcrt. Siquidcm pun. Qu& par* 
git, vulnerat, dilaniat, quum enim ifta tespituiu 
pituita glutinofa fit, ac vifcoafllmilis, dmxU. 
vt eft ea materia, ex qua vitrca pocula 
effinguntur,proptcr lcntorem ac tena- 
citatcm argre diuellitur, atq 5 anguftis 
conceptaculis adhaerefcit, fic vt natura 
cum alieno atq ; extrancohumoredi- 
micans,acerbosdolores concipiat, pri- 
ufquam excutcre poflctinfcftumcor. 
pori humorcm,qui varios atq ; intollc. 
randos morbosfccum deuehit, ncmpc 
Colicos, lliacosq; dolores, inteftino. Tenefmtu 
rum dirficultatcs, egeftiones morda- 
ces , tenefmum quae nihil aliud cft, 
quam frequens & irrita egcrcndi cupi- 
ditas, quae magno enitendi conatu& 
molimine vix minimam vitreae pitui. 
tae partcm excludit,ac paucas quafdarn. 
fordcs ac ftrigmenta dcijcit , quibus af- 
fcftibus & II qus alia exoriuntur tor. 

mina, 



Cljfttris 
rfis. 



LifyrU 
febres. 



CaUvhu- 
$noretn,vt 
SolgUc*- 
tm diffbl^ 
uit. 



LEV IN I LEMN 1 I VE 

mina* ego nulla re efficacius mederi 
foleo,qu&r* foris adhibitis fonientis, 
intusveroiniedo clyfterequoomnes 
i\lx pituit» coiie&iones proliiifolent 
Scabftergi.* His autem morbi ac vale. 
tudinis incommoda in infimis parti. 
bus citra febrem vcre confiftunt,ni(l 
doiorum faces admoueri contingat , 
quod riulla fubfit vel putredo vci in. 
flammatio , ac riicmbrum fit ignobile* 
verum fi in principem aliquam preci- 
puamq 5 partem haec pituitjc fpecies de- 
cumbir,ac putrefa&a inflamrnari in. 
cipiat , fcbres cxcitat Lipyrias vocatas, 
atq 5 in imis vifceribusfrigusacgcr per. 
cipit,externiscalorem. Quemadmq. 
dum eriim Solis calore glacies, nix, 
grando, liqucfcit acdiflbjuitur , fluida. 
qucfinguiaefriciuntur : itaaeftus febri. 
liscrafllim illud & concretum phleg- 
ma liquefa&um dirHndit, quo fit vt in 
eodem corpore calor & trigus percipi. 
atrtr , quemadmodum in ijs qui humi. 
dis madidisque veftibus foco affident, 
aut manibus niuem vel glacicm ttttre. • 
#ant,quorum membra, eodem tenw 

poris 
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■ 



cokPLtkiomz. ns. //. w * 

porismomento frigidam calidamque 
qualitatcm fentiunt. Caetcrum quum 
naagna mortalium pars, hibcrnis po. 
tiffime mcnfibus aut vna aut aitera pL 
tuitce fpccie infeftari foleat,omnibus 
t modis cfficiendum, vt calidis cibis af. 
fuefcat, ac conco&ioncm cxa&e perfi. 
ceret : fiquidcm cx cruditate & fru. 
ftrata ventriculi conco&ione maxima 
I pituita» noxa incorporecongcri folet, 
quae fi quidaliud, euidens certc dctrL 
mentum valetudini infcrt, quo circa 
q\ix impenfe frigida humidaquc cxi_ 
ftunt,inprimis cuitanda, vtfunt Au. 
ftrini flatus, plani pifccs ac lubrici, frti. 
dusarbutci, cx herbisladuca,portula. 
ca, cucumeres, melones, cucurbitar, 
fungi, aut fiquid horum in vfum vcnL 
at, calida condimenta adhibeantur, ac 
tepeftiua exercitatio, tum qnx craflbs 
vifcofosq ; humoresattenuant,quse fla. 
tus difcutiant, ac quam minimum hu. 
moris excrementiq ; pituitofi in cor- 
Jpore rcfiderc patiantur: namijquoqj 
mentem tranfuerfum 
rapiunr, 

Dc 



Simile h 

madido 

bomine. 



Pituiu in- 
commodo 
omnes ob- 
noxij. 

Cruditas 
pituitAtn 
farit. 
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LEFItfl IEMNII D E 
Ve Memoria exwlendd, demoliendifa em de 
trimentis at% incommodis. 

CAPVT 8J ARTVM. 

QVoniamautem frigidahumida- 
quc intemperies , tum frigida 
* quoq 5 & ficca , vbi plus iufto in- 
ualefcit, memoriam obruit, ac lethali- 
ter afficit, huic opcri nonrtulla infe 
rcnda putaui,.quae illi cultumadfcrre 
poifint , atque cfficere, vt quam minu 
mum illa detrimenti concipiat,aut vL 
la fui partc ia&uram patiatur. Qua au- 
tem rauone id pcrfici poflit , obiter in. 
dicabo. Eft ehim non modo ftudiofis, 
fednulli non mortalium falubre cum 
primis & frugifefum. Siquidcm om- 
nes a&iones ac munia publica quae vel 
publice vel priuatim otyire folent, om- 
. niaq; cogitata, conceptus,confiUa,me- 
Memoria ditationes,curae,ftudia,dicendi agendi- 
mnia ftt- que labor & induftria, quxq 5 vel animi 
fici. / yel mentis agitationem expofcunt, 
mempriae adiumento perfici debent. 
In hoc enim thefauro potilfima ratio- 

nis, intelligentix, iudicij pars confiftit, 
7 * C x 
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gM"» proeinus, ctiamfi pra , , , « 
clanflimi hntingefti monumcnta ef ' 
fluunt atq.obfitcrantnr. 

Tto int ^P«ic aJi qua viti « W„ 

n ^ffi * a . a ^fi"tatoncsac mu- 
n a * mci contogitaolabeftaari, fi c * t 

Jga^^RPT, dciirium, jbwSf ' I 
qua : nonaunquam eairajri nequeunt 
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^ia^m saKrmMmi . ingluuics, inteqri 
M ""°"l; iSv giux , cib, frigidi & pituitol», 
***** TmmXratus cfea.bitus.quo mcnsob 

T <r ^gss^s^ 

««mr- operam. curarrui? VA r ^ ' in or ; 

■ " " ^ccedunt morbofa: aliquot ac 
fc: ^a^ai.qu.nonmmorcm 
•T ' mi an am eor?ari cladem mferunt 

jfem »»*immodica raaa>mew o., 
*** 'P. ula ' l " e J cl qual.tas inidoneaiu 

>.H fufcifflW^^J^ISP^i a. 1 .T 

P" " ' C -^^^«otio,cH|imnio, 

taito lllaquicum . > obrao ni m dinc 

fim ^?Sfcu1t fed cffluunt.vt f.g.l 
>, ^gm. non mhj « £un ^ fluMm ^ 
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ittq ? mefflou vis confiftat in&aac 
ftabih rmagmum conferuationc • ST a4< ^ 

« inualida eft ' quod ob cc 
rebn fng,d,tatcm & ariditatem nihil - 
in fculp, poffit , eoq. fi t vt vtriq obJ m . 

of, exiftam, aC debili minusj. tcnac . ' * d 

Sffif * M, ? t *' tfr,n P«cipiendi dif. • 
•ncultas Ex humcdo vero cerebro ni 

■ruK U hj; qUid0 ftnfilS em «^ • 
tuius & hebetior, mihimequcdiutur 

:«amemoriaautnabiJis. Sicdor"" * 

•Z?cm - nT am Parit P ar "mque te. 
*«em.non eoim concipitimagiri^; f . $ 
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vt iuuctur arte , excult^vig^ya" 1 11 
| vtmm* collapfa fit , aut detcimentu m acceje 
n*tm* m ritruraatqiinduftriacrigatur.quocir. 
}&m*tei*- ca cum pri«kdandao.pera, sffcaletu- 

conftitummfV* mqd«l*t»llr *ictus vu 

fc' ' coquatui^**^^ 

fiinder^Wrim«rB ( «^m confcrt a«a 

^nfuu^m8iri^**^^ btu - ; 
'■- «^.Mr^an^M^^liS-qiuab 

humorp^ortii^^lueidrm.ni. 
mcq- turbulcn^fW enim efeciunr 
vt omnesanims facultates, inter qua; 
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yCOMPL 

•memoria flr^f^j^ar^^i^jervtL 
gefcat,ncc quidquam earurft reruVquas ' V 
vel afpc&u , cfcgrtatjonc , ingenio , di." 
ttrina, mcditationccoridpimiis,m^rl, 
te cxcidatyaur aboieatur : quanquam 
cni rr\ fopita Vifa funt & obliterata r 
poftJiminio menti ingcrutur , ac vcltit ' 

recenstranfaaaoculisobiiciuntur,fic ''• / 
bi^cftcrnorumim memores^a&a pue- 

ntix,qua:q5rcuolutisaliq-j6tlurtris,at. "*v* 
J^eannorum fpatijs menti animoquc , . 
' iofixa erant, reminifci nos cdntingat 

m ^cordari,hac,opinor,ratipne,quqd Xatbtttr 
W<*eatq 5 attejite, fummaq. admjratL pumant* 
|#«tenclla artas, quajq- adolefci t atque *&m*m 
J^d>capcrTcndaspraeccptorum traditioj nitmorts. 

prpmpta fit, alacris, expedita^ere. 
$ m*t: ^iquidem quum nondum rerum/ 
^|adverborum,niolemens obruatur,ncc 
negotijs, vlliscV. oecuparionibusgrauL 
• ionbus fit dirlrada^enacius inbsrent 1 
yquar priniasannis animisq 5 purisinftiL 

iputdicitur^confini^fiflr.ybi fcnfus prL 
jarius feu commrjtfis vigct, tum, verd " 

% ■ j .. : f S $ quae 
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m X E V\I N ij-*fc E M N I I DI ^ 
|J; i qux eius muncrc parta funt in pofterL 
ore feu occipitiotcconduntur , atq 5 aU 
mcha& f ei -uantur. Quodtci cpjoiiiiLafaciunt^ 
ceruices qujjmdiaiii 1 r rPrukes4#igor c v cn; < 
mumenda. ^^^i^uJLacmuiuum : nam hac par, 
v tes affedte epilepfvam,lethargum , ftu. 
porem,paralyfim,tetanu,obLiuioncmA 
J inducunt.Quamobremomniaeaamo 

liri par eft,quae memoris: ofrkiunr, aut: 
■ ^ vllamiliiiaaurainfcrrcpoffint.Quo- 
; -vj|^^^y^b^.animo obucrfantui* 

Chliuioali- uitis ac rcpugnanribus , qux obliuionis 
^«W^r/tenebris obrucnda pptius, quam ea pa- 
Hplptiamur diuti^^TO^h»rc^|gin. 

^•Mncftafj^^ * 
decoic pcrada : plurima autcm 
qux rrteminifle expedit, ac falutana 
funt,excidunt,horum accurate habcn. 
da ratio,ne vt vulgo fit, iftarum rerum 
dcledum ic difcrimcti fuftuliflc, aut 
Memoria nonobfcruafle vidcamur:quamobrem 
wumre- qu&qui r 4 m f»m i n iffr vd lt, fuJHiiae ao 
wuanda. anjmjiiepafca t, atq^in mcntcm reuo. 

rct f eaq. o xbxaJi^edimuxac^oluat: 
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fty^-^cky^itf *&fiftatfi% 
objjiclemr. Vti cn j m natura compara- ^turavi- 
tum eft , vt meashuntana quxabinte-ii^ro <fe- 

ampJcdatu^e^qjproiT^ptiusconcipiat^. y 
arq. addifcat : ita quoq» tcnncius acfyci- 
us inher efcunt detcnora y adc6 vt «ger,. 
nnaee^cuti queant. Quv res erTecit, vt 
Themiftoclesabilloqui artem rnemo Tltfmifo- 
*andi profiteixtur , fcifciratus iit, efetne desobipa- 
\arsaliqu4qftd ti$nnuUarum rerum obltutonem poWk- 
\certtui mtmjjedum libet ,fidnon aquefacileqtu r * optauit. 
\ti$Wer voluntatem menti ittgerunt , oblwjci: 

SiWtcnimquorut^obliuioriobisgra- i v, 
}tjm cft , quam memoria , fic vt ple. f 
pqUe grauate fcrant, obduftas cicz-°to'tuiore- 
to^cs refricari , ac redintegrafionc™*?'*** 
quadam iam pridem fopita fepultei d( " x P"™ 
que in mentem rcduci) Quo fpe&at^ 

IProaerbium, Malum quod bene coltditum cll, Prouerbi- 
iie moueas. Catterpm quu m mjui ta pafl um, 
^'^b^P^ Rethoses obuia fint atq 5 ex. nmeniU* 
i>ofitaquicmempriaai fulcinnt, mul. 

illi adiumeata 'pGriiicen rur , non 
S^i'M operarpr^tiaM , lec^oreni ijs 

S 4 com. 
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M E V I N I LEM NI;1 D E 
cominemorandis demorari, eoq ; ma. 
'« ps quod plcraq; operctfa fint,ac vix an. 

xia cura obfcruari qucint* •'.„• Siquidem 

<. ft ; ■', -^^^^ifflCT^^r narina mcnio, 

ntoru ro- ] ifejjhr. rr\f rfi 7r ?T ffi^t^ JJtflftjftfiWf 
111'' ;^p^^ari :, 'dcb"(^: / t vt co^Ug^^^^ 
* ranl^^ nef 'VlU$ mprl^ pr^f^^ i nl 
. ' flfeliift^^ p o li tu m . | 

• X S o nf h us i 1 1 n\ftd^a^'ffi 

MemorU occupatioiu^^jibcra ri ^^ttJ^um hacc 

H^MW^^pxuria , io^c^rupcrantia , crapula, 
^i^P^MH^^ 11 ex colcnda foucn 
daq- rncmoriajOmnia acciridebent ad- 

^^f^mj^XS^^^- adhiberi adminrcula, 
iM^^^jfulciri. poffit , & augefcere: 
. I^^il^^ft^ffi^ 11118 l e g e ndi diccndiq; 
'vfii^ .CH^^lk^^hibito ordine,^ 

W. ; : • "•. ; ^ eft quod rnagis 

cura 



yigcfcat acYobo4crarvnih?il^uoci *que 
incuriajgnaui^^itaiitiajnertia^i^i. " 1 
tcrcidat atq, : ob_curctur. Ef quema4_ JdHer^ 
Jmodum vanitas dft^vt^iit; t &iaa 
xkca m cmori;e miraciLluru ancjptM^ttydty , 
quam naniragloriari :ita fapientistga . 
i iudicio , natutsp dotes arq. animi tt_era_ _ \- ' | 
1 tisqf m u nera , v t agros excol ere, ac Fcc ^ 
^uod^ efficere. lam verd vtaliquap**_. uimm^ 
ce^amedjcareferam ,quo minus hic cammpar 
tundusfteriJefcat, hoc mcmineritqui cwnexmu 
i haric vim ftabiJem pr_cftareyeJit, fcee. 
| naadum t>accius,aut fi Jargb cocnatum 
\.m\ inambuJet , feftiuus videri affcdet, 
mkU fcrij meditetur, aut fe anxijs fcc^ 
icrupa lotfs rcou$ defatigctrvbi vefo ia_. 
tefcfotiinum accocnam fefquihorxiiu 
rcrtialium intcrce_Terit,qUieti fededa^ 
ac laceri incijrrtbat ckxtro:diluculo cx. 
pcrrcdus omnes meatus expurgandis * ?M 
prola*nd_sq 5 excrementis deftinatos 
exoncret , primum linguam defricare 
pcrgatVca^ut ebumeopedi ne placide 
dem ui ceat , capill os (1 bi adi m i patiatur, '£ 
pra:fcrtim fiannitem^s,regio/coii^ ? 

S $ fuctu- 
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Frtfoflerd 

capitu Mr 
fura. , 



Memma 
rafumca- 
futconfert, 
nonnuUis 

fippjf»-' 



Memtrrt* 
ambarba 
rafaadiu- 
uat. 



L E r I » I ITMX 1 1 D E 

fdctudo id expofcat:- nam hibcrnis 
menfibusid tentare, ccelocj; Aquiloni 
acpoio ardico expofitbnon minusinif 
ialubre cft , quara t idiculum : adimunt 
cnim fibi naturx pracfidia ac munime. 
ta qux frigus arceat , atq- externisiniu- 
rijiobfiftunt, aiiaq; afcititia tcgmenta 
capita applicant. Vbi vero aura placida 
eft , regio temperata , ccelum nec afpe. 
rum nec rigidum,rafo efie vertice npn 
improbo:efrumant enim liberiusva^ 
poresdenfi qui memorieofficiunt.Ita. 
que videntur mihi falubri confilio plc* 
riq ; ,qui nonnullis Diuis addi&i funt,* 
atq 5 illorum inftitutum profefli v non 
fuperftitionis rationc geftare caput gia 
brum,atq 5 ad viuam cutem dctonfum; 
fubleuantur cnim hac re omnes qui pi- 
tuita , qui catharrus , qui dolore capitis 
confli&ari folent,aut quibus ex humo. 
rum redundantia caligant oculi , aures 
obfurdefcunt, nares obefac atq 5 obtura- 
tx,ficvtinmorbis quibufdam capitis 
in mcntisalienatione,delipientia, dc. 
lirio, phrcnefi , mania, melancholicis 
affettibus , furore , infania , confultum 

vifum 
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COMPLEX 10X1 ti0t$$r& I i$4 

i/ifum fit medicis abradi capillos:quod 1 
pfum non vaniwii exiftimari velim, ~ '^Si 
:umquifq;cxpcriamr,adornatacompfc 
taq- barba, vel ca pcnitus adcpta, hi. r 
ilariorcm efle fe> m4nusq ; mQr6J&*tt* ; <' ,> , 
Qujn multis confultorsefte folco,iqui 
vitiofisfunt oculisaccaiiganti&u^ i 
ittfcrdaftri funt,autgraucdiniGbnoxifcvt 
friftionc capitis, barb* rafur*, afoaq$ iL ^ B 
a jlarujrt partiiim com moditatc v tan tur* 
iiOtq 5 v t cuiq. nationi peculiarc eft , ioifc ~ 
iu |fprisopcra illas partes pcrmutceripa* 
itiaritur: non folum cnini venuftior > 
qui(q.efficitur,fedanimomit;iore,ma. ] 
gisq ; tra&abili, fic vt rncns exhilarc. 
icat,ac fit erc&ior,mci^orramagrs eio- 
jccat,Xpirij»qui ad quafuisa&ione$ nos 
impeliunt, cxcitentur,omnesq 5 fenfu$^ 
paulo antc fopiti fe profcrant atq. enL A ' i BI 
tcfcant.Q^dfios,fauces,palatumfubu. < - , \ 'mi 
inde colluat,dentes dcfricet , narcs 
mungat, aures a fordibus fcapeliaex- mf 
purgct , pedus tufll , fcrcatu , fternuta. 
i mento, popifmate dilatarc no defmafc, ' 
jpartescjjinfernas,ventriculun^liencn, 
ecur , hucftina , aluum , veficam fuis • 

excrc- " % 
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L E V 1 N I X E M N I I D * 

excrementis exoncrct: non folum me- 



moria,i 

gu 1 x^^yi(^^M(fil 



itisorsana, ac fin- 
es citra orTenfam 
munercfuodefungetur. Quoniam au- 
tcm magna ex pautc frigida humidaq; 
qu,alitas mcmoriam jntcftat , lllamcfc 
McmorU obruit, haeccontrarijscft,expugnanda,^ 
qtu cenfe- ijsfcilicet quc humorem fuperuacanea 
, umabfumunt,accercbroroburconcu 
liant: vtfuntnux myriftica (eu mufca. 
tapraefertim quae non exucca eft & ca- 
riofa, rofmarini fios , eiusq$ frutex , 6c 
quidquid exhisconficifolct,amaracus, 
Bfcf ■ V -tn cliflTop h ilte ^a^OU^y Wjlim r iu L 
quc dirTercntic ftechas ab infulis nome 
fortita, Paeonio radix, eiusq^ baccx fru- 
jjerba qua ticulus qucm vifcum vocant,Satureia, 
wentem /hiffopus, thimbra quam vulgo ncfci 
acutkt. mcul di ratione nunc Oreganum 

voc&ttt , ej&x alia cft a Cimula , odoris 
faporisq; intcr elixasearaesgratifTimi: 
na s m hibcrnis «i^ yi i M^ fxolefcit 
aut emoritur : quibusacecduntbetbo 
nica, vctb||^if^oratiii^lgo herba 
paratyfifljft^^ vulga. 
re,aut filusftris maiorana, ocymuin 

Wi, ' quod 



Thwibret 
alia a Ct 
vjuU. 



•fp 0 2&PLEX IO 2fr¥ '£$ftk 't$. 42 X 

qtiod bafilicon vocant vtriufq./ diflfe- 
rentiaelridisradix, Inala vulgo enula 
capana,raph^nus,hoc eft,radiciila quae 
iaeftate nufquam no merifisinferturad 
l|l^ckniappetentiam,atquee<Jendi ' 
auidiratem : inter exotica autem & pe. MetndrU 
pegrina-Z edo$rium,gariophi)ri,ma\£& remedium 
:qu£hucem mufcaramambir.Zinziber vhexfiigi 
prxfertim viridi ac mcllcsconditum, dita "& 
>4tcoirns non adulterinus, cafii accina. humt(itt ^ 
inomumycatpefium vq!gp,vropinor, % * contr £ 
cub^^iiiSrabpIani tondm feuin mel. 
l-k afieruari Horum plcraq 5 vel in fyru. vnmm " 
| jrt»redigi poflknt * tfel .in pulucres atit 
jifemdimcnta redujor^vel eorumdeco. 
cluj^i&natttutfdiUA^ ab ijs prefertim 
^f^^ftigidafJiumidaq.incoIunt,ac 
^t$j&h^^ Nam feniculis Memorid 

j^^r^^hx&is, frrig&r^poftulant quu quxeymt 
corpus tttm:*c^^m inftrumcnta , ac ifaiufcj 

xore madefccre £c 
^^bl^^^Wfnm Cf>r rices citri, hoc cft, 
ma li M cdici condj tfygtycy r h ri2fo; ny tn 
wfcl^ttl^o ne^itafmgr^buglolTus Scquc; 
nobisborago#idt#f, vu£pafliee i xcnfc. 
ptis vinaM%paflt|jte CormthiaKie qu£ - v | 
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Cepe octtlh 

rU noxiu. 
Ltftuca 
vi/um oh~ 
tundit. * 
Rapajbiri- 
tm vtfirios 
injhurat. 
CerebelU 
qtu memo 



ru pYofint 



Caput non 
fatiganr 
dum lotio- 
ne. 



quc jnoderate calefaciunt & humel 
dant : Cuius generis funt mcl , zaccha.t 
mm,vinumfubdulceacminimeauftef 
rum,butyrum atq^oua rccentia,nuci< 
pmi , a mj gda4e dulces noh raucidadjtM 

^a^Han*^^tagilgdes mcil^in 
ofliciunt,vr etiam ccp^quodoctil«t§jil 
li;2;ineminfert vapore caiido Vt ( laducJ 
frigido^mnificavi ac foporifcra,rapa; 
verd ac napico&iautelixati, fiquem 
experiri libeat , oculorum claritati ad. 
miniculantur* illisq; fomenta minL 
ftrat ob calidi humidiq^ flatus copiam, 
qua & femen augent ac Venerem ftL 
mulant,figingiberecondiantur.Qupd 
vcro ad cerebella attinet,nihil pcrdicu 
cmcatius in crigenda memoriA • nec 
magis prxfentaneum, quibus accedunt 
paifercul6rum,omniumq ; alitum qux 
agilitate pollcnt ac fc volatu cxercent, 
dequibus alias. Caputlotionibus fatL 
garequanquam id pleriq 5 non impro. 
bant, niilii pcrfuafum cupio, reddit 
cnimccaneum imbecille, atq 5 ad leniL 
fimam aur* iniuriam tfiftillationibus 



COMPLEXIONIB. LIB. II. n 6 

ic catarr his expofitum, pedes vero ab- > 
luere ex decofta foUorura latmaokqs . 
marini, feniculi, non equidcmim jirov 
baucrim,auertit enim a capitc vaporcs 
j^^iiaincmquacmcnteofmfcat. Qup < 

lycrp fUrni reprimi poflint, ac cerebrfi 
minusyaporuni concipere,pera&a coc . 
na aliquot Coriandri grana prius ma. c*wm 
jpcrata aceto in quo famfuchu$.deco- wf*$*$ 
J&us fit , mox zaccharo incj^iftata ac tum * 
jlcnuitcrobduda, occlufo ore dentibus 
jCQnficjantur, dici vix qucat ,-quantun> 
jmemorisB profiieritmec minus efficax Diatidki 
jcft^.quod ex cotonijsconficitur, fi ab 0n 
ailutnpto cibo nonnihil affumatur, dl C4rMs €m 
fcuritenim fumos,acprohibet yaporcs nmum ' '* 
furfun^ cniti , quod ipfum etiam prsc, 
fiant aliquot gran^ mafthicis degluti* 
ta. Odorifcra quoq.identidem naribus 
admoueridebcnt, praefertim quse £unt 
vibrantis naturar ac calorifica, vt lig. Uens cdo- 
num aJocs,gariophilli, rofmarini flos, rrhmuct^ 
ocynum , nigclla, fuccinum orientalc 
quodambra grifca vocatur,zubctum 
rofae riibcntes , caprifolij flos, fpica 
Ccltica, xnuitaquc alia qu«e nuijam 

graui. 
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i; lEHN./ IEMNII D E r 

oraiiitatclo expirant/iW^iucundLini 
gratumq;odorem exhilant. Omniaar 
nim ha?c fpiritusrecreant/uoq 5 cffluxu 

^cbruti|^^^MlS^L lo<i il rcs P ro P c - 
modjS deplorataTit atq; ad extremam 

l^^&tfl^^pha cV^cbruioSfiiniungi 

™ omim&m cx 
h i b e amt&ffiffiiti^ * itf a r d i n c, a u t 

,ll]^iri|iy 

reftituatm P°^' 
tfopletkis. fatijt$t fcrapion : 4eAfi^N^^^| an cnos 

um, plij^$|ttl Mi - 
N tridaticum* Experimento aute ac quoj 
tidiano vfu comprobatum cft Agaloj 

i->\ ' chur 



Menioria 
deplorata 
%t itiftau- 
rar.da. 



Anacardi- 
na conft- 
$to memo- 
m vtiltt. 



Quid lo-. 

quelamre- 

fiituat. 
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COMPLEXIOXIB. IIB. IJ. H? 

i clmm qiiod vulgolignum a Iocs voea. AgaUcbi 
jf ur, ycl fufhtum vd naribus admotum 
nnnhca eiTe vi in corroborando ccre 
•1*0 ac fenfibus excirandis, adeo vt fi m 

dpuluerc rcdigatur adnaixtis aJiquot ga. 
nophilhs atq 5 ofle de cordc corui, eaq- 
. oleo nigeJJ* commifceantur , e^dres 
ic o nicrr e mxb ro, vo^LgaJUgailinacci 
vcj tcx eo ohl i m tur , caririllajxac^ro "ntinen- 
Jc ircnon d efin a t. ter & tn . 

v defejfe can 

fe Calidi &ficcicorporisftatu&babitudine \ Obiter ttllet. 
. quajit naturajonditione, ac morilmt ammiq.pro 
penfione homo bilofm feu Cbolerum 

CAPVT QJIXTVM. 

Vum nihil fit in externis natune 
jebus diuturnum ac ltabile,nec 
quidquam vigorem fuum con, 
iftantertueatur,fedomoia iadura ^omniamu 
nantur ac vergant in detenus,tum L tZ "l 

rT° qUe rCS Varias «^tionum mxu. 
82*5 fub eunt , grauesq. Japfus atq. in. - 
^nationes patiuntur. SicJ^Hdus Sc 

T deuo, 
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deuoluitur.Siquidcm calor humorcm 
natiuum fcnfim taciteque abfumitac 
depopulatur, toticfccorpori 
adfert,quz qualitas ad proferendam vi.i 
sMle i tam naturx eft aducrfilTima. Vt emm; 
terekac accenfis ccries ac funalibus flamma pa*: 
fumltbm. bulum & quo alitur.fomitcm depaici- 
tur, quo exhaufto, vtriq* extindho nntf i 
minet & interitus: ita infitus calor fuctt 
cum geminura quo fubfiftit ac fouc 
tur : pedctcutim immmuit , fibiq$ atqjj 
vniuerftfcorpbri exitij/Caufam mini- 
ftrat. CorpoKjs, autem cotiftitutio quaei 
cx caiida ac fvcca qualitate cmergit , abto 
x caq ; appellationcm fortitur , adaud&fe 

Komo cho- pcr eas quaiitates humorc feruido, ho-. 
lcrkm. minem biliofum conftituit, ob flauenM 
fciiicct biJis redundantiam .cuius hui| 

vnum naxuxak, aitcxum quoiiprseter; 
zliu mtu- natunm rnrpori incft, ttaxuiahs au- 

exaemfiflftffli elLaiaaicU, 

ternattt- jWuittis-iaf*^^ 

ram. e^kciuqueisaeo. Flaucfcit enim ac : 
. fplendida eft , vbi harpatis calor modc- 

ratus exiftir: vbi vcro vifcus hoc plus i 

latis l 
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COMPLEXIOXIB. Llt. II. ,j| 

'fatisicccnditur, cbullit quoqj bilis atq. 
cfteruefcit : illiq\ co Ior in luteum o[T. 
fcuratur : quali confpici folct exoticus 

turnonunatur^aut vbi oleumac bu. Cer^ 
tyrum hquefaaum vritur.nimioquc 
feruore torretur , atq ; nigefcit , quo fit 
vt fuluus color inopacum atrumquc 
colorcm demigret, qui ctiam in ex 

S ffT n u ° nn " n, l uam fc Proferr, 
vbi diffufus bliofus humorin cutcni 
«ampit. F iaua a ,irrm hi I i? g cmmum W 
lOXQ^airimuxiusjQbit : nam pars cius mur.m. 
•fahguim miita tranfitin venas,qu6is 
commodius anguftos quosq. mcatus 
Tenctrcr,arque ad membra qux bilis 
nutnmentum cxpofcunt, dcferatur ' 
Pars caetcra ad fcllis folliculum, iccoris 
•infima: parti ad nexum relegarur,mira 
loiertia id prouidente naturx opifice 
vt cui vifceri attrahendi pcrficiendi. 
^qoe ahmcnti vim admirabilem eflct 
eiargitus, conceptaculum quoquefu 
pcruacanei inurilisque humoris ad 
mngeret, nequidincommodi adreii 
qua membra hinc pofllnt dcriuari, 

T J iiqui. 
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IEFINI IEMNII DE 

fiquidcm bilif eius cft natursB , vt vi rn I 
igneam proferat,cuius motu atq ; agi. 
tatione velut face fubdita excandelclll 
lr4quid& mus atq ; animo concitamur. Vnde ap-. 
vndc. polite lu^feGjumx-itdQr &L ghnlhti o : 
qu.aidajaaiS>nc;ninisrirra ror , quam ce- 
rebrnm qnn q. inrilrf rirahhumore bi. 
ligib ejccitata^ qug fi qm n d o illata cftf 
iaiujria^t^^ Inferioribus: 
vero partibus eum vfum pracbet vt m. 
teftina ad excrementdruin deie&io- 
nem extimulet, irritetq; ; cuiusrei cau- 
fam prouida folcrsq 5 natura excogita- 1 
uit ac emoluendisq; huiufmodi fuper- 
uacaneis humoribos, nempe renes atq ; 
vrinarios tramitcs: inteftinum ieiuJ] 
num , quod ab influente bilis acrimo., 
nia continenter excrementa cxcutit, 
veficam,aures, & fubcutanea fpiraculai 
BilU per qux pori vdcantur , difcutiendis fudo- 
quaspartes r ibus deftinata, qtiorum pleraq; fi ob- 
expurga,- ftrudione laborant, totam noxij hu- 
moris colluuiem intus cohiberi con- 
tingit,atq; in praecipuasaliquaspartes! 
impctnm facere. Sic vbi folliculus reL. 
lis feu bilis flaux receptaculum , ea feqW 

tina ; 



tur. 
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CCMPLEX IONJB. LIB. VI. i; f 

Jfinaquam ab hepateexhaufit, exone. 
ifare.fe nequit,ilJam vel in ventriau 
jUim, vel in iecoris cauitatem refundit: 
UBfxb fit, vt per vniuerfum corpusbilis 
effufa fanguinem quum quaiitatefua, . * 
:iltifm coiore inficiat: hinc l&cricus 6c MertusRe- 
tijmorbus Regius, fic di&us, quod cxquL giusvnde 

ifitiflimum vi&um ac menfam rega-^#«*. 
dlem exigat,qui corpus vndiq ; aurigL 
uJnofum efficir, hoc cft, iuteo ac flauo 
x corceoq. colore perfufum vt argen- 
dtum incruftatum auroq ; obdu&um. 
JQuod fi graciJia inteftina feu Ilia aflici Ittericw 
xontingat , intoJerandi cruciatus , cla. inauratw. 
4imofiq ; dolores ac torturae excitantur. 
dllion hoc malum vocant,&conuoL Macapaf 
Ajuulum , quod ad cordae iimilitudincm./fr- 
aiintcftina conuolui ac contorqueri vi- 
ndeantur. Contrahitur autem hic mor. 
i.ibus yelabinflammationc, vel abaridi 
I tofticjj ftercoris obftrucl:ione,quum bi- 
iliiofihumorls minor copia eo conflu» 
>'*iat,quim vtexcrementa poflint excuri, 
^iitafi fuperior inteftini pars affedacft, > 
rcibus : fi infcrior , oleta per os egcrun- . 
tur, podicc tam ar&e occlufo, vtnc fla. 

T 3 tus 



tiriNI IEMNII OS [ 

tus quidcm ab illo prodeat : multos! 
praeterea afFcdus flaua bilis parit, vti 
tertianas, vrfcntesq$ febres, vbi extra; 
venas 11 1 i putrefcit: vcrum quum int 
Medicorum libris pafllm obuijfint&5 
accuratedcfcrrpti,illorum narrationc: 
fuperfedcndum exiftima. ^Canerumt 

qirr filxilirli fr ficei rpmp^" 1 ^", 

deni q ; hiliofiJ ia fflini s natu ra & con- 



XeU tali- dfrfr fo^ft fll 



mtis deprse- 



& '~(kri hrnrii pnffint t ohirrr indinndnm 
^Principio,vtcxternasnotaspcrfequar: 
^Corpus huic conftitutioni calidum, 
< gracilc,macilentum,mufculofum, lon 
* gitudine deccnti ac moderata:quorum I 
smtle ab t pleriq ; tametfi ftatura pufilla confpi* 
jgttitate t ciantur ± ac minus procera : alacres ta- 
«pum. c m cn funt, eredi, agiles,inquieti,atqj vt ! 

c apes infc&i genus exile & minutum, 
[■ Vng.tib.4. Ivgemes antmos partiofitb corpore verfant. 

t Color vero ijs fufcus aut ruborc! 
i quodam perfufus, prxfcrtim vbii*6J 
t candefcunt , aut incalefcit exercitatio- 
t necorpus, plerisq ; autem pallidus aut 
|. ? . 4 £ fubluteus, Cutis hifpida arterius vcniC 
t quc amplis ac confpicuis (nequeenim 

fub ! 



dfub carne deiitefcunt) vt quamiimuli ' 
t cum adipe calor curToiuat, Vrina rubL^ ' 
dfunda, crocca, rlaua pro bilis ac fero J 
k fjoris rationc, Pulfus citus ac vclox,, 
* Vfictiam incelfus, Lingua volubilis&i 
cxpedita, Capilius vero niger , pleris% ^ 
crifpus, atq$ intortus, vbi calor & ficcL, 
taseftintenfior,qui ferius cancfcit,at 
Ob (iccitatem cito dcfluit , Na/iis maj 
..gna cx partc aquilinus, & aduncus* 
f fi nonnulhs autcm pntrfertim Germa, Vnde fl*«4 
•! ' n * s > Sarmatis, Pannonijs ac Bclgis mtL**faritt. 
U ; la barba, ac flaua carfaries , quod cuenit-» 
i .ex fpkndida lucidaq. ac lynccra bili,* 
-irauaeacalore fcruidonondeuritur, l» » 
< Belgica autcm a popularibus n otari frwerbi- 
< Jfolcnt Acnobarbi, hoc eft,rutila xnca. um tn ru-* 
Jqucbarba in(igniti,aut quibus capilli^ 1 *^ 
: rufefaint,quod illorum moribusali-'"»"»"- 1 

quid-vitij fubcffcccnfcant, autimpro. 
$ bitatis cjuandam maculam in animo 
dtncntequc occultari ac refidere. Vt 
Jehim Thcmiftbclis psedagogus nihil Themiflo^ 
.Jmcdiocrc in illo ruturum pronuncL 
Jauit, fed autinfigncRcipub. commo. um. 
jdum, aut detrimcntum : ita Belgx 

T 4 quoq 5 
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I £ r I N r IIMNII D£ 

quoq» di&itant ab eiufmodi honiini-I 
bus aut fpcranda optima,autdeterr&J 

Sujpefft ma# Qgin & haec ia&atur Prouerbiali»! 

tnobarbL fentcntia. CXoter QJart (d?en $ut/,o|fft 
DOtt 3tlD<n dtt/ hoc eft , lutea? aut flauce > 
barbx homines raro laudatae efic indayj 
lis,aut fpe&atae integritatis : quod ittt 
vita ac moribus omniq 5 a&ione im-> 
proba quaedam calliditas,& infidiofat 
aftutialateat, quaein negotijs, contraJ 
cl:ibus,mercaturis,alteri^s difpendio Cc : 

prodit , ac palam facit quibus fint artk 
bus & fallacijs inftrucri : Quod vt 
plerifq 5 cius norae hominibus, quonu 
am laudabilisdefitinftitutio, obferua- 
Btrbarfr ti fatear : ita complurcs commonftrari 
t iiit non pofic video , quibus is, color , ac barbae 
fetnpertm» apparatus ad fummum decus& orna- 
probum de mentum nihilofficiat,quin potiusad m. 
fignat. decorcm fit adiumcnto : pafllm enim i 
in aulis principum, in confcfiii ccetuqj fc. 
procerum,intcr negotiatores hone-j 
ftos, & quotquotpraecaeteris Aquilo- L. 
\ nios tra&us occupan t , multi confpici- r. 
untur virtutis- fpectatae ac fingularisi 
prudentiae, qui in rerum publicarum 

fun. 
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fiinflionibus praecjare fe gerunt,om. 
Inlbusq; fe integros praebent & inculpa. 
tos : vt vir illuftris Petrus Carbonarius Tetm otr 
Erugis oriundus.qui non vni fuoLem. homimJ 
nio, fed optimatibus quibusq ; vnicc 
charus acceptusq. eft , qui fibi deman. 
datas ac com miffas legationes, quaeftu. 
ras, praetorias fundiones fummacum 
laude obiratq$ exequitur. Quod autem 
tri obo l are s quidam, infimaecj; fortis 
homines ca barbae fpecie& colorcfu. 
tilcs fint, pleni rimarum,qui hac atquc 
illac profluunt, nec quidquam penfi Vndepraui 
habent , aut frugi funt : corruptae cdu- rmiliorum 
cationi tribuo, quae naturae procliuita. tnores. 
tcm ad vitiofos mores pcrtrahit : hinc 
enim efrlcitur, vt quisq 5 tales incon. 
ftantes experiatur, fallaces, fubdolos, 
vafros,aftutos, ingenio vario, vcrfatili, 
verfipelli , aravofy^cp , obiter Punica lu. Homines 
bricaq; fide,ita vt innegotiandicon. lubrtcifi- 
tra&ibus non defit confultum iiU*fi>6». 
dcre: vt qui tanquamanguillaemure. 
nae, elabantur , atq 5 in negotio quamlL 
libet intricato fe expediant atq ; elu. ) 
ftcntur. Quibus fi accedant alia corpo. 

t ris /I 
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Lib.6*. 



Jrdelio 

mui. ■ 



Sat.j. 



IBHNI Z EMN II DE J 

ris vitia, dctcrior eft illis naturae condi* 
tio , magisq^improba, hincfcite Mar. 

tiaiis. 

Crine ruber, niger ore,'breuis pede,lumine lejut: 
Rem magnamprajlas Zoile ji bonus es. 

Quae vis illis indita eft partim ab 
aftroruminfluxu,ncmpcSoiis& Mer- 
curij vi , partim quae mihi videtur pr#- 
cipua ac potior , ob humoris biliofi ac 
fpirituum tcnuitatem, quae calorefub- 
tili pcrfufa ad huiufmodi a&ioncs il- 
los incitat atq^ impellit. Sunt praeterea 
inter hosvariae conditionishomines, 
nempc ardcliones , hoc cft, homines 
inquieti, clamofi, fcfuidi , volubiles ac 
praecipiti quadam dicendi ccleritate, 
quibus vt appofite luuenalis : 
lngenium velox , audacia perdita ,Jerm§ 
fromptut & ifao torrentior, obiter illos 
Ijfeputes quemuis bominem : tum dicier apth 
Grammaticus,retbor,geometres,pi&or,aliptes, 
Mgur,fchenobates, medicus,magis omnia nouit. 

Quales fere confpici folent panto* 
mimi, hiftriones, circulatores circuni- 
foranci,agyrth^,hoc eft,qui plebem ad 
nugas conuocant, rabulae, fpermologi, 
buccent^ qui inceflu,manu, vultu,ocu- 

lis, 
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voce, gcftibus a&uofi funt ac attabun- 
4i, omnibusq 5 fe negotijs,contra&ibus, 
ja&ionibus, conciliabulis, fodalitijs im. 
jjaaifcent atq 5 ingcrunt. In fomno tu- 
multuofi vt qui cxilant,ob feruidos fpi 
jritus qui ctiam fopore oppreiTos eri- 
jguntatq 5 ad motum incitant. Mujtira* 
iriam cnim rlaua bilis mentcm homi- 
jnum informat, variosq 5 morcs, ftudia, 
j animi propenfioncs ac motus profert. 
|Hinc fiquidem eucnit vt quicunq^ca. 
| lida & ficca conftitutione exiftit,atquc 
' intcr cholericos ccnferi folcat, ferox 
fir,imperiofus,indomitus. 

Itnftgcr, iracundus , inexorabilis , acer. Hor. in ar- 

luranegansJibinata,nihilnon arrogAt armis. te Poetica. 
Uoc volo,Jk iubeo , fit pro ratione voluntas. luuc.fat. 6 

Qui tamcn vt leni momento incan- 
defcat , ac fit natura iritatior : ita fubfi- 
dente bile confeftim deferuefcit ira, ac 
xedditur placabilis. Caeteriim quum 
prseter flauam bilem qux vua naturalis 
dicitur,plures fint humoris huiusdirfe- 
rentix, ac fua cuiq 5 natura & conditio: y h 
de fingulis obitcr duTerendum. Princi- ^ 
pio & flaua bili procreatur pallida , eo, CitrMdt 

quo 



/1 



■ 
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II 



Tebris ter- 
tianavnde. 



Febris afiu 



Lqp.lib.?. 

"Biltofts ter 

rificafom- 

ttta. 



LEV 1N I LZMNll BE 

quo malum Medicum quod citriunti 
vocant,colore,ex viridi in luteum lan- 
guefcens : viget autem ineunte vere j 
vna cum fanguinein iuuenili, & quod I 
in dies adolcfcit, corpore : quo fit vt ea i 
aetas illo anni tempore tertiana febri i 
infeftari foleat, fiquando is humor ob- 
orta obftru&ione, putrefcit atq 5 extra i 
venas efFufus inflammatur :cuiafrinis i 
eft fpuria nothaq ; tertiana, fic di&a, , 
quod non ex fyncera flaua bili,lcd non 
nulla pituitae parte excitatur. Nam 
aeftuofa febris qua? KctO<r©-' Gracce ab ar. 
dorc dicitur,ex rubra cholera intra ve~ 
nas conccpta putredine, aceenditur, 
quae deliria ac phrenefira,mentisq 5 ali- 
enationem inducit. Siquidem fic affe. 
£tis abfurda quaedam fimulachra ani- 
mo obuerfantur, ac mentem formidu 
ne nodurnisq; facibus trepidantem. 

Exagitat vefana quiesyfomni^furentes, 
Atcfe altena premit vani urroris imago. 

Omnia fiquidem ijs conflagere 
dentur,atq ; aedificia, villa prsedia in. 
cendi funeftisq 5 caedibus ac tumultu 
bcllico omnia compleri , quorum ple- 

raqj 
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raq. ctiam citra febrim euenirefolent, 
ibilisfuligine ac fauillis in cerebrumdc- 
jlatis. Quae fi quando corpori mentique Biluqud» 
jinfeftaefle pergunt,confeftim expur. li ^ r />«r- 
.jgacabili vomitu, fudore, alui dciedio.^ 4 ^» 
Ine, quse radice Pontica perfici poteft, 
•iatq; vrinam prouocantibus, vt eft vefi- 
rjicaria, afpcragus, apium hortenfe, anifi 
jj& feniculi femen,immutanda vi&us 
Jratio : reiedisq 5 calidis , pinguibus duL 
r cibus que in bilcm promptilfime tran. 
3 fcunt , practer vuas paflas & glycyrrhi. 
r. fam,hoc cft,radiccm dulcem,exhibcn. 
ida quae fanguinisfcruorem temperant 
jdiluuntq-. ln primisautem fomnusin. SomnmbU 
| ducendus la&ucis atq- acetarijs,qua5 ce. llofis vttlis. 
> rebrum omnesq- partcshumedantac 
reficiunt. Quum autem calidis & ficcis 
omnibusq 5 biliofis multa noxia fint <3c 
I perniciofa,tum nihilimmodicolabo. > 
! re , vigilia , inedia , iracundia , V enere 
1 immoderatanocentius. Singulaenim 
horum vires exhauriunt ac depecu. 
lantur:ncq. enim aridisacmacilentis 
quidquam adimi poteft, quin potius 
, iaginaripoftulant, atq 3 vtpecudes opi- 

ma 



Similea fa 

ginandisfe 

coribus. 

Simtle ab 

arborum 

futMione. 



ViteUin* 
btlif. 



Oleum ca- 
mino. 
porracea 
&prafina 
btlis. 



1 



LEV IN 1 IEMNII D t 

ma irriguaq; pafcua : ita illi delicatas: 
menfasexigut. Quemadmodum cnimi 
arborcs& virgultaquae ramis &fron«| 
de minus luxuriant,putationemrcfpu- 
unt,nec coerccri ferro fuftincnt: ita 
extcriUatacorpbra & quibus mul ta de. 
funt,quod ad firmum corporis habL 
tum fpe&ant , nulla fui partc mutiiari, 
aut ijs quidquam cripi debet. Csete. 
rum alia eft bilis fpecies qu« a nattn 
rali ratione ac modo excelfit ac de. 
generauit, Vitellina medicis di&a ab 
oui luteo, cuius colorem refert & con. 
fiftentiam : nam immodico calorc 
craflefcit, atq$ igneum intenfccj. lute. 
um colorem concipit,quam fi putre. 
fcere contingat, atq$ inflammari,ar. 
dcntiflimas illa febres excitat. Qupcir, 
ca quum hsec bilis a mediocritatede. 
fciuit ac delapfa fit, contrariainftitu. 
cnda vi&us ratio , qua? extraneam qua- 
litatem demoliri poflit atq ; excuterc: 
nam fi limilibus nuttimentisillam fo- 
uere tueriq 5 pergas, exafperabis inrem. 
periem, atq 5 olcum flaminaf adieceris. 
Eft & alia bilis fpecies Porracea a por ri 

virorc 
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virorcnuncupata : nam viridefcit atq ; 
hcrbaceo colore confpicitur, quae in 
Jvfntriculo ex vitiofis prauiscjj fuccis 
mgnitur,atq 5 oleraceis, cuius generi$ 
.Kint ailium , porrum, cepc,nau/turtj. 
^jtim, cruca, braffica, bcta,cheriph ilkm: 
quum cnim huiufmodi alimenta a na- 
turadomari vinciq 5 nequcant, accon. 
coclionc in falubrem fuccum elabora- 
ri , cx his porracca bilis conflatur , qux 
.jnonunquam vomitu excuflaliriguam 
jpc fauces amarulento acutoq. faporc 
tmbuit ita, vt aegre iuauiori liquore elui 
queat atq. aboicri. Solet quoq 5 noxius 
is humor nonnunquam in iccore ac 
prenis ex grauiflimis morbis produci, (i 
, jquando bilislutcacieuriturvehementi 
, jextranei caloris incendio, que vomitL 
one excuflilTc perniciofum atq 5 exitia- 
ic Hippocrates pronunciat.Ex hacpro Lib.2.pd* 
ducituraliud ctiam excrcmetum tum 
rcliquis deterius, abaeruginisiimiJitu. 
(dinc Aeruginofa bilis vocata , qua? cx Aer HgM*fa 
iporracca vchementius deuflaconfici. ^*. 
itur.Siquidcm exco&a intcniiorecalo. 
rehunuditate inarefcit, atc^ cruginis 

/pcci. 
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LEV 



N I L E M N 1 1 



Simile ab 
fcne fytar 
bonibus de- 
ftagrat. 

Glajlum 
tpeet* 



Bilis ma- 
lignitas. 



fpeciem aemulatur , quod ex ignitis re. , 
bus, qujbus bilis natura aptiffime corri. , 
poni poten\dilucide perfpicimus^nami 
ignis vis primtim in candentes prunas 
lignademut^jleiftde in atroces £ar. 
bones, poftr^mp deflagrante prorfus 
igne fopitoqj cajpre r in cineres : Ita in 
cprporc humajio, primo croceabilis 
con tici tur ; deindc inuaiefccnt=e calorc 
pra&ter naturam porracea, cuifuccedit 
aernginofa, poftjremo glauca ac caeru- 
lea,quod GIafti& Ifatidis herbarqua 
fullonesac tin&ores pannos inficiunt, 
colprcm refej.*at,qui poftremo inex- 
a&arn atram bilem tranfmutatur.Qu£ 
bilis fpecics vcnenatis qualitatibus im. 
butae, memtem malitiofis moribus^ 
corpus vcro fqedis morbis contamL 
nant, quorum pars magnaargreexpu- 
gnari polfunt , ac medican tis opem re- 
fpuunt , vt funt Carcinomata , cancri, 
phagedena ab cxedendo nomen fortL 
ta , mentagra, morphca^ carbunculus, 
faccr ignis,qui vulgo Antohio aifcrL 
bitur, herpes, Eftionemus quam AulL 
ciqui fere illi obnoxij funt ; Lupuiri vo, 

cant, 



I 



Vkgil. 
Aene.s, 



COMPLSXIONIB. XJB. U. us 

can<,nam cutcm exhulcerat ar r** r 

nofa efficit,ac mcmbro vitam fenlum 
Mfttcdplons adjuit-, quibus accedunt 
complurcs alijformidandiaccontagi 
Jofimorbi , quos hzc humorum collV 
Jiucs fecuni dcuehit, fic vt non aliud' 
quam olidum dc putre cadaucr homi' 
IUCscircumfcrant. 
j l\At% drtusfada/anie , tabo% fluentes. 

ptfrW&o&fi^ Cuiquoniam hom 

\Helancholtcusfubeft, at% atra btli obnoxius, il\ m 
quofy natura & conditio exflicatur, quaa 
, ratione expugnari pofit edocet. 

C A P V T SEX TVM. 

FRigidaSc ficca qualitatum coniu. 
gatio habitum conftituit longc dc. 
ternmu,quu m enim vitx falusfc: 
iconfcruatio in caJido&humidocon. 
1 *i\ cu * cedoill aquaiitas& corporis 
jconftitutio approbari poffct , qua; vitc 
tomenta , ac valctudinis prxfidia con. 
(tcnt ac dcpopulatur > Videmus cnim 
*n tota natura rerum ac viciffitudinc 

V ftfe. 



Uorsqutd. 



Homo mttl 
tis cafibus 
expofitus. 



Sccurttm 

homitiis 

Cknfium 

vtidc 



ltirpcs,ammantes, homines,qu*q ; ff>i| 
rant , fi quando calida & humida qua* 
litate fpoliari contingit ac deftitui,fpe. 
ftare ad interitum. Neq ; emm Mor 
aliud ftatui poteft, aut aptius dennitio) 
neexi>licari,quam acJjnrabilil 

^tmxabolitio , zis^mw^ , 
uu^qualitatii^^ 
fubiiftujllJtcjQucft tur ex tinftio. 
quando,ita% ad has qualitatesdeuen: 
tum fit vd ex mprbi conditione, a<t 
natura, vet^titis ratione atq ; anno 
rum dedur|ii,qui(q r fitn ^^:*™ 
minere perfuadeat , ac non procul ab 
cffc vitac terminttm , nam incertos atqi 
inopinatos%aTus qui ommbus mo. 
mentis cuiq* noftrorum impendent.r 
huc non referendos duco,quod prxtci 
naturx ratipnsm acMblenter ingru.i 
artt , vitamq 5 prsmature cicpopulcn 
tur- qui vt nemini terrorieiledebentf 
aut mctum incutere, vbi vel iter ingrcJu 
ditur vel mari fe comniit^ quunm^ 
Chriftiani hominis (lt fucceflum euerifc|* 
tumq ; totiui>l*cgotii,diuinx prouidcn^ 
tis cuiinnititur,c6mendare: ita etianu 
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In hoc corporis ha&itu cui extrcma 
rmnantur , non cft quod fpcs infringa. 
tur aut langncfcat curandi corporis in. 
duftna : fcd dum aliquid vitarfupcreft, 
ca admmicula ac fomcnta adhibcrcno 
'dehnat, qux vfui eflepoffint in produ. 
J^cndisannomm fpatijs,nam multa no 
tnu Dci mutuficcntia fuppetunt.quibus 
> m cumulatc petfici poffit , Vt enim ar. 
cHborcsinfoecundas, cultu atq ; induftria 
i ^craccs rcddimus , atq ; agros ftcrilcs, 
«jlongoq, arandi ferendiq. vfu exhau. 
Wos ,ftercorando inftauramus, ac rcfti. 
«bui foecunditarc poftliminio fementi 
«meffiq. reddimus idoncos : ita quoquc 
«orporaaridaatq; ad ficcitatcm indL 
wjaara alimcntis naturae fouenda: ac 
^ommodis crigimus atq ; ad deftina. 
ujtum praffixumq 5 vitae terminum , tan. 
■ifluam ad optatum portum prouehL 
■iiinus , cujus rci potiundae fpcm , ac con. 
yequenda: produdiioris vita: fidudam 
ncmo,fi aequus fitrerum humanaTam' 
ammator , improbare poterit, modo 
•^retta m opificem pcncs qucm om. 
«iiJOia confiftunr, mente ac voluntare, 



dtndiq mi 
miv. 



Sitiiile d 
trbotumfy 

(ultmt. 



QtytentK 

«liquid 
tptmdum. 
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MeUncho- 
li& nemo 
nonparti- 
teps. 



Li.2.apho. 

20. 



Studiofi 
melancbo- 
iuexpqfi- 
ti. 



liadupkx* 



arbitrio fingula moderari fateatur Cx. 
terutn quum humor mdanchoncusr 
frigida; & Ciccx qualitati fub(it,nec vlla. 
ftatui poteft habitudo,qus hinc cmer.i 
<nt deterior, aut minus commodami 
valetudinem conftituat, dc huius con.i 
ditione, natura', effcdu , vinbus , diftc.i 
rentijs,& quantopere corpus animufljfJ 
cme cfficiat,chiTetendum 
xima' hQmiaum pirs'ineuate verc & 
aiuujGttiio^^ temponbus u 

nnmrv - r^nnHir itq. rfrnnrti tm: , me. 
linciinliri-i-iffrffin^^" 0 ^ praefcr. 
tiis qui r*"« poliri™ *"t*-ftndiishtc; 
rarum atq 5 -iotcmpeftiuis lucubratio. 
pjt^c ^r>; Siquidem ex im.- 

moderata rtibntis agitatione natiuuii 
fialor extinguitur,acfpiritus quum anrt 
isaalis; tum vitales attenuati euanei.; 
cun*,quo,fitvt exhaufto vitali fuccc 
ad frigidum fuccumq; habitum deuer i 
gant. Duar autem conftituuntur mclar 
cholici hurhoris differcntix, vna natu.; 
ralis,altera qux przter naturam cori 
pori incft. Meiancholia vero qus hoi 
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:iftit ac famiHaris . csete- 




lii na tiu a < 

mitior eft, minusq- infefta. Nam. 
cum ianguine in fenas delata;fuk fortis 
|c conditionis nicmbra alit , illisq- nu. 
rerimenta miniftrat , vt funt olfa, carti- 
•jlagines, ligamcnta, ncfui. Eft enirri is MtUmho- 
jhumor deco&isac liquatisquadrupe. cuihu» 

- dum pedibus non abfimilis, qui lemo. wfiqfa 

- rc quodam intcr cdcndum digitis la- &: . 

Jbrifq; vt vifcus, adhxrefcunt, quo fit vt s ! mle . . 

taetinendi vi fanguinem imbuat,acred. cltxatum 
Yaa+c cr i v mantum 

^aatipilliorem: quoniam quando vero pe ^ m 

,.fanguinifubeft,atq 5 eiusdulcedinedi. 

. luitur , vt acerba vua melle vcl zaccha. 

Jro, obid fapori exiftit non acido pror. 

ijfus aut peracerbo , vt ea qus fauccs ex. 

,jafperant,fed fubauftcro quem Ponti. Quifapor 

cum vulgo vocant, qualis eft maturef. humorime 

cens vua ex qua muftum cxprimitur, Uncholtco. 

I quum nondum exa&am maturiratem 

Jconfcquuta eft, quale defmcnte au.simileab 

. tumno e Germania ac Gallia in Bclgi. acerbo yil 

J cam defertur ad explendam homi. lo. 

num auiditatem ac defidermm , rjuod 

^quum guftu fit acerbitlimum vt lin. 

guam radat,melle ac fauo condiunt, 

V 3 quod 
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quod faftidiofis magis fapiat, ac palato | 
lltgratius. Atqui vt fraccs &amurca 
olei , vt fex vini naturam redolet, eun. 
demqjfaporem atq 5 odorem aliqua ex 
parte rcfert : ira fuccus melancholicus 
qui a fanguine defluxit, cius laliuam 
gu ftura qj reti nct , quo circa minus ap. 
pofite atra bilis hic humor vocarifu. 
VeUcisaf- ftinet , quum nulla adfit aduftio, fed vt 
f*ft. tib. 2. Galenus ait, fanguis aut fuccus melan. 
/. cholicus, qax nihil aliud eft, quam fic- 
ciordenfiorq- pars fanguinis, feci qui 
fubfidct atq 5 in imum dolij decumbit, 
vigoremq 5 viniconfcruatac prohibet 
S«id Bel- euanefcere,prorfu$ailimilis. Erquem. 
^tsiyraefen admodum vini infimum feu floces, 
inmufU. hoc eft , purgamenta ac fcculcnta pro- 
luuics quae iOrdfen Belgis dicitur & 
trtoe&cr/ vel potius a lurentia turbidaq. 
fece mofcMr/ vfui eftnoftratibus in con- 
ficiendo vino caufticoieu vrenti,quod 
aquae virx vel ardenris nomine plebi 
innotefcit. Ita fuccus melancholicus 
qui vt triuiali verborem defigncm, fe- 
dimen eft<St colamentum fanguinis fa- 
lutarem vfum hjibet atq$ vtilitatem : 

nam 
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aam pars vna veriasfubit , fuamq; ope- 
ram fanguini praeftat : altera fuperiori 
jognata <5c aftinis, ab hepate in fple. 
wcrh dcriuatur, qua: poftmodum in i 
kentriculum eftufa, cui finiftra parte Splenisvfiu 
tncumbitjfuaqj acrimonia ad ciborum v tiaturd, 
appctentiam, atq 5 edendi auiditatem 
\ Jftimulat, irritatq-. Eft autcm id vifcus 
, .molle, rarum fungofum, fpongiae afli- 
. Itnile, conceptacuium eliciendis fan- 
. guinis fccibus deftinatum , quod ple. 
rumq 5 ita turgefcit , in camq; moiem 
attollitur excrementorum atrluentia^ 
j vt hominem oppreflurum videatur^ 
quod ipfum queritur Plautinus lcno In Cttrcul. 
Cappadox: Att.2. 

Valetudo decrefiit .accrefst labor. 
v Wdm iam quafi x»ona licne cinftw amhuht, 

Gemh.os inventre habere vtdcorfilios, 
' }t'M metuojrifinc meduus difiumparmifer. 

Quae corporis pars qtioniam agilira, splenugi^ 
ti ofticiat, ac veredarijs, curforibus, ve. Htdtioji- 
Mbus,ferentarijs moram inferat,at-fif. 
j que impedimento fit : pejLuufum fuit 
l^li m irp p^ ritr p i fbi v?! **vim' id vi C 
cu%(veladmo toxante riQaduJi -: quum 

V 4 
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SpUnem 
non pojfe 
ddtmi. 



Qu& Sple- 
netkuvfui. 



Splcnfifio 
afiimuU- 
tur. 

ttraiano 
Cx/ari. 



abfq$ vity nfl-nra.aHimi nrqueat , vtl 
nec caftori amphibio, hoc eft,ambiguiii 
generis animanti teftes, quos nugan-l 
tur venatores ab illomordicusabripivi 
atq$ infequentibusobijci,quovitam re- . 
dimat : quanquam id vifcus fi fupra 
modum intumefcat, cohiberi poteft; 
acreprimiabfynthij Pontici acvulga-. 
tifVfu, afplenio, polypodio , fena, epi- . 
chimo, rofmarino ,t:appare, caffutha, | 
fumaria, phyllitide quae vulgo fcolo- . 
pcndria ac linguaccruiuanominatur, 
amigdalis aniaris , nuclcis pcrficorum, 
tamarice ac mirica: nam fiexcrefcat, 
corpus attenuajur acmacillentum ef- 
ficitur, fic vtappofite Traianusimpe- 
rator fifcum fpleni pronunciarit afti. 
milgjp^i ; Vt)«lBt-vbi fifcus atq$ aerari- 
um-^^gipii^augefcit ac locuplcta- 
tur , arteritur populus : ita ejxreibajte 
fpJene cootabefcit; c^rpu s ac macie 
ccmficitur. Quum itaq$ excogitatum 
fit hoc membrum a najturae opifice, vt 
hcpar defpumct , atq 5 ab impuro lutu- 
lentoque fanguine reddat purgatius : 
modis omnibus cfficiendum > ne quid 

incom. 



Early European Books, Copyright© 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
3712/A 



COMTLEXlONIB. LIB. II. 149 

mcommodi concipiat : fiquidem Itene 

cusjnrlanrholirns por..cor-pus vndiq- 
d iffiifns fnliginofo ar f uf co c o l ore cu - 
kmjjxficit , m^ntiq^varijs im a ginihus 
ac fpe&risinfeftus eft. 

Quod fi munere fuo probe defungL 
jtur, ac fordes fanguinis cxafte combi. 
:bat , hilaritatis ac geftientis effufaeq$ lc 
ptiflc occafioncm hominibus praebet': 
'ex fyrrcero enim , atq 5 a limofa fece cx. 
ptirgato fanguine fpiritus lucidi puriq. 
emanant, a quorum puritate mens cx. 
hiiarefcit, atq ; inter feftiuosfodalcsin 
iocos, rifus, facetias, lepores, lafciuiani 

Ifunt effufi rqnnH eriam vnidis vinojqj 

Uhf*r i] pc r fnfis vfii vnir** rrt W , qn» 
tamctfi natura tetrici exiftant , atq$ in 
otnni vitac aftionc, fronte, oculis, fu- 
percilijs, inceffu feueritatem quandam 
prae fe ferant', vhi vjn o jprale fcgrein. 
cieiu nt, atq: inter pfaeftantio risfbrmag 
n vmphas verfafl tnr, fropf f ™ fvpnrri 
guritj^oninemque ingenij ac mprum 
afpej^tataiS Sic nouifpe. 

ft abilcs aliquot ac Senatorij ordinis 

V 5 viros 



I 



Splen vndt 
rifummi- 



Seuerivi- 
no exhtU» 
refiunt. 



Melancbo- 
lici qudnd» 
effufebiUr 
res. 
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LEV I N I LEMN I I 

viros vel ex naturas conditione, vel vi*i 
taeaffuetudine ab omni prorfushomitj 
num contubernio alienos, facie vultu- j 
que feuero, caperata fronte,addu&i$ 
fupercilijs , oculis toruum intuentibusJ 
& qui fubinde in obliquum detorti,ob*J 
uijs minitari videantur , ipfoq; afpe&u 
terrorem incutere : qui tamen in puel. 
lari confelTu, ccetuqj Geniali dete&a 
» perfona habituq ; Stoico , in obeundis < 
faltationibus ac tripudijs perficicndis, 
agiles elTent, & expedit: verum per- 
a&a nuptiali celebritate,rurfus adin- 
genium, ad priftinos morcs,ad folitam 
Tetrki af grauitatem erat reditus. Quibus ego 
fuefcantfo- confultor eflefoleo, vt huiufmodi fo- 
dalitijs: dalitijs fe ingerant, illosq 5 congreifus 
crebro venentur : quo expoliri poflint 
humanitatis vfu & confuetudine, atq$ 
ab illa perfonata feueritate defuefcere, 
fibiq- ad connubij focietatem aditum 
patefaccre. Spleneticis itaq 5 <5c quot- 
quot natura mcefti funt,menteq$ob- 
nubila, modcratus vini vfus, corporis 
agitatio, hominum conuentus & fie- 
quentia, commodam valetudineni vL 



COMPLEX IONIB. IIB. II. //# 

>Cq ; fuauitatem pariunt : hac enim vL simite ab 
endi rationc, calor natiuus vires con. igmsaguA- 
jipit, atq 5 vt igniscrebfo motu fplen. tione. 
fifcere ac fcintillare incipit, fpiritus 
juoque fopiti exhaufta atri humoris 
Hentina^difculTaq; fuligine, reuiuifcunt 
c fulgorc fuo omnes fcnfusquorum 
ncns vtitur minifterio, colluftrant, 
tque ad fi ngulas a&iones inftruunt. 

mihi non prorfus abfurdum , nec 
veritatcalienum exiftimarifolet car* 
ncn id , tametfi triuiale ac minus ela. 
>oratum. 

iens fapit } & pulmo loquitur y fel fufcitat tras, 
plen riderefacit , cogit amare iecur. 
A quorum vifcemm fun&ionibus cordisprm 
^kpnexcruditurcor, vitac accalorisin. cipatus. 
i Sti fons , vitaliscfc fpiritus origo , vt cui 
avis adfit ac facultas in. obcundis naturae 
nunijs vel pra:cipua:ab co enim viri 
i [apientia cclebres, ac rcrum cogniti. 
pne imbuti, Cordati appellantur, dc Cordati 
iHui ab ijs remotiorcs, vocabulis deli. 
gnantur ab impotentiaanimi defum. 
iptis, alijsque afic&ibus qui a tcmpe. 
Ufrantia acmoderationc longe diili dcn t : 

hinc 



IEV IN I IEMNII DE 

sxordes. hinc Socordes denominati, qui defi. 

qm. diae, languori, otio , ignauiae fe dedunty 
quos noftrae aetatis Theologi Acedio^ 
fos vocant,hoc eft, tardos,improuLi 
( iios , inertes , ofcitantes, difidiofos, nc-t 

IV V 'gligentes,quiq;ijsrcbusnoninuigilanti 
quac optimi patris , ac fcruatoris Chriul 
fti nomen illuftrant , nec ea confectari 
curant, quae illis ad beate viuendum fa~ 

Vecordes lutaria funt ac fru&uofa. Vecordes ve-f 

qul xb caeteris dctcriores cxiftunt, qui now 
aliud,quamfraudes,impofturas,caedes,, 
infidias,incendia, proditiones, ciuiumi 
damna, ac patriae clades meditantur*| 

Mentis tur atcfc nefandq. fcelera animo mentcq ; 

UufigM. concipiurit: quae jnternae labes,ac mcnJ 

* tisvefaniaeinoculis,facic, vultu,fron^L 

' tCjfupercilijsVtotacij externafpccieac: 
corporis 1 habitu. eukientcr te profc 
runt,inquibusdepraehenfiaeftuant,ob., 
mutefcunt, haefitant, diflimulant, tcr.. 

Genefiz. giucrfantur , diffidcntur , 4ut ambigue I 
ac perplexe refpondent,dcniq; vcl cuL 
jpam in alium traosferunt, vt Aeda.* 

±% mus , vel aegre fe cxpurgant : quale no4< 

> bis exhibuit fpecimen apud Saluftium i 

CatL 
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COMPLEXIONIB. LIB. 11. Ut 

Catilina homo fa&iofus , atq- in patrL 
am ac ciues feditionis facibus armatus, 
cui ex confcientia fcelcrum , ac mcntis 
inquictudine , color exanguis, fcedi 
• oculi, citus modo , mod 6 tardus inccC 
nfiis, prorfus in facie vultuq ; vecordia 
inerat. Simili quoq ; furore Saul rex ad 



Cdtilitid 
vultus. 



perpetrandas caedes multaq ; funefta 
impuifus eft. Cain quoq ; ijfdcm furijs 
ac mentis ftimulis agitatus, quodfra- 
terna cxdc cruentus cflet , omnem fibi 
ademitfalutis fpem, omnem intcrclu- 
fit veniae aditum. Quum enim DomL 
nus patrati fceleris confeflionem ex- 
torqueret,atq ; illum de immanicru- 
dclitate appellaflct , Cain tanquam 
nullius fibi culpae confcius , nihil com- 
pertum fe habere teftatur, quo loco 
hccreat frater , qua fit valetudine, quid 
rerum gcrat, & quibus fit implicatus 
negotijs , impudenter fe ignorare pro- 
fitetur. 

Emergunfc praeterea ab imminuto 
cordementeq ; parum firma, a qua ap- 
pellationem fortiuntur Excordes, quL 
bus nonnulla mclancholic pars fubcft, 

fcd 



t.Beg.t*. 
Gencf.4* 



Caindiffi- 
dentia ex" 
emplum. 



Exwdts 
quu 



I 



i 
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LBV I N 1 LEMX I I DE 

fcd pecunia. Sunt enim rationis inof 
pcs, ftolidi,infulfi,infipientes, ftupidi; 
deliri,quos fcriptores minus culti in 
fenfatos vocant, Diuus Paulus quurct 
CaUt.3. Galatas ftultitiae infimulat, *vqhtx<> vo. 
cat ,-hoc eft ; craflbs, indociles, tardos 
> ftultos, ac rerum falutarium minus ca.i 
paces^ aut qui confeftitn ab inftitufd 
Cerdis & conceptaq; do&rina refiliuht; Quocirl 
cerebri con ca C erebrum feu mentis principatus 
fenfiu. (uni cordis robore^ac viribusconfetS 
Menstor t f | f mutuasdiintcr feoperas confcrunr, 1 

mmilrat > . ? , ji .. « «STi 

imeilmth flc a PP outc cordati appeiJantur, in qm 
tUmf bus vig&t mcn^ratio,iudicium,mteili3 
genti&siliis enim p r£fidi js res magnasf 
fortitcr atque animofe aggrediunturj, 
quxq ; aniitms concipit, iapientia ducc: 
perficiunt atq 5 exequuntur. Caetera veJ 
tb iam memorata vifccra fua quoq- vi i 
atq* erricacia inftruffca funt,ftcfeiira- 
cundiaecaufam miniftrat,atq 5 adiram, ; 
rixas, contentiones, iurgia, pugnas oc. 
Heparlihi- cafionem prxbet : Hepar vero fangui^) 
dinti cduft ne redundans, ac vino concalefa&um, 
&rentf* renesinamplexusacconcumbendi dc. 
fiderium , in libidincm , in luxum , iaC 

ciuiam. 



Tel ira 
fons. 
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COMPLEX IOHIB. LIB. II. l/i \ 

ifiuiam incirat : CQr autem cogitatio- Tulmo & 
hcs 6c conceptus, fcnfacjj^nicntis pul. linguacon- [ 
jpoaisac vocalis arteiiae adminiculo, "ptu* de- 
pfcm yfu linguae quae profcrcndae voci nunmnt. 
:inferuit,exprimit,ac mentis confilia 
ienunciat : Spien nifi, quid obftet, hoc s P l f n qunr 
homini praeftat, vt in iocos, rifus, cal 1******** 
ichinnos, lafciuiam , pctulantia effijfus,^ 4 
nihil minus , quam feria meditetur, R. 
contra Vbi id membrum impuri hu. 
imoris confluuio obruitur, atq$ vel im. 
jbecillitate, vel obftrudionis impedi. tyk* tnen 
■knento, iccur operam fuam dencger, **mobnu- 
multa fecum adfcrt incommodaqux ™ 4f# 
menti aeque ac corpori infefta funt, 
pcmpe«icerorcm,triftitiam,metuim- 
pendentis mali, pauorcm,arixietatcm, Vertmb** 
formidinem,defperatione ac diffiden- tionesani* ; 
tiam, hoceft,nullam fpcm ac rerum mu 
meliorumexpe&ationem :quaeahimi 
mentisq* afte&us atq» aegritudines ho- 
minemimmaniterexcruciant,vexant, 
jdilaniat, adeo vt ctiam totius corporis 
(formaacdecor euanefcat, omnisq ; ex„ 
tcrna fpecics,<tanquam argumenfum, 
jfuligine obfcurctur ; non fccus quam in 

aedibus 
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Simile k aedibus ex fumo vndiq 5 difFufo, nitid' 
fumoftsadi quarq ; fufca efficiuntur ac fuliginofai 
' quumenith huniorumfordesaffluen; 
tius co confluunt,quam vt c^lor atqu< 
infita membri vis poffit conficere,gra^ 
uiore molc labafcit atq 5 opprimiturj 
simile k Vt enim quiuis.baiulus au$ operariut 
baiulu. gcftandis oncribus impar eorruit , fuq 
plerumq^ ac rerum quas deferendas fu 
fcipit, damno ac ia&ura : ita vbi in il 
ludvifcus plusfuccimelancholici de. 
< cumbit ac deriuatur, quam perferrd 
* qucat, aut conco&ione domare,piuri 
v m a hinc detrimentai , variosq; morbos 
sptenis 'cqn^it. Slquidem licneaffe&o^yfc^ 
morbu triculus cruditate, naufea, faftydio, riih 
dibus acidis infeftatur : HypQ£^iiilj|M 
lcii prxcordia inflantur ac tumefcun.$ 
cor pus fit gjr^cile atc^ cx tenuatur , 
giuae purulcntis puftuiis e^huloejra^ 
t li r, dc n t cs cfu ci u n t ur luridi, rubiginQ 
fi, mobilcs,cani.exQfi,bsfbctidum,fgiii| 
cesolidse. t 
torf.Sat. 4 Gutture fulphureas lente exbalante mephites. 

Ad fplcnis quoq 5 morbofam intem„ 
pcriem , affc&usck vitiofos hunc mo^ 

r bUHl 



COMPIZXIOKIB. l IB . li. ISJ 

w m refcro , quem vctcrcs Stomarae. 
:cn # Scclotyrben nominant, Beteas 
pwfatim Phrifij , quomm piurimi 
raedcautumno huicmorbo obnoxii 
!unt, P opuIari ac gentilitia vocc @cfW 
»*/. mculti fcriptorcs Scarrificatio 
■icmventrisvocant. Contrahiturau. 
km cx foeda humorum colluuic, qu« 
quum ex fpk-nc in venrricuium con 
iuar, contagione quadam dentes ac 
V ngiuas inficit : caius quoniam pars in 
cdes decumbit,confci|imcontrahun. . 
ur fur* , labant genua , c om pagcs dif. 
oluur-tur , color circum fcmSra a4 
•mum vfq ; caicaneum varius ac ver/i. 
i:olore fpecic fpedrantibus horroren» 
ncutit. De cuius. morbi natura, ac cu. 
[andrMtionc , quoniam luculcntum 
Uhrum conicripfit GuilicJmus ao&ctCuUkM 
L.emmus qm cruditionisornamcnta, Um*i» 
+c rci medtc* decus atq ; infignia , fum. 
aia iaude m Acadctoia Pifana confc «»«rw< 
">uutus cft , fuperuacaneum videtur^*»»' 
luradehocmorbocougcrere Grte **i>«< 
nm omnia hxc fplenis incommoda' ?rW ''' r 
»crfcr« poacnr, w tfy kmi mitius ww "#' 
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€tx atq ; 'jgriobiles his fantum mahs cf. 
S'm\Vk fent expofitte ( quanquam illae non mi, 
doMis do- hus neccflari* fu/it, qua m fonces lnxr 
ntffiUii. ' dibusaCcIoacaeproluendisfordib'ae)- 
.ftinatae)verum cum principespartes M 
mentis organa pari malo inuolui , va; 
'rijsd- affeaionibus laccraci contingat 
rcs maiorem diligentiatn drtgc , atqnij 
acrius in prqfligandis hufofinodi ho| 
ftibus infiftcnduriv. SiquiAem vapor^ 
tetri tanquam ex paludc a.ccamcrin* 
quadaoi furfum delati, cetcbrum in 
fuaui triftiqYhalitu afficiunt.ac fpintut 
animales aliena qualitate imbuuntt 
liinc mentis iriquietudo & ahenaw 
s«m&- coiytationcs abfurdx, fomnia turbu. 
Bicerebrt. i e nta,capitisvertigo,autium tinnitus 
S . . oculocum cahgines, luduofa fufpina. 
cordis tremot ac pal pitatio , quibus ac 
«ditanimus moerens & deiedus , arii 
xius , pauidus , mcticulofus adco vt 1« 
hunc modum conftituti, omnibus difl 
1 fidant, amicos hoftesq; iuxta metuantJ 
t *' omni momcnto circuwfpeaent , ac n 
'•r quid incriptlit , aulli qua lcuiflimus 




/ 



COMPLEXlOmB.LlS. II. , u 

IfiSS^ Cft ' cx P aucf «ht, ac Jtotfh. 

TfcUJa Jubfit tornudinis caula, ncc ouif *'*«. 
|uarn tam afflidtar menti vlJam tre 

fabcm v% ft conficiant ; aut nibil aut » 

STomi n P ° ndCnt flC ' Vt Cius * «S 
£« 9 ?r " m coluubcr <»o to fubdu. 
.ant, acfocietatcm amicorum Dero/i 

fc BeL° J horoinum appdlatu, »>W 
|c BcJIerophon q UI vt Homerus rc »««• 

Jabat, P follCu ^ nc c ^"«c ten. 

f*** *m*m vtftiguviHm. 

unc 0 na i bif U m a i ltCm - mu,tifar <a m Caufi me - 
h fa h J? hon »">e? dcuoJui, qui /„„/w«i 

emo r P /h nS ; rantalicni - AJijcnimVx 
pmorthoidummcnfiumqjfuppreflb j 

* 2 pro. 
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profluurb,.aut'fubfill:entc cohibitaquj 
confueta aliqua emanationc huc dc; 
lapfi fu^t. Nonhulli ex longo diutino* 
t . que mcerore ac mceftitia,vcl 

tum obitu, vcl terum fortuiuru$i|| 
aura acdetrimcntb,aut dcniq^iflf 
ciuus rei potiundae frmlrata fpe ac de 
fidcrio huic deucnerunt. Nondefun 
qui cx lucubratibne intempefriuanq 
*#um% vigilijs, jc yiti vmbratiii, m 
litudine , inedia, pcnuria^ anguftia, w 

jctiiim ab alimentorum vfu & confuc 
tudinc habitum m cla nchoJicum cpts 
traxerunt , atq 5 ad frigidam' ficca mM 
intcmpcrifem funt (Jciati. Pleriq ; coo 
fcicntia fcelerum ac flagitiorum , qu; 
ab v ijs patrata funt, rccordatione, 
Viti per nefarias libidincs atq 5 cffrcna 
*as cupiditates tranfa&a: mcmoria ij 
' mejanckbiicos affcftus demerfi furfl 
* qui nonnunquam cd ilios adigunt ,i> 
Anxat** caecitate, animt furore, amentia, Wri* 

wMi crcorc agitat* vittftxdium conc 
t urM. piant , multaquc diftuatque acerba p 
«tiantur. Siquidcm mppoiiteiuuen; 

lii; 
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COMPLEXIONIB. LIS. II. iff 

•iterpetua anxietas, nec menfit tempore cejfixt, 
Softe breuemfiforte mdulfit cura fiporem, 
it toto verfata thoro iam membra qukfeunt, 
Continuo templtim, &vhlati numtm aras 
fconjpieit in fomno , ac memem fudoribw vrget. 
liifunt qui trepidant,& ad mniafulgura palient, 
Quumtonat,exanimes pritno quoc^ tempore cccU. 

t - Vidc Le&or optimc fccleratae affli. 
|fe<k mentis angores, cruciatus, carni. 
pcihas, pauorcs, tormcnta, quae Dcus 
tppt. max. fidci ctiam ac pictatis de&r- 
ioribus, quicfca facratiffima Religionc, 
*ac Dei verbo defcifcunt,obucntura de. 
.punciat, fic vt iuxta Prophcram HUsim- 
,fitittat Jpiritum vertiginis , & errare faciat in omni 
.fpere, licut folet cbrius & vomens,fic vt 
pb mentis cccitatem ac Dei negligen. 
,jjtiam , ciusq^ vcrbi contcmptuin tiihil 
ijhabeant ingrucnte calam ira tc, vel hor. 
^orcrriortis,quo fe fulciant,autfccu. 
T |iros praeftare poffint: fcdfuntillorunl 
jconccptus , cogitariones, confiliaper. 
.jturbata acconfufa , fi quidcm innirun 
itur ac fe inciinant in parictcm cadu. 
]cu«i,hoc/c(l:,in rcm parum flrmam 
jvci potius noxiam ? atq. vr Efaiasair, 

X 3 co ru 



Satjr. tf. 



Confcitn* 
tia fcelc* 



rum. 



ifaia ip. 



Negleftut 
ptetatu pm 
na. 



In cadu- 
cumpari§~ 
temimli' ' 
nare. 
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itptom 
aruudtneo 
inniti. 



Deut. 2$. 



. confidunt fitper baculum feufcipionem arundineum 
cotifratlum. Quo defignat , illos fpcm in 
co figcre , qui tantum abe{t vt prodefl*» 
Re poflit,aut aliquid pra*fidij adferre,vtj 
'ttiam noceat incumbenti, ac palmaei 
Cd P' 2 9»^ vul^us infligat,wftm«j^ vt Ezechiel ait! 
laceret. Sunt praetcr haec complura> 
cmpla,quibus Deus impio^errct^Sf 
defettx contemptacqae religionis poc 
nam minitatur. Quod fi inquit, vocem Deitm 
audire recufesjercutict tefurore, amentia,Cdcitat^M 
dabit ttbi Dominm Dem tum cor pauidum , & defictrf 
entes oculos % & ariimam confumptam marore: eritjj 
yita tua qttafi pendens ante< timebU die ac nofte, 
tuak,vita diffides ob cordis tuiformidwem qua terre* 
beru y & ob eas imagwes ac fpettra , qu£ oculutuu i 
wbuerfabuntur. Rur fus loco alio,quo ctiam t 
teterrimos animi morbos non dcfutu. 
Leuit. 26. ros indicat. Vifitabo vos velociter inquit Domi- 
• ftui ; f» fiigore , egefiate & ardore ,fugietU nemine 
perfequente , ac terrebit vos fonttw folij volantit , oc- 
iumbetU nullo profiigante , & tabefcet aritmain ini- 
x quitatibmvefiru. Non mitiora imprecatur 
Hieremias ijs,qui a Deodeficiunt,iL 
jiusq- verbo obfiftunt, accultores verL 
tatis opprimere nituntur. Non/istumibi 
fermidtrit, inquit Jpes mea m die affliclww ; confun- 

dath 



*7- 



COMPLEX IOXIB. 11$. lh ni ' 

ttttur qui me perfequttntxr, & noneg* .-faueatit iUi 
»• non ego : i.duc fuper illos diem affliftionu , & du- 

contrttione conteve Uios. Quum autcm Duplex / 
juis angore mcntis , Scslui m i eruciatu/'»frtfw 
um rerum fortuitarum iadur* affluf**. 
yytur ,in corporc qu©q 5 acccpta non. 
EulJa ciade,gcminato malp afficitur. 
I^uum itaq 5 hx furi*,acpcrturbatio- 
les mclanchohcae cx varijs diucrfisq; 
:aufis emergant : in primis expedit 
pali fontcm tollere, ac radicitus crro- 
i :em mcnti cximere : Proximum cft 
:orpori prxftare fuam operam , ac 
in pihil non mohri , omnem mouerc 
"apidem , quo tanta xgritudinc qux Melancbo* 
' :orpori iuxta atque animo incum. tkifiMi* 
bit, aliqua cx parte aileuari poflint UAndt - 
ic nonnihil folatij perciperc , funt 
^nim commiferatione digni, fic vt 
^cmo nifi inhumanus cenferi vclit, 
Ilis mfultare debeat, fed dcplorare 
5otius atque indolerc, quodcd dcla. l Cor - **> 
pfi fint , atque a ratibnis mcntisque iu. 
licjio incidcrint. , ! Scitun^ eft il\ud Patili laeus 
tauli, quod his etiam accommodari'*/^** 
J P0|Cft.. gui fil vidcturjlare , ohfiruet w cadat. 
4> X 4 Qup 
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' <ju o q ucm q ; co m m o n efa ci t j in o ttt n i 
humanae vitae curfu atq 5 adionibusue 
ircbus fecundis nimium clatus plus iatis 
illis fidat fibiq 5 fecuritatem pollicea. 
tur.ficri enim polle^vtingruentc^sll 
terno aliquo impulfu conctftiaturyjtftf 1 
grauioribus, quam quos paulo anteit. 
riferit,corpusanimiq ; morbis fucciimJ 
ftoufiigl- bat,atq 5 obmatur. Caeterum vt cuiaj 
M&ficci innotcfcat, quibusargumentisatq; in. 
* • • dicijs frigidus & ficcus habitusdepra&.;: 
hendi pofiit , eius notas quae in cxtcrna 
fpecie elucent, qua?q ; in intimo mentis: 
tecefili occlufe, a&iortibus di&isq; fe 
proferunt: tum quo erTedu Melani l 
cholia polleat, obiter indicabo. Qno» 
t iiiam auteni huic conftitutioni Alfc. 
lancholica natura fubeft, eadem quojcfe 
figna huc referenda. fiint. Sicuienimi 
frigidi ficciquc. corporis habitudinemi 
Cxcutcrc atq ; in Melancholicos defigat: 
oculos,primo quoq- intuitu omnia in. 
ter fe confentirc, atque ad eandcm a. 
muflim quadrare perfpiciet.Siquidem 
eiufmodi homines corpore apparent 
fqualiiio , macilento , arido > ftrigofo, 

cutc 



\ 
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COMPtEXlONIB. LlB. 1L lff 

fcutc glabra, vdguibus aduncis, qui ex , } v - 
Mjecjtate vclu t co r n u "ac co r i u m , i n cu r_ 
jgtfcunt,prjeferrim vbi firmitus cft ha. 
itfitm , atq* adau&us qualitatibus, altius 
Jradices egerit: qualcs confpici folcnt 
un cxtcnuatis morbo ac fcniculis. Et 
Ujuoniam omncs partes corporis flac. 
j cefctuit , atq ; v ali dcfinunt , crines rarc. 
fcuhr ac fenfj m defluunt , facies colorc 
jpalJido, giluo,liuidodeformatur.Om'. Sftemki, 
nibus cnimlSpleneticis color dcflore. «wifawi/ 
i fcjt, tumefcunt pcdcs, vcntriculus cru. 
dirare afticitur , atq- ab influxu vitiofi 
hiu »or is} r uftibus , acido^ue vdmitu 3 
fulSinde irtfcftatur, quo erumpente 
iict Jableuantur. Quod verb ad ani. $oum- 
norum notas fpeftat, difficiles funt, »«**m 
qucruli,moiofi,duri,intracl:abiles,pr^ 
fra&i, ad rem attenti ac pecuniarum 
auidi, verum parci&\enaces,quiq ; rc. 
bus partis abftinent,nec ijsperfruun. 
tur,aut ad vfus vftc neceflarios accom. 
modanr. Ex inceitu quoq^ illos deprx- 
hendes : vtuntur fiquidcm tardiratc 
quadam , ingreiTur^. lentoaccompolL 
to,obiiipo demiflbq$ capite,afpe£hi, 

X 5 MVkU 



rum. 
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X E V 1 N I L E M XI I 1 DJ5' 

vultu, facie,oculorum obtufcu toruo ac 
Trcphonij tetrico \ tanquam c Trophonij antrcy^ 
Iptcus. aut fpecu aliquo fubterraneo { qualis^ 
Patrttijtn- eft apud Hibernios fabulofus Patritij 
trum. hiatus) nuper reucrfi, adcd vt quum 
illos Saturni fidus vna cum mclan^ 
diolia informct, taciturnitatiacfiieiii? 
tio, tanquam voto , funt aftri&i , fic vt^ 
«gre ab illis vllas voces autverbaex** 
■ torqucas. Jtixc itaq 5 & pleraq^ a^lia fri- 
gidurrr ficcumq; habitum ac melan^ 
cholicae naturalis quae a puritate non*; 
i nihil dcflcxit,cOnditionem comitari 
lolent. Caeterum quac praetcr naturam 
corpori incft , multo eft dcterior , ac 
magis pernitiofa,denominatur illa ap- 
pofi te Atra bilis /tjuae triplici diffcren- 
MeUncho- tia t r compraehenditur. Vna enim ex 
Wnonna- melancholico fucco emergit , quae aut 
ruralis tri- putrcdine, aut cxtranei caloris incen. 
plek- dj 0 m cinerem tranfit, vt fomitesac 
nutrimcnta aduftione atq 5 ignis ardo. 
Stmile % ic deflagata. Putrefcens autem acidam 
rebusde- atqucacerbamqualitatemafciicit,aut^ 
acrimonia quadam imbutam.Quas 
ro cx axdore piogrcfla eft deurit atquc 

acri 



COMPLEXIOXIIB. LIB. II. rj8 

icri mordaciq 5 vi corpori infefta eft, 
hoc a fucco mclancholico differcns, 
quod fex vftaa non vfta : nam fcx quae 
aulla aduftionem pafla cft , mitior cft, 
quam illa cx qua vcl aqua vitae feu vnL 
um feruidum, autalius liquor elicitur. 
Secunda quae omniu dcterrima a flaua' Atra 
jvcl lutea bili deufta conficitur , quo flt 1 U * P r(h 
jvtpicis in morem nigra fitacfplendc. t ne \ 
^5t,vtgagates,lapis,bitumen,coIopho 
pia,& refinataquaedamlutconigroq$ 
jfplendorepcrfufa,obigneam partium 
tn denfa compa&aq ; materia cofiftcn. 
i fcia : nigra itaq- ipfa colorc confpkirur, 
jvbi non igncfcit aut accenditur,vtfunt 
jebuli, fimbuci, liguftra Paconiae baccac, 
jaut ccrafi nigraeq. vuar acini,quoru fuc 
jpus atro vcl fanguineo colorc manus 
jinficit. Quod fi inflammari illa contin Atr * Mi 
gat , atq-ardorem concipcre, colorem 1 ui( «>lor, 
jexhibct corafeu, atq. igniti fulgcntis^ xbt l Z ne f m 
auri purpureo nitorediluti,aflimilem. cn ' 
Hincvbiignefcitimmoderatius,animi 
jfurbr & concitatio, mania, infania, ra- 
<bies : econtra vbi omnia intra medio. 
ritatcm confiftunt, acumen ingcnij, 

prs. 



■ 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
371 2/A 



LtV l N r IEMNII DJ 

praeftantia do&rinx , inuentionis fub- 
tilitas } lingua diferta, acfoqucndi pe* 1 
ritiaabundeinftru&a. Poftremaatrae 
bilisfpecies, pituitx combuftione coiW 
cipitur. Quoniam itaq 5 varia atra* bilis 
difcrimina , ac Melancholici diuerfa 
• funt conditione, natura, motibus, arill 
mi propcnfionc,forma corporis ac co- 
loris fpecie : fuis quiq$ indicijs pbferua- 
StgM *tr& r [ debent. Siquidem qui ex adufta bili K 
bMofaoxij. aut a {f a to fanguine in hunc habitum 

deucnerunt,amplisfunttumidis(k#w 
nismam flatu turgefcunt, colorecor.- 
poris fufco, atq 5 abunde hirfu to , capfM 
lo denfo aq numerofo ob calorjs.copL 
am , labris prsetumidis propter humo^ 
risac fpiritus flatuofi in fublimespafU** 
tcs concurfutn , quo fit vt & oculi illis 
nonnunquam promineant, rurfus fub 
fidentibus humoribus aliquando re. 
condantur,nunc volubilcs ac permi- 
&antcs,nunc quietiatq- inconniucn-' 
tcr immobilcs : lingua vero quae men.^ 
<» \\? >t*sarcanadetegit,atq$inapertumpro. 

fert,modo prompta & expedita,modo tj 
haefitantior atq^in profcrendis voci- 



COMVLJZXIOXIIB. 17*. tT. 1S9 

jbus tarda,blcfa,timbans,balba,impedL 
|t*.: quod pro anni., artatis, rcgionis, au. LmgUA%+ 
'Jte caliginofae vcl fcrenae , dcniq ; cibi zcfitanm* ; 
^J^otus rationc, intcmpcric quadam af. 
s mci cotujngat frigidoq ; aliquo humo. 
»jre imbui. Eft autcm humor hic multL 
1 jplex, varius, multiformis, qui miris 
modishonvnum corpora mcntesquc 
inform it, ac ditierfoshabitus, morcs, 
conditiones conftituit. Habet cnim Metancho- 
s j ferro aut carbonibus,feu foffiics,feu fa- 1**/**™ 
ftitij funt, quiddam aflimile, quae ignL a fi m *l*' 
ta candcnt,ac fulgorc auri collucent, 
j j piembraq 5 deurunr : cxtin&a vcro, nL 
i| gredinc obfcurantur,a: colorum vel 
atrum vcl rubiginouim oculis cxhL 
bcnt : Ita bilis atra tamctfi frigida fta. Atrabilk 
sj tui folet Sc ficca, deniq* ad nigredincm caltdttat* 
vcrgente colore, aliquid tamcn illi ca-M^f • 
Jiditatis fubeft ab eiusfacultate <5c na- 
tura a quoprofluxit, ncmpe bili flaua 
&£anguine. vSic enim amurca olci, fex ExempUtm 
& acetum vini, cincres ac carbones, ti. abalufuot 
tionum fumigantium ac prunarum liquwibm, 
naturam referunt : quocirca non cft 
$x*rTus caioris cxpers bilis aera,fed vcl 

aliquid 




ajiquid cius qualititis itrfe&bnriifeffl 
simileab vel capax eftrfrcc* enim lon^Q vlx tem; 

/<r- pcrrcignefcat,vt fcrrum,qu6dfrcntir. 
maUek M - * S aC ^ 111 ^ 11 ^^ carbonibusVijsq 5 j 
viMr! 'foHibus inftigatis optfs habetvquo f&br- 
* * gi malleis, fingiq. ii\cude poflit, ardorfc: 
taihen imbutum ita ignefdt, ytnihjl| 
1 fidin corpore^qttod magisdeurat: hinc 
ranta nullo propemodumtemporisf 
ihtcruallo,rifus ac laetitiaeih reperiti.j 
nam fubitamq 5 mocftitiam atqj 4ngq.] 
rcm viciifitudo & commutatio. Vbi 
cnim is iiumor incalefcir ac caloreni j 
concipit,quoniam fpiritus lucidi^b co 
promanant, ad prodigiuro vfq^ cxhila. 
rcfcunt mclancholici , at% ad cantile. 
nas,faItationes,tripudia funt propenfi, 
ac prater folitum affabiles, liberalcs, 
benefici, ac nulli non expofiti,adeo ? v£ 
, etjam in ofculo atq 5 amplexus puellal 
res proruant, ncc quid aliud,qfidfri 
MeUncbo- connubia mcditcnmr, totiq-in pollei 
lict vartjx^ ritatis ac liberoru m fliauifil ma m fperrt 
mcnjtanr f unt crc £i y Cicvt lerib deplorent fe tal 
ta. > j e q U Jclciam rampridem non fuiflfc ag; 

grdlbs. Vbi vcro aeifiis deferbtrit acrc^ 
[ ' fedit; 
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COMPLEX 10N1S. LIB. II. 160 

Jfedit ilk animi impctus frigcfccntc 
|fanguine& fQpitisfpiritibiis, omnium 
Jpcrtaefum eft. Damnantacdeteftantur 
jikefternas a&iones, pudetq ; erroris ac 
jftultitiae. Si quando itaq ; atrabiJis-frL Atrabilit 
Jgefcit,animum hominimentemq ; eri. affettwvft 
,<pit,atq ; omnem coniidentiam&quid.^i^ 
|(Juid eft viriiisroboris, adimit, adcd vt 
|non facilc ad pracclaras atq. excelfas rcs 
lemergant aut enitantur:funt enim ftu. 
Ipidi, fegncs,tardi,ignaui, ad difciplinas u 'l*Mh>- 
jac confe&andas artcs incpti, minusq- ltaA fi n 'w*~. 
; jappodti , quod in ca mclancholi* fpc- 
lciccucnit, cui frigidalcntaqucpituita 
lafflucntius commifcctur: quofit hoc 
~genus liominuin^vtalinialiaequebru. 
tae pecudes, iners fi t, indocilc, fegnc, 
^obliuiofum. llli vcro quibits modc. Atu btlis 
jratcxalore atra bilis pcrfunditur, ac visvbiex* 
fonguine irrigatur, aJijfque humorL ™fi*. 
<bus fynccris diJuitur , ingenio poJJcn t, 
jac mentis acumine, muitaquc inftiri. 
r:&u atque aftlatu diuino pcrficere vi. 
•Identur. Quocirca non infcite ArL Prebiem. M 
JftoteJeshumorcmhunc vinopronun.^. 39, 
: :iat ^ffimilcm. V t enim vinum mores 

pro. 
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producitvarios ac ridiculos pro cuiufl 
quenatura,acliquorishuiufquum c£ 
* - 4 fectu tum viribus (aliam cnim virol 
fortirur ab Hifpania, aliam a Gallia, 
Cre,ta,Corfica,ac Rheno adue£tum)ljd$f 
melancholia diuerfos moresparit va- 
riosq$ faabitus conftituit. Vnde apum 
• Belgas enumcrantur aliquot temulcn. 
Wtbrkmtn torum conditiones acJtudja. Ali| 
varUcorir enirn vino madidi contcntiofi funtac 
dttiones. rixantur, Alij taciturni atq ; elingues: 
pleriq* loquaces ac tumultuofi : non- 
nulli in lachrymas fint atq ; heiulatusf, 
efFufi , animo4$ moerenti ac deie&aJ 
- Confpid quoq$ folent in hac homM 
num colluuieminaces, fxui, accrbi, fe>, 
roccs, amarulenti, arrogantes, philan- 
tj r ventofi, elati,lafciui , pctulci,gefti,. t 
culofi, inquieti,inftabiles,in libidincni 
a[tq$ amores propenfi, verum, vt Iuu&frj 
nalis ait, i ; * 

Sdt . /#. Qui Venerem affettant fine viribus ingum lento.. 
tteUncho- ~6unt en i m cbrij ac meianch olici fa- 
S j j&ifMces laccs cjtiidem, ac tentigine pmriundj 

quok Genitales partcs turgeicant, ac 
fi^tibus diftentantur, fedquibus con* ?! 

fcftini 
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•?&Mtisxioms i UB. U. r(l 

■mV omhia langiicfcant , omnisq; 
conciaat arq ; emoriatur. fic vt nm 
fcs nonmuiquam a fpc concubitus 
adant ac prolis ddideriofruurcn. Ehu i n 
i quod flatu potius quam lemine Vemrtm 
rgclcanr, Mclancholixiraq.&ebri /<?»«. 
jctaas P ar efr comhtio. Temulenti 
fnira varijs affirfiibus ducimtur, ac 
jgeitus plane fccnicos comkosq ; cx. 

rnnunt. Siquidem vrappoJiteHora 
fius : " 

*M ntm thittas defignat ? operta reclttdit 
i>tt tubtt cffevatat, adpralia trudtt inermem 
ftlluttts antniii ontts tximtt, ac dottt artts. 
fecundi caluts qutm nonfecere difertum? 
Ptntraaaquemnoninpaupcrtatefotutum? rf 

In Melancholicis autcm non nif V 
us ridicula Jicebit obferuarc: nam 
fnitlu in quotidianis aclionibus ine 
optos morcs exprimunt.ac citractiam 
Wlam mcntis alicnationcm tcsleiies 
Jtudncras, mancs, nugatorias profe' 
f am - .°° n ? enitn menre capti qui 00 n 
Teno defipiunt, fcd fuauitcr delirant V 

xquosluditamabilisinfania.adeovt 
fonnuIJi deplorcnt fc rc(i P uiif e , ac 



lih. /. 



U R 



Lib. 2- 

xpift.u 



TliflotU 
quottne 
Unchol* 
cmum 



erauiter cum amicis expoftulcnt,quod 
damnum ipfis illatum fit , non impcn 
fum htimanitatis ofricium. Vt aputi 
Horatium Argiuusquidam nomgno. 

bilis,/! 

Qui fecredebdt tmrosaudtretrdgctdos 
lnvacuoUtusfeJfor,tUufor% theatro, 
Hicvbi cogriatorumopibuscurisfyrefetim 
Expulit helleboro morbum bilemc^ meraco, 
£t redit ad fefe : Pol me occidiftu amici, 
Xonferuaftts, ait : cuific extortavoluptdi 
& demptus per vim mentisgrauipmm error. 

w rtfc ^xcrccntc rcm medicam. 
compluresoblati funt,quorum menti; 
abfurdx imagincs ac fimulachra ob 
alt uerfarentur. Cuidam cnim perfuafum 
- erat , naiuiri fibi excrcuiffe in immen. 
* fum,atq;inprodigio(aml6gitudincm 
ex P orredum:lic, vt ekphantis proboi 
fcidem circumferre vifus fit,quinui. 
quam non cffet impedimcnto,adco vt 
fubindc patinis, vt illi crcditumcft, inj 
nataret : accitus medicus atq 5 aHeftuni 
melandiohcum fubcffe fufpicat* , dcx 1 
tcritate quadam ac latcnti habihtatv 
lott^nm arcimcn naribus admouav 

atte^ 



C0MPLEXIOHlS.llB.il. , 6l 

f*orio,apprachenfa nonuulla carnis par 

mZ^I"^ nafum auu,flt > ">n_* 

,h, £ h0rtlini P arum fobri * 
W r f °P. or ! fcra Potionc,pr*fcripta. 
rtuc falubri-diaeta, omnis mali mctus 
adcmptuseft. Aliusquidam hypocon 
nacus hoc cft,cui praxordia humorc 
c ancholico ac flatibus turgida cf. 
fcnt pctfuafum crar ranas actubctas 
ftuasbufones vocant.intcftina pertcrc' 
j>rare,nec vlla ratione ea opinio iJIi cx" 
m.potutt. Medicusquo iJh.m masis" 

-^fr -°u <Cqu5tCm < nam AcW. 
,S| rC ab °P inione< limoucntur)taIc 
%uiddam corpori inhsrerc pronunci 

C r« bita P ur S^wpotione; 
Je : fubdito cliftcre procuratum cft vt 

tTZT- gCncris re P tiIia in <»bic. • 
pam pchuni comjccrcntur : vbiau 

paa pharmacum vires fuas explicuit" 
Hjous affatim exananitus eft, confpc' 
f Kq s ; cxcrcmentis, Sc quaeiljisianata." 

antaniu | aIc « b s.vanaillaopinioani 
Jt> cxcuftTa cft Altcr quidcm opina 

Vomni a V r tr ° fiW COnflatus clun £ fic 
t omma fua negotia atquc aitioncs 

Y 2 ftan. 



lib. 



3* 



apbo. 53* 



Metnora- 
folis \n$o~ 
tia melan' 
ibolidcu- 
iufdam. 



l iie did 7 
die morp 
umur. 



dile fe incl^l^liW^Pnfringcre^acf 
vitifi "fl^sJqcjc^ 

cics, quse vel alijs v ; cl fibi ipfis rifum cx.; 
cutiunc , fccuriores funt , vt Hippocra; 

tc^iminusq; feroccsifitt^V^co qua 

ftudio quodam ac folicita meditationd 

iTerficiunttir, dctcriores, vt quas conu 

tari folct* fiari^fe 

qua eSm fibV^^I^^^P^ 1 ^*^ 
m > ac r^^lrfl^' to fidian tur 

ftns inc^m mtntis iewrtoH^i^J 
' mortciti ahimo ^icotici^erit^^^g 
e ^J^I^tf^^^^ pCE&afum 
aded vt quiimiMum amici ac famUM 

res ad ;mfo#«ncU8--<vif^ 

pfas, prcc^^Wa.ndtotshti^obiu rgai 

tioae hojtlfefcttir ar%^r|c1r^^ 
hia tcfpucrct , qttbd 
tuum effe a« bih^«pnftitut< 
opus cffc.^ilttci|t^' mtim autem ia 
rtie^MC&Aft® yi^a#*-> inftanteici 
licct feptimo die, qui famelicis atq 5 in 
' edia confcdis lxthalis cfle folet , com 

r . mini 
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€X)M?LEXIOmW* IIB. 1L. 16$ 

minifci coeperotH*,' atquc cxcogitarc 
rationem aliquam , qtia 'pcHfet hic 
ncntis crror eximi , autrmecleri :ftaq$ 
Ihdu&i futit -ia conclaue , arte atq ; in- : > l 
jiuftriar obfcurarum pcrfonati quidatn ' 
afcuftriones linteo obuelati,ac fafcijsob. 
$iinc"ri, quibus mortui fepulchrisinfer. 
p.folent, kiftru&aq$ menfa fcrculo- 
fctim apparatu liberalius , largius% 
p(x> ac potu rcficiunt, acger autem hxc 
wrpnfpicatus, fcifcitattir quid molian- 
rnJtair, & quod fintgcnus hdminum > re- 
tjfponiumeft : mbrnsos effe fe : tum is, 
fjmbrtuineedunt r illi, maxim e,fi libeat 
Jaccumbere; id non vanum expcrietur, 
*ponfeftini mentecaptusexilijt, le&oq 5 
dfe fubduxit , atque vna cum mortms 
)kommentirijs qbo fruitur afflucntius: 
jpcra&a autem cocna fonmus iiii obre- Somnus tt 
in eum vfum eottfe&aliquaminc. tyriafed. t. 
jSiquidem qui ' ! ftnfu=mentisq 5 iudicio, 
1 ac ratione funt orbati , arte «rra&ahdi 
£unt, ncc vlla r^enacacius, qiiam fom. 
no domawdi; Sic4* Sibflla Virgiliana 
domitus legittt£: v ) . > 

Y 3* Ccr- 
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Aen:id. 6. Cerbenu iHefame rabida trtaguttura pandens, 
MelU /oporata, & medicatufiugibm offa. 

Mtiamho- Cacterum qua ratione affe&us mcJ 
Ttt/qujtmo lancholici cxpugnaripoflmt, aut fai- 
Jcexpu- tem mitigari,obitcrindicandum.Prin. 
^4«<fo. cipio vndc morbus initium fumpferit, 
atq 5 qua parteconfiftat , cxcutiendum* 
iiitlamho- eft. Quum enim trcs fint mclancholix 
lr* tres Jfe differentiar , vna in qua cerebrum pri. 
<,ie/. mario affe&u hoc humorc pcrfundu 
tur , altera quae toti corpori fubcft, tcri 
tia Hy pocondriaca feu flatuofa,quac cx 
cruditate ac vitiofis humoribus con* 
trafra cercbrum per confcnfum afri.„ 
cit, diucrfas curandi rationcs cxpoC 
yelancho' cunt. Siquando itaq ; vniucrfum cor. 
U u qum- pusfuccomelancholicooppletumeft, 
c ' fharM a venae fcctionc aufpicariconucnit co 
pg*; randi rationcm : in cxteris hoc reme. 
dium inefficax cenfetur atq ; irritum, 
nifi fanguinis redundantia tale quid- 
dam cxigat:fic etiam in precordiorum 
tortura, ac lienis tumore, aut vbi quar^ 
tana infcfta eft, fplencticam fcu Gniftri 
brachijinternam fcrir.c confultum eft. 
Porro quum huiufmodi hominib 

aluus 
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COMPLZX 10NIB. LIB. II. i4+ 

aluusmagnacx parte aftri&aeft, lcni- 
w&tic placide4ubdficenda,aloe, cpi i 1 li- 
Ifeo^fiikula.Sicjiiidcin vbi inreftinalu- Lubricxd* 
ferica circ contfngit, atq$ cxcrementa wumldfh 
Woluiy ittinus vaporum ac fuliginis choltcuvfr 
furfum rapitur , auf crfumat : quocirca 
Jicnofos ac mclancholicos alui profku 
uio corripi falutare pronunciat Hip- 
^||>ocratcs:dcniq;h2Emorrhoides t yari- UB dpbt- 
: jccs, condilomata, marafcas infernis 
«ipartibus innafci atq^extumcfcerc ma. 
aniacis dcfipientibus falubrc, Et qaan- 
jquam mali Gcnij humoribusfcimmi- Geny hif 
»■] fcent,ac raccs miniftrant,omniaq f cfri- morilm/e 
ciunt famiora , potiiRma tamen caufe- ,ww ? Wir * 
s ac fons mali in humorum fcrociam 
referendus,cxpurgatis cnim noxijs hu. 
, moribus, difcuffaque fuliginc,. furof 
jj mitefcit ac mens priftinum vigorenr 
concipit. Qiiocirca mohcndar ki ; pri. Melanch$- 
mis vniuerfalis corporis euacuatioca Ikuplgcj* 
parte qua maximc natura vergk , id- didtnude 
quc fenfim ac per interualia : ncquc hccen^m. 
enim confultum eft> validis pharma- 
cis huiufmodi crabronesi,rritare,r|>o- 
ftea inftitucnda optima vi&us «atio, 

Y 4 caqj 



caq^ cuitanda quae c raflu m fanguincm 

L* *- "'■ ^ - ' ftcndia v Q^fl^4»^Mo^«W^ 
CtbimeUn aprugnaatq. vrfina,tiim que nobilinm 

niales paffimmcnfas exornat; leporum 
I c ? ro * ^ c * v *^iW?^ll^twhi]cama- 

' ''j^M^^ ncc 

' v4tim;^<Qau^um^l^0 > fplendidtim* 
rinorerc^Jo.n^ 

nuUa. tj&Q fitmcjUriqi^oHi? ngigisarrL 
Kr;^ jtM3 ^cognata, Na>m fr jgida eii & (i cca, 

fa^ 

irr^r- co 4tfl% ma S is q> Capidaj^Mpifelubris. 
fwr " Qnidquid autcm ab hoc animante 
prolicilatur, cxiccante vi pollct atq. 
| * aftringentisfacultatiseftparticcps, pL 
« li, tcgmcn detracium , fanguis, coagu. 
Itpus in lum, caro. Si^™agiilnm kpnpv'» r i; 

remedt(4 fmguis cy vino rnhrn rpmf-ns Hyfent-^. 
multiv/us rins &• miilier n.m mcnfes fifti t~pili e*. 

tlfti , vct minntanm inrifi fnnrrm nrm 
in y ulncrc c f fn fe pro m a n anrem errica. 

citcr 



lc imr rnnfirinffHtif \r ™ n jfr rnf Cer e 
totrrfupeFt^cuiimnrKhiifYi^ m ^ 
j&mit, g rdenrrs . rlicit: co_xg ciusq ; of 
MkuJi^pcuKiiy calrnlurn ccuiimiiinit. ^ 
Caro quoq* Jeporina, fi frequcnseius 
' fir vfus , piruira: dcfluxum e capire 
: compefcit,arque epiJepfiam, quarex 
craflaacgJurinofa piruira conrrahirur, 
^Jcxpugnar : quorum quod^ ficcum eflb 
idanimal, ac melancholicum conuin. 
cir, vr tora eius conditio common. 
irrar,acprafertim caroad nigredinem 
jaclinara. Quodaurem quum vcteres Le P°ri"Jt« 
rum recenriorcs perfuafunv habeanr' anve ™M 
. ex teporis efu exhilarefccrfe homincs™^ 4 '- v 
^arqucajiquid vcnuftatis, formje^ele. 
gantiorisconcipere : non ex mericulol 
6c pauidj animanris guftu id euenirc 

. ominor,fed quod feftiuialiquotcoin 
jfodalcs conuocarc foleanr in ccerunr 
& accumbarionem epuiareni r>ucJJas ' 
ifqoafdam amabiles ac generofas ;ira6. 
llt* quae defped* habita? funt ac defor! 
jnies, nec vnquam in huiufmodicon. 
ijfcflum acciri contingit, in elegantes 
cenferi loicnr , nec vnquam deguftafle 

Y 5 Jepo. 
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lib. tJ. 



Leporem 

guftare,pro 
uerbmmex 
plicatum. 



Mcdersta 

conuiuia co 
hrem & 
$irim ex- 
citani. 



LZV 1$ I LZMXII I>B 

lcporcm : quod Martialis non inuc. 
nufto epigrammate improperat, ama- 

Si quando leporem mittit mibi Gellia, dku 

Vormofm feptem Marce diebtts erit. 
"Si twn derides ,fi\erum lux mea narrat : 

Edtftt nunquamCeHiatuleporem. 

Qtidm opinioncm hinc cnatam, 
conccptamq ; conijcio (nam a nnJlo 
ha&enus cxplicata cft ) quod qui GcnL 
ali alicui conuiuio interruit , vt aflblct 
vbi lepus decerpitur,feptem continua. 
tis diebus blandus appareat vcnuftus, 
hilaris,feftiuus,fiquidcm vbi intcr epu- 
Jas omnia hilaritcr tranfa&a funt, clu- 
ccjitetiam poftelapfosaliquot dicsin 
frontc, fupercilijs , vultu, labijs, oculis, 
nutibus ( omnia cnim funt animi indi- 
ces)magnaalacritatisindicia, multaq; 
fc profcrunt, ere&ioris mentis argu- 
mcnta, nam rifu, cachinnis, ofcuiis 
hinc indc cxhibitis,tripudijs, vino,can- 
tilcnis, corpus concalefa&um erfloref. 
cit, ac fit caloratius , fanguine in exter- 
num habitum vndiq ; diffufo, haecitaq; 
cfficiunt, vt leporis cftis animi nebulas 

difcu- 
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ifcutiat, vultumq; (crenum praeftat ac 
facie nitido rubore v pcr£ufam. V t enim Ariimiafe* 
mi irritantur, aut mctu concutiuntur, & m » w/- 
fcrturbato animo cofpici folcnt, muL 
asq ; notas vcl deie&ae vcl commotae 
mcntisin cxtcrno l\abituexhiberc :ita 
[uibusomnialxtafunr,prol*pcra, falu- 
:aria,nccvllus vitiofus afFectus,aut per. 
urbatio in corde relldeat, certafcia. 
iicia in corpore proferunt , ipfeq 5 vuL 
^ps,calQr,facks,frons, oculi, oris decot 
ukcfpccics fccuritatem quandam animi 
\p0lliccntur , mcntcmq ; placida & quL 
v ptam. Caetcrum quodad vic~tus ratkx Mtl&ncho- 
ncm attinet,qui frigido ac ficco habitu Hcorumdp 
cxiftunt , tum mclancholici laudabilis 
^pcci cibis ac vino gcncrofo affucfcant, 
cubent mollius ac fomnus fit prolixL 
or , omniaq ; falfa atq$ acida ac prx cae. 
teriscruditatcm dcuitcnt, cxcrcitatio- simile k 
ni moderatae infiftant. Vteriim palu-Tk^wwft 
des atq 5 immota quacq ; putent,ita quo. 
quc corpus incxercitatum pardorem ac 
graucshalituscontrahit. Quodfimo, 
rus violcntus illisfitlaboriofus, vocis 
modulationc ac cantilcnis, muficisq 5 

inftru. 
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Litfuidd , ' 
citoalunt. 



Vanis efus 

raletudi- 

narijspa/- 

ceexhiben- 

dus. 



Vndegrar 
uis kalitus 



inftrumentis fe excrcer^poteruntfii| 
ambuiatiorlcJOmnes aucem aifcftus 
animi mcerorern, anxictatem, triftiti 
^mjodium^ramjindignationem^inui 
dcntiamexcutiant, nccquidquamtal 
in mente patiantu^ refidefe, folitudi 
nem praterctffugiant, inediam, vigili, 
am,lailitudinem;vires vero inftaurar' 
pcrgant , alimentis prrmum liquidi 
(fiquidem ea celerrime nutriunt., z 
minimum negotij «vcntriculq, face 
funt) mox adau&is viribus folidumo, 
bum fibi rcddant familiarem. Panisex 
lc&illimo tritico conficiatur, eoqu 
Vtantur parcius raegre enim concoqui 
tur , & ftomacho diu inhaeret : quocir. 
ca baiulis,vcdoribus,nautis,aurigisro- 
bur conciliat, ac carnem durabilem, 
minimeq; fluxam efticit : olidas enim 
fauccs habent ac graueolcntes*qui fani 
parcius panis cfu vtuntur,quibus du. 
pla panis pars,hoc eft,beflis,obfonij au 
tem triens pracfcribi debet. Quod ad 
prandij ac ccenae rationem attinct , niti > 
confuctudo ac mos patriusobftet, nec 
caput fit diftiilationibus obnoxiuniy 
J/fixA! ccena 
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COMPLEXIONIB. LIB.II. 167 

3ia fit prandio liberalior^ fic vt fem- 
t euirerur immQdica fatietas; Obi-^fo^* 
vt rcm falubri confilibperficiam,^' 4 ''* 
inia quxvaletudini officiunt,ac pr£ 
atuvam fene&am accelerant , longi- 
abigantur, adhibita cum primis ani r 
irraiiquillitarejmentisqjconftantfa, . ; 
tttna diuinitus fummis votis ac prcci- TunquiU 
as nb eb cxpofeere par eft , qui afFatim HtMsammi 
\st cumulate fua dona , fuamq* mumfi- ^niacon- 

nriam in nos efFundit , hoc eft , a pa. ditt 
tc coelefti^ac Seruatore Chrifto illi 
coeuo. Nam pr&ter externa bona, pra% Ephtf.z. 
,tcr res momentaneas ac caducas qua- 
$um vfu ac commoditareillius mune- 
jreabundefruimur, menres eriam no- 
&ras fuo fpiritu imbuit , atq$ ad faiuta- Gal. 4. 
ria quaeq. fingulis momentis cogitatio- 
ncs ac voluntates noftras impeliit , vr- 
gct,extimular, fic vt eius vim atq; affla- 
tumin animis noftrisefficacemexpe- 
riamur,ac fidc ftabiles,qua Dei pro. 
miftis innitimur, eertam fpem ac fidu- fet.t. 
ciani concipiamus particeps fore nos 
fcmpirernx beatitudinis, lucisq$ 
scternae confortes. F I N I S. 

RE- 



RERVM ET SENTENTIA. 
rum huius opcris Indcx. 

A. 

Ab arborthtu fimile . 

db tiflrit fimtle. . -jj 
Ab extcrno aevefimtb* • 
Ab ofitum natura longitudo. 2 y 
Abfynthium hepati confert, t ; j 

Aconflagratisadibus fimile. Jot 
Atttones quottdiana fuo quo^ tempore at% ordtne 

procedant. 
Adolefcentia. 

Adproducendam barbam remedium. 
Adfumma enitendum. 
Aelcmenta,qualkates humores quatuor. 
Acnobarbi. 

At> vittoftts cibo nocentior. 
Acris vis. 

Actas iuuenilis fanguinea. 
Affeftus vitiofi homini noxtj, 
Affeftuumorigo. 
Ajfcclus quando mittores. 
Ajjcclus quas noxas inferant. 
Affetius colorcm immutant. 
A fidibus fimile. 
Aflttibus externis fimile. 
AfiortbiufimHe. 
Ag&kcbt aut l igni alots w»' . 
Alites concoclu dtjjiiilct. 



94 

4* 

107 
64 

9 
10 

99 
3$ 
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j n D i r, 

l maioredenommatio. 

Amckrdina confe&io memorist vtilit. 
Anaufiagio fimile. 
inglia lam. 

tngli dottis & fenibm afficiuntur. 
inglicur meraco vino vtantur. 
inglorum vita condktto. 
inguilla mortua cur nonfluitet. 
hritma bominisparspoitor. 
utouma & corpm mutuam operam expofiunt. 
iritmalis fptrttmfunttio. 
ritnti cultus. 
Smmavis. 
mnimamia tattufiigida. 
Ansmt conditioin humtdocorpore. 
Anxtetatitanimitortura. 
Aperfluentibm adtbm Jimile. 
itupetitus caninut. 
lApoliliafimile. 

\Apologm de membrorum dijfidm, 
\Ardelio qui. 
\Ariftomenis aflutia. 
\AerugtnpJa bilis. 
lArutnoJis adibus fimile ; 
\Artificiale balneum. 
Arund$ Rtet. 
\Afiani moUes. 

Aflra minm efficacia humoribm. 



136 

3 
49 

*• 

*tJ 

s$ 

»20 

t 

eodem 
ts 

4 
tS 
46 

*7 

tS4 
"f 

t2S 
II 
12 

t4* 
4S 
144 

73 
to 

43 
*4 
J09 

Atem- 
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4 tempefidte fimile. "^jtWK^^ 
jfyhulorum lafiiuid prouerbium. 
Aurdpeflilcnfr . .V J 

fubmijfe loqui nefiiunt. 
'"Barbd ruttlta non fimper imprpbum dcfigndt, 
Batdty cuhu funt condittonis. V 1 ^ 
Bitisper qudspdrtcsexpurgytur.-* * ur f 
Bilis wdligmtd*.* / ' * * \ «fcft 1 « 

Bito naturalis &pr<etcr natutdms >v< $*** ** v 
Bdis qualiter purgdndt. . • s i * , i'. l, Kv 
Biltofis terrificafimniJ. •' 
Brabantiyium jh.tconditionis. 
B ritanni cuim fint conditioni/s. : >J\* 1 
Britanni in morbis flacddi. 
Brttanni & Scotidxres babent iras, 

& • 

CdindiJfidcntU exemplum. 
Caltdus babitus. 
Calor, 

Calor colorcm excitat. 
Calor humorcmvt folglaciemdijfolutt. \ 
Calor vitd fubfiftit. 
Calor bumorem obfeqttdcem hdbet. 
Cdlor innattts quid. 
Calor audaciam parit, 
Calor humantis. , » . ' 
Caluitium ex humo penurU, 



t 
T 
/*c 

/** 

137 
14$ 

■ 4 

//j 

- faK 

; ; .M 

1 

*4 

Cantnd 
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taninaappetentia. 

WnicuU vis. 

Canis panemfimnians froueibium. 
tyut ab bfimis membris tioxam cotjctpit. 
^putnonfatkandumletione.' 



*9 

113 

ns 



^M&nmrmlm&fkuitofi^ 




U. 

Wisamafe&us. 
Ifrtilimt vultut. V 
btuUire. 
faufi. conferuatrices. 
wfitmeUncboliciaffeclus. 

tytoculit&meworianoxiuw. * 
\frebeUauua memoria profmt. 
•erebrum arifkm quii efficiat. 
frebrttemperiesmemoria praftdium. 
toebrkmficcum non concipit imagines. 

*rebrumhumidumnon retinetimavines. 
mlerajis. 

fyolerici dentati. 
fotjtus a vitiofis affeclibus alienis. 
'briftus exemplar perfecVonis. 
% "iftus quid hominicontulit. 

i aptifiigidis. 
>$i&potusfacultas. 
ibus &aeraque neccjfmm. 
fyfteris vfus. 
Cvhle* vitm viutrt, V 



11$ 
u$ 

151 
107 
4$ 

'Sf 
*3S 

74 

12 9 
12 9 

94 
10$ 

39 
$1 

sf 

7* 

So 

*T 
**7 

- 6 f 



Colorhumoreswdicat. >V 
Coloris pilorum cauft & differentis. 

Cotor quis ftig idis. %f. 
Cottcentw&fkrmoniain corpore. 

Concotliorm ac digeflionis munm. 

Condimentacalida. 

Connubij commeditas*£^ftbi« ,**v 'fi 
Confcientiafcelerum. . 
tyijfultorfalutarti/ 
Confultor improbus. svw* : *tfc 
tontinentia mhtptatum dimmtuscontmgtt. 
Contraria conturto expugmri. 

- P r * nc *P* ttltt ^ J k % 

Coyrftf &cerebri confenfm 
. i^Yiandrumincruflatum^^ 
Cor fons fnguinis. 

Corporis ac reiptlbiicst compauti». 

Ceirpmmtiattoniobnoxium. ( 

' jptihwjjtid efffuu ^ 
CrSicAjptlli vnde. \ ifaf^ v 

Cjtilditas pkui0.pfk. v s .^» 1 ^ 

C«r* coYporisvon ttegligindf,^^j£jtf t \ 



Cui 
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kw iurantfifudorifero morbo obnoxij. 
Wpjthagorici lattt abjlinebant. ,V 
t- " D. • 

tauidisrobur. 

mtmon vndtfic dicatur. 
vj&mones quatentu noceanf. 
Ttfmm inftrmontcotwtuUli. 
'ecubitus infimnofornu. 
^elator. 

kmocriti & heracliti natura. » 
^eftdianoxia. 

mat tdomon vrrgo carnts cotonetrum. 
mafiafebrit. 
Hurnus fomnusnoxim. 
jtesl*borinox<fuietidkata. 
huma fomnia Dei ajjlatum exigunt. 
imhinacccltflisaffeclm fedat. 
itraconitit horttnjis, vulgodragont. 

toto mortjsgtnerahominiimpendtnt, 
*fij$ltxcomritu> qua. 

n. 

lucatio cttr natura immutat. 
%egannomparatio. 
ihmentaquatuor. 
*mpirtcorumerror. 
(piaUfcbrjs. s , 

flfciSueciaregislaut. 
ttta via viaticum quarert. 

Z z 




Jii 

»7 

4* 

2$ 

i2 

&* 

& 
U 

tm 

'+ 
So 

75 
tfS 

»7 
73 
Zt 
nt 
n6 

»7 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
371 2/A 



txcordes qui. 

Txircitij commodd. 

JExercitationis commodd, * 

Txercendi mo~dw. 

Txercitationis modm. 

Ex/knis fana producit. 

Ex fimnijs corporis fiatw docetur, 

i. 

Taciiofis obfiflendum, , 
Tattitiw incejfw. 
Tebris teftidiidvndei/ 
lebris dfiuojjf, >■ 
Tel irdfoni, 

liberbeuet, V u 
lidos operibw fiipdtd}^ 
Ilandri, ctimfihtcondiuonis, 
Tlaudbilis munm,.^ ** r; ^^ 
Ififtionis vfis. . * 
^Wumumdifferentidfex. ( ' v 

Trigidiscorporibwnon deesl,Cdior, 
Irigw^tdperntties. 
Trigidaqift fubfiftunt, * 
Trigidihabitwjignd. 
Trig idd dppeiitym excitdnt, 
Trigida vnittntur fdlore. 
Irigidi minw dgiles, v 
Imwulorem depopulatwti 
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"aUiingenio verfatili. 

iGalfofuius fint condttiov.j. • * y 
lallus vt continenter &istdefefie cantillet. 
Genevoftequinaribus finitumexcutumt. 
Senij qttidfint . 
Senymaltfiulemures. , 
Gentjjroni. 
ermani. 

tbbofis dpta exercitatio. 
■radus calidttatis tn bomine. 
iwta vkifitudo. 
'Guilielmi Lemntj de Jlomarace liber vufeo fihuer- 
bockjui. 



2$ 

'9 

*57 
S6 

22 
23 
*3 
*7 

si 
40 

60 



H. 

jtodituseorporUmutationtbw obnoxijs. 
Jmabitus perkulofus. 
Hepur libidinis caufa &renes. 
mepar fanguinu officina. 
Uienrici. 2. Gallia Regis mors. AnmtsSo. 
merba qua mentem aeuunt. 
mifpitni cuius finteonditionis. 
illijpdni ingeniofi. 
{UoMandi cur fomnolenti & obliuiofi. 
iHomines lubrkifidei. 
\Homo beUuisaffinis. 
Uomocholerkus. 
jSLomo homini Damonium. 
\homo multit cafibus expofitus. 

_ 



7* 

9° 

sSt 

9* 
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124. 

'9 
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Homoleo. 
Homo fimijs fimilis. 
Homo vulptnit-moribui. 

Humidm habktu qu.tndo noxius. '^f^i^M 
Humidiadtracundiam tunusprocimes. 
Humidisparce dormtendum. 
Humidicotpore nonmalitiofi. 
Humidicorporisfignum. "..'.*> V 

Humidi flatusoondttio. 
Humoribus color & fitpor ineii. 
Humores advitiaocxafionem prebent. 
liumorum mutatto. 
Huptor. 

Humorum mixtura mufiocomparatur. 
Humores quaittatum quatuor parti&pt. 
llumorumfuitgo mentijnfefla efi t vt vinivapor. 
Humtres aitquo modo elementa hominis. 
Humor caloiisfomes. 

wresaitmentisau^efiunt-.xeidiminuuntur. 

1. 

IftericKs inauratus. 
Aecoris opilatio vnde. 
lliacapafto. 
lmaginationisvis. 
.**ftn*&ina:;ov.U quanta xi$i : \ $H 
Jtfnmatura morfly Huifs Tiw^/f 

Impubcres lac in mammiUu habem. 
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caducttt 



i 




parptem intlinare. 
Jncifaven* omneshttmdres conjfici. 
ludtcia frigidi cr hmnidi flatus. 
Jnfantia. 

Jngtnia proba improborum commtrtia 

Jnttmptrtts quid. 

lntribuscorpmconftflit. 

1 nttts vinumforis oleum. 

loannis Bapttftd exitium. 

Jraquid&vnde. 

lratt habittts. 

Irt vis. 

ltalicnius Jintconditionis. 
Jtali cur inturtarum tenaces. 
luutnalis losus explicatus. 4 . 
iMuentusvndeejfata. 
Juuentus. * 



L. 



yLattisvfus. 

Lattucavifumobtmdit. 
■ Lac ex fanguine . 

Lares quidftnt. 

Lipyrie febres. ' 

Liniduscalor. 

Longitudinit caufk. 

Ltuiavisin inferiora, 

Lupinorum natura. 

Lupus morbtts. 



9* 
*** 
30 

dcprauari.46 
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tutra otter. 



M. 



46 



Magoleonem domuit. J > wk 

MaU confuetudo fenfim mutandd. *&"jz. 

MatttacifeuZclandi. • #1 
MedeU fiigidi corporis. i ,\ i < 

Melancholici quando effufe hiUres. * 149 
Melanchoiiaqualttas. .' • - 

Melancholici Jubletiandi. ■'■ tfw 

Melancholia nemononpartkeps. /^ii 

Melancholia duplex. )f* ' i^§\ 

Melancholia tuihunwtis jimilis. 14 7 1 

Membrorum decor & vfus. ' . iji 

Memorabile exemplum de fubtta cantcie. 100 

Memoria ftabilis vnde. r. 7/ 

Memoria omnia perfici. /2$ 

Memoria perniciofd 129 

Memoria pernicies cruditasexcrapuU. §32 
Memoriaincerebroconfifiit. ■■"<• 
MetftorU remedium vbi ex fiigiditate & humiditate 

Memmam 



contrattum efl vitium, 
Memorta natura munrn arte iuuatur. 
Memoria rerum renouanda. 
Memoria rafum caput conferti &c. 
MemorUqua conferunt. 
Memoria qua exigit a Jiccitate orta. 
Memwiacoenam panamexigit,- 
Memoria deplorata vt inftauranda. 



Early European Books, Copyright® 20 1 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
3712/A 



1 8 : t> M: X» ; 

Memorlam b.trhtrtfc adiuuai. t$t 

\Mtnsodorib1tsrecr44tttr. : i$6 

Mens cordi minifirat intcUigentiam. tft 

Mvatis turbaufigna. ijr* 

Mentisflupotdobrufinjumpriuat. . to$ 

Mentis inquieutormenta. tS4 

I Meretrisc nec concubitu nec muneribus fattatur. ttf 

64. 

102 

SS 
Si 

*9 

77 
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'39 

7* 
7* 
7* 
29 
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ilf 

44 
44 

4' 
SS 
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AMeridiari capere fimnum diurnum. 
I Metus mortis ipfa morte accrbior . 
Mitioraexercitia. 
(j JMpdtrataconuiuia non improbanda. 

i oderatus fomnus vtilis bumidis. 
. j Mora quo mcdo edenda. 
iavbiex plenttudine. 
.Morbu-s Kegtuf vndediftus. 
Mors naturalis qua raitone. 
Mori quibus formidabilis. 
Mprscontra naturam. 
\M0s.quidftt. * 
Hors quid. 

Mtdierpetfiillanti teftocomparatur. 
Mulier crinita falax. 
Muliercapite capiUatanoncute. 
Mulierum intemperantia. 
, Mulicr cur viro magis comata. 
Mujka mentcmexbilarat. 
Muficl viuere. 
Hutatio fubita quando ytilis. 
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J.* WWw ifl #• W*u IJV 9 9 %* w **** kfCw %r f twwwm 




jSatura maritinioruni. 
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NdttlYif. uiutdtio WfcJW* 
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NdttiYdlt* hdlneum 
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Ndttitd vitiofd in ddtevitn tovotid 
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"KliAnYnfi t/<7* AfiAi YuffuA 

JLM wwiUI UJw K+J wiLlUk 1 lAL-l ww9 • 
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TCon dcfbondendus dnimut. 
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xt/im fptnpYP fiAmdum fntrttiu \ 
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M +*mw> 


li^nff-p t01htlJHi ' ' 

JSOJM' iciyjum* 




jSvtaftcciktbittu* 




]$ou umperati corpvtu. 




^otdfrmdi&humidicorport^ , 




Xou calidi &ftcci jtatw. 




TCntf frioidi /r (icci babltUS. 

j^l Um m+t 11 wY Iwww Irw v w is www ww wwj » 


* S mT 


Nouem temperamenta. 




Nucha & ceruices munienda. 




Nulla corporis pars inutilis. 
Obejt periculo expofiti. 


/^ 




Oblcftatio mim honejla. 




Gbltuio 
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Cblluio aliquandograta. 
<||OWiKw rerum qttando expetenda. 
Oculiglaucivnde, 
Oleumcamino, 

Qmnesaffeftibusexpofiti. s 
Omniacaduca. 
Omnia mutationi obnoxta. 
Omphracionquid. 

Opilatio &putredo morborum origo. 
Ordo in fanitate tuenda. 

Otium & defidia obefum corput reddk eV fiigi- 
dum. t 9 
P. 

TaUidabilisvulgocitrin*. I42 
Tannoniaauftria. 4l 
Pars qua% fuis vtrAus imbuta. / 1 7 

Tauli locus. ( Qui fibi vidctur ftarc obfer. 

uet ne cadat) expltcatus. 
Teccatum morbos at mortem innexit. 
Tergracari. 

Tertculofa opinionum dtffenfio. 
Tericulofa mutatio in fenibm. 
Terturbationes animi. 
Tetrus Carbonariut. 

Thilippi Hijp. Regis decus at% oris Jptciet. 
Thlegmaticorum conditto. 
Tilorumorigo. 
Tifcium efmfilttarijs noxim. 
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Tifiibus fanguis fiiget. 

Tttutu tncommodo omnes obnoxij, 

Tituito/iignaui. ; . 

Tituitalocus. 

%%tuitaacida. . 

Tituita fanguinis naturalis materia. 
Tituitaconditio. ( ,_ 
Tituitofis ccena parcafit. 
Tituitofi exercendi labore. 
Tituita morbk. v i. 

Tituitofihominis laus. 
Titutta falfanoxia.\' 
Tituitafalfa. 
Tituitavitrea. 
Titutta dulcis. 
Toltcletiregula. 
Tollionisfcita fententia. 
Tollutiovndeac feminis effluxWm 
Torracea & phrafina bilis. 
Tranfi ieiunis erettiores. 
Trapoftera capitis rafura. 
Trimordiahominis. 
Trouerbtj origo obefa & emunfta naris. 
Trouerbium non mouenda noxia. 
' Trouerbium in ignauos . 
Trouerbium rufitcum. 
Trouerbium in rubenti barba homines. 
Trouerbium ab arttfice & materia. 
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IND E X. ' 

Vrouentus bortenfis. r 7« 

bertxs. $9 

Vuerttid. , $• 

Pww" dr olliuioji fed diuerjk rattone. ij§ 

Wuerinondomandi inedia. 2t 

'Tueri viclttm humidum exigunt. fi 

VPuert&fenesinterfetontrarU. ts 

\iueri &tbrij curfomnolenti. 6t 

Pulmo & lingua conceptmdenuncianX. if* 

i Vute fangutnei fiultitia perfuji. toS 

\ Tutudini obnoxij calidi & bumtdi. 1/2 

Quadruplator. 4t 

\Quandomouendum. Sf 

Quatuorvirtutesnaturales. $ 

Quatupr pituitA Jpecies & effecluf. ns 

Quatenus afiquidoptandum. ' i^* 
Quaaluumfoluunt. 

Qua alnum leniant . t 11$ 

Qtujjrleneticisvjui. f j^t 

Qtu animantia ejui fdubriora. n o 

Qtu Jpiritus vitiant. t 

Qua jpirktu foueant. eodem 

Qua jfanguinis feruorem temperant. s* 

Quaforma dc figurdbumidis. ZS 

Quem vittumexigant humidi. tt 
Qju praterVenerem Jiccis noxis. 

Quavaletudiniojficiunt. 29 



I 



i 



■ 
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Qtu fomniant pttuitofi. ^ . M&^^Mf 

Qm % pars fuutn temperamemum ohtinet. 8 7 

Qua opilationeWdiJcutiant. wi"* 

Oua partet pithiu obvoxta. S* 2 ? 

QuavvAumbosincitet: tt 

Qujd cr'tnes elictat. ; ^ 4 3 

Qutdfanitas. - '" / 

Qutdmorbtts. / 

Quid valetudinemfulciat. t 

Quipifces diu viuant mari exemptl. 66 

Qut fapor bumori mclancholic: 14 7 
Quidconcoclionemperficiat^ 

Quidluxusejjiciat. - Ja 

QutdJpiritmfiftclusinnobkefficUt. 

Quid&tas. !^y? 

Qui profunde dormiant. ''•SSt 

Quibus mors pUctda. jjff 

ftudiojisfaciendum. - 1 < ! 

jQfM jfomnus Janguineus . J03 

Quid denotet capitis crebra motto. jo6 

Quidvocemrobujlamefficiat, 47 

Qutdnosapietate abducat. 82 

Quid loqttelam rejlttuat. ^al 
Quid fomnus. K ' 

j£>«f d ^Zjw droefem in mttfto. $jS 

Quiagreexciteatur. 61 

Qui cito excitentur. 6 1 
Quod difcrimen inttrfanguineos & cholerkos. i»t 

Quomo- 
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87 
9° 
97 
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luomodo memoria inflauranda. 
luomodo damoni cogitationes pateant. 
Juos morbos catarribuspariat. 
^uur mortuus viuente ponderofar acgrauior. 
luur pueriimberbes . 
hwr Angli florido coUrl. 
iurvirifceminis frudentiores. 
Quttr in initio fimni fimnia non percipiamur. 
'Uur fanguine abflinendum praceperit Uofes. 

K. 

mapa Jpiritm vifirios mflaurat. 
Ratio cur pueri anteaftorum memores. 
Katio quur bomines fubito coloris Jpeciemexuam. 1 0 1 
Reigejlanarratfo. 4/ 
Reipubitcaforma. n 
iMaxatioanimi. $2 
■Rerum natura Jpirku diumo perfuja, 6 7 
IRes non natutales. 4 j 

Rethorkapopularis. 

IRuJlicauo laudata . j - 

'Rttia infaminis Venerem acuit in viris extinguit. $ 7 

s. 

Sdluta &fudor ex humoribus vtres concipiunt. « y 
\sMubris admonitU. 
jSalutare conftlium. 

Samfonu vtrtus. 

^gguimferuor cum mujlo comparatur. 

^ift Sarguinei 
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4T 
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Sangutnei ad ccelibatum parum idonei. ; ;/ 

Sanguinis vis in conjiituenda animi natura. i of 
Sanguinu naturk* HHhPH 
Sanguis qtta menfura dilui debeat altjs humortbm 109 

Sanguts&Jpiritusvita thefium. s 
Sapiens metu concutitur. )^ r ^fi^^mo2 
Sanguis nontetpere detrahenduf. *w|J^J|!* £§ 
Sanguinci non acei bi. 

Sanguini cateri humores immixtU $s 
Sanguis ad luxum incitat. A* /9 
Sanguis afys humoribus vtitur ad foxtnandos mo- 
res. i^jtyitfi&jf* 
Sanviims vtilitas. 

Sanguis Lulis watcria. *vm!MX 
Sanguis tenuisquid efficiat. 14 
Sanguinet hominis varij mores. . mt jt*** 
sanguis craffus quidefficiat* ^W^flpl 
Sanitasawopettir* * s Z*Jtf0Ql 
Sanitas memorta robur. 
Saninemedicamentis ajfuefcant, 
Sattetas vitanda. - ; 
Scipioni arundineo innitu 
Securitas hominis chrtfliani vnde. 
Semeti corruptum quid noxti adferat. 
Semen qutd. ^ 
Seminis & fanguinis natura. ■ i 

/^minJsejSicacia. _ « 



I 



J N D E X, 

Senetlus prmatura. 
Senes &pueri cw obliuio/i. 
J timiesfkci natura conditione bumidi 
Seniumquii fit, 
Seueri vino cxhilarefiunt . 
' Sicxiafiriclahumidi laxaalw. 
Signa aflefti cerebri. 
Signa calidi corporis. 
SignacoHapfit valetudinis. 
Simile ab arefiennbus folijs. 
Simile a ligny virentibtts accenfis. 
Simile a cereis acfunat$fts\ ' 
Simile ab elixatis animantum ptilus. 
Simile a baiulit. * " ' 

Similea confienfiucannubiali. 
Simile a peftifero halitu. 
Sithile a rigido corio. 
Simile abarborum&agroramcultstra. 
Simile ab agris vel humidis vel ficcis . 
Simile a collapfis adibus. 
Simile a itgnis vircntibus. 
Similearefluida. 
Similc a rebw ignitis. 
Simile a fialfiugine conjperfis '. 
Simile a faginandis peceribus. 
Sithilea cereuifia. &oleicolore. 
timile abagilttate apum. 
Simile abhomimm nmibus. 
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Stmife ab igne & carbonibut defiagratit. 144 

SimiU a madidohomine . 12$ 

Simileacultura agri. si 
SimiU ab adibus & vefiimentit fitu obduclit. 11% 

SuntU ab berbarum miftara. 3$ 

SimiU a remotifimis vificrtbui* 2 $ 

Simileadoacis domcfitcis. js$ 
SimiU a fatis . J A . \ ^ff, 

8'wtilc agatlina qua futtosfouet. 22 

Similc ab ignitis. t . . »t \ ^ 

StQitle atcrru & feminc. 4S 

Simile a xitro & candentcfcrro. 16 

Simile ab eqtiis mactlentit. y+ 

Simile ab tgnis agkatme. is 0 

ShnileabargilU. S4 

Stmile afamofis edibm. tS2 

Simtle a ferri ac thalibit natura. j$q 

Simtle a ftorum & herbarum artificio. 109 

Simile a vafeulis dtfitlkticjjs. j 19 

Stntile db acerbovino. J47 

Simile a dtluto vino. 4 

Simileaferuenfiaqud&oleo. S4 

Stmile ab arborum putationc. 44* 

Si morbi formidabiUs ergo & tttors. 72 

Simuiatoresinconuiutjs. . 4t 

Sjnochus feu continensfebris. i&J 
Situs inctbis. x ; . * • JtjST 
Socordcs qtti. 



Soli 



I 



k\ 



t 'k d r x: 

$oli,hiihtor lunacomparatur. 
Solttdrij apoplexia obnoxu. * ' 
Somnia diuinitm immifa. 
Somnus biliojisvtilU. 
Somnm m quem vfum. 
Somnm ocle boraram . 
Smni vtilitat. 
Somni commoditates. 
Somnm & vigilU. 
Spadix color qui. 

Spkem color ajpka vtl culma ordm. 

Spiritm Domini. 

Spiritm puri quid efficiant. 

Spiritm. 

Spiritm quid. 

Spirkuum ortgo. 

Splritm vt fe per corpm diffundat. 

Spiritum aquit imumbere quid ftt. 

Spiritmnatur*. 

Splen vnde rifum moueat. 

SplencurUtitU cauja. 

SpUn fijcoafimulatur. 

Splen menttm cbmubilat. 

Spknic morbi. 

Splenagilitatiofficit. 

Splenie vfm&natma. 

Splenetn non fejfe adimi. 

Stnduft melmboiU expofttt. 



n 

66 

104. 

>4? 
104- 
00 

7* 
60 

'9 

$r 

m 
>i 
s 

7 
t 

9 

u 

21 
21 

149 

tS* 

>4* 

Ift 

tSl 

t4i 

'4* 

Sua 




Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
371 2/A 



Sua cu'tg,j natura exploranda* g \ \yJt 

Sudandimodus. 

iVtt^r Britamiictu vnde nonten indepuu. ^jjSjj 
Sudortfem morbus in belgua quando. 
$Wor Anglatu ephemerafekis Jpectes. 

mperjlitio. . t > w > * 

Supimudecttbittunocenttftmuk „ u^*:\vf-wuil 
SuJpettt£tiobarb$. \ >v*vV.'Wi 

T. 

Xemeraria audacia. .vu\ Wi*to >tf^ 

Timporum anni & sttatum comparatitk v 'Jifcl 
Temperamenta mutationi obnoxia. $ 6 

Tempcrantia qtiideffictat. \v:\k*A\ 64. 

^emperamentum quid. mhu $2 

fewulenti cur balbuttant, Mtt^ »ttilA 

jenefmtu quid. '.vi v »&t^ 

Xfnbmthin* cjfuacia. ^ &'*** g * r. f* j f« > 77 
' $frebinthina in liquorem redatta, poculenta fitiCvQp, % 
Terebintbina prxp.1r.1t to. • * v- ".Wjjl 

Tf(rii'f qtiando fefliui. c cnf.i 1 *h "V wiflty 

Ttfrif i ajfuefiant /odaltttjt, r .n j . v i&« aa » w /4 ? 
Themifioi lu tngentum. ,v^« ; .• \ty\ Milfl 
Themijloc les obl iuionem qttare optattertt. 1 32 
Thtmon ofor hominum* 

Xibkwis vita. ^;5^« 4 *^%*sv» /#t 

Tr<*w/ia Cajar. •; " mHB^lli - 4^1 
' jfcanquiiittat. fcir 4 a : *t«*»M(|> 

|3rju falttbemma^ ktitto****** ^Vflfr 

P*rM 
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,V.% v • l 

Variagenera exercitattonis. 
Vecordesqui. 

Vena nontemereincidenda. 
Venenatanonherba. 
Veneris moderatio. 
Veneris incommoda. 
Veneris moderatio. 
Venus corpus eneruat. 
Venus afiateviris noxia. 
Vera bona qua fmt. 
Verftcolor jpecies qutddefignet. 
Viclus plus fatis bumidus noxius. 
Vigilia modemionemextgit. 
Vinumpueris noxium. 
Vinum minusgenerofum. 
Virilkatas. 

Virtutibits vitiapermixta. 
Vitalisjpiritus. 
Vttam quidfulciat. 
Vitellinabilis. 

Vitiofus cibus naturamdeprauot. 
Vttulini dentesprouerbiunu 
Vituitni marini Seehunde. 
Vna fidelia duos parietes dealbare. 
Vnttionis vfits vetufius. 
Vndeanimorum varietas. 
Vnde aquiUnares feroces . 

* 3 
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^ndeSelgdJJi/panufimilcs. 
Vnde barba &capilli. 
Vnde capiUerumcopia. 
Vnde horror mtntii. 
Vnde in corpore rebefo. 
Vnde nonnuUi morofi. 
Vndenigripili. 
Vndepetenda tranquWtrt. 
Vndepraua cogitatio. 
Vndecorperum varietas. 

Vndefierilitat&gemandi impotemia. 
Vndecanicies. 

V ndeagUkas inpueritia. 
Vnde ven* &arteria ortantur. 
Vnde flaua cafaries. 
Vrtdefuhita canicies. 

Vnde linguahalbutus & membrorum tittthati*. 

Vndepraui rutilorum morcs. 

Vnde tremor in periculis. 

Vnde natura propenfio. 

Vnde color bonusvelmalus. 

Vomitus quibus noxiw. 

Vomitus raroprouocandm* 

Vrinam prouocantia. 

V/usefeftus^pituit£. 

Vtcoipusfubfifiar. 

Vtgen^efiCqttiexpUmdk 
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